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ESCUELA UNIVERSITARIA DE CIENCIAS DE LA SALUD, UNIVERSIDAD DE 
LEÓN 
 
 
PRESENTACIÓN 

 
La guía de la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud pretende recoger 

todos los datos necesarios para que, de forma rápida, tanto alumnos como 
profesores puedan acceder a la información académica del modo más sencillo y 
adecuado posible para  programar y desarrollar sus actividades académicas. 

En la edición de este curso 2008-2009 se ha mantenido el formato, siguiendo 
los mismos patrones que en los cursos anteriores, potenciando las posiblidades 
que nos ofrece Internet y la dirección virtual de la Universidad de León. Se trata de 
evitar la duplicidad de la información y que cada persona descargue de las fuentes 
solamente la que necesite tanto de los estudios en Enfermería como en 
Fisioterapia. 

Para potenciar la facilitar la intercomunicación entre alumnos y docentes, 
invitamos a todo el colectivo de la Escuela a utilizar nuestra página web: 
(http://www.cienciasdelasalud.unileon.es/). Con ella se pretende principalmente 
potenciar el contacto rápido y el intercambio de información entre alumnos y 
docentes. 

Es deseo del Centro que ambas herramientas (guía y página web) faciliten la 
comunicación docente y sirvan, principalmente, a los alumnos para orientarse y 
saber donde acudir durante el tiempo de formación y estancia en nuestra 
Institución. 

Como siempre debemos decir que este proyecto es de todos por lo que, 
como lo hemos hecho en ediciones anteriores, hacemos un llamamiento a todo el 
colectivo universitario relacionado con las Ciencias de la Salud, para que a través 
de la Junta de Centro, de sus comisiones delegadas o de forma directa aporte 
datos o, simplemente, sugerencias que permitan obtener una guía informativa lo 
más completa posible. 

 
LA DIRECCIÓN 
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ANTECEDENTES 
 
La Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud (con sus centros de León y Ponferrada) tiene su 
génesis en la Antigua Escuela de Ayudantes Técnicos Sanitarios de la Excma. Diputación 
Provincial de León creada con fecha de 20 de junio de 1966, con el titulo de Escuela de 
Ayudantes Técnicos Sanitarios Femeninos y con fecha de 18 de diciembre de 1970 la rama o 
sección masculina. Posteriormente, con fecha de 13 de febrero de 1979 se transformó en la 
Escuela Universitaria de Enfermería, no estatal, adscrita a la Universidad de Oviedo y 
perteneciente a la Excma. Diputación Provincial de León como entidad o Corporación Pública 
titular de la misma. 
Con la creación de la Universidad de León en 1979, la Escuela Universitaria de Enfermería de 
León, perteneciente a la Diputación, fue adscrita a nuestra Universidad, en virtud de lo dispuesto 
en el artículo 6 de la ley 29/1979. 
Es así como comienza un largo proceso de integración que culmina en el curso 2000-2001, 
cuando finaliza la primera promoción de la Escuela Universitaria de León, totalmente 
dependiente de la Universidad Leonesa. 
En el Campus de Ponferrada la implantación de la titulación Diplomado en Enfermería es de un 
modo paralelo al centro de León., en el año 1998. 
Según acuerdo de Junta de Gobierno de 13 julio de 2001 y con la implantación de la Diplomatura 
en Fisioterapia en el Campus de Ponferrada para el curso 2001/02, la Escuela de Enfermería 
pasa a denominarse Escuela de Ciencias de la Salud. 
Finalmente en Abril de 2003 se constituye la Junta de Centro como órgano de representación y 
de toma de decisiones de la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud y, recientemente, en 
2005 se aprueba la Normativa de régimen interno del Centro. 
 
 
Objetivos de la Escuela 
Las enseñanzas de esta Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud conducen a la obtención 
del Titulo de Diplomado Universitario de Enfermería y/o Fisioterapia siempre orientadas a la 
formación de un profesional capaz de afrontar las necesidades en la salud y en la enfermedad 
del individuo así como de la sociedad en todas sus dimensiones: física, psicológica y social. 
 
Sus Objetivos Generales son: 
.-Desarrollar una formación orientada hacia la persona, la familia, la sociedad y su entorno. 
.-Potenciar la atención personalizada y humana utilizando como eje central la persona. 
.-Establecer la valoración de problemas de salud mediante el proceso de Enfermería y 
Fisioterapia con un espíritu crítico.  
.-Analizar de los problemas de salud a través de acciones encaminadas a la prevención, 
recuperación y adaptación de las personas afectadas de disfunciones somáticas y ergonómicas 
manteniendo, así mismo, la salud de las personas sanas. 
.-Desarrollar las capacidades de investigación en el campo de la Enfermería, de la Fisioterapia y 
de la Salud en general. 
.-Potenciar la participación en equipos de salud interdisciplinar . 
.-Capacitar al alumno para liderar socialmente un proyecto de salud y construir una corriente de 
opinión en el campo de las Ciencias de la Salud. 
 
Apostando por la excelencia docente y por la participación del estudiante en la actividad práctica 
tanto clínica como de laboratorio, la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de León pretende conseguir que los alumnos integren los conocimientos teóricos a 
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la práctica clínica. Sin olvidar el desarrollo del perfil humano, técnico y científico, factores vitales 
en el ámbito universitario. 
El alumno es parte activa del proceso educativo e indispensable para la proyección de sus 
conocimientos en el ámbito social. Es, además, la mejor inversión, conseguir nuevos diplomados 
que resalten por su profesionalidad, inquietud e iniciativa. 
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DIRECCIÓN DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 
Director: 
Prof. D. Leandro B. Rodríguez Aparicio (leandro.rodriguez@unileon.es) 
 
Subdirectora Campus  de León. 
Prof. Dña. Mª Paz Castro González (mpcasg@unileon.es ) 
 
Subdirector Campus  de Ponferrada 
Prof. D. Santiago Gutiérrez Martín (s.gutierrez@unileon.es) 
 
Subdirectora Relaciones Externas 
Prof Dña. Ana Felicitas López (ana.lopez.rodriguezr@unileon.es) 
 
Secretario de Centro 
D. Federico M. Barrientos Rodríguez (eueadm@unileon.es ) 

 
Información de contacto 
Dirección Postal 
CAMPUS DE LEÓN   CAMPUS DE PONFERRADA 
Escuela Universitaria   Escuela Universitaria 
de Ciencias de la Salud   de Ciencias de la Salud 
Altos de Nava, s/n   Avda. Astorga s/n 
24071 LEÓN    24400 Ponferrada LEÓN 
 Teléfono 987293080   Teléfono.987442000 
FAX 987293089   FAX 987442070 
Email: eueadm@unileon.es  Email: beiaadm@unileon.es 
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ÁREAS DE CONOCIMIENTO CON DOCENCIA EN EL CENTRO 
 
Las áreas de conocimiento que imparten docencia en el Centro se encuentran integradas en 
diferentes departamentos  (Dpto. de Enfermería y Fisioterapia, Dpto. de Ciencias Biomédicas, 
etc.) con autonomía docente e investigadora y realizan sus servicios en uno o varios Centros de 
la Universidad de León según los Planes Docentes aprobados en cada caso. Tienen sus sedes 
en uno de los Centros donde imparten docencia. Así, concretamente la sede del Dpto. de 
Enfermería y Fisioterapia se encuentra en nuestra Escuela. Los demás, aunque ubicados en 
otros Centros, también disponen de despachos y laboratorios donde poder desarrollar todas las 
actividades docentes.  
A continuación se relacionan las diferentes áreas implicadas en la docencia de la Escuela 
Universitaria de Ciencias de la Salud: 
 
.-Biología Celular. 
.-Bioquímica y Biología Molecular 
.-Economía Financiera y Contabilidad. 
.-Educación Física y Deportiva. 
.-Enfermería. 
.-Estadística e Investigación Operativa 
.-Farmacología. 
.-Filología Inglesa. 
.-Fisiología. 
.-Fisioterapia. 
.-Medicina Preventiva y Salud Pública. 
.-Microbiología. 
.-Nutrición y Bromatología. 
.-Personalidad Evaluación y tratamientos Psicológicos 
.-Toxicología. 
.-Psicología Social. 
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LOS PLANES DE ESTUDIOS 
 
PLAN DE ESTUDIOS DE ENFERMERÍA (2001) (BOE 6/02/2002) 
 

Asignaturas Créditos 
Primer Curso Teórico Seminario Práctico Clínico Total 
A – Fundamentos de Enfermería 2,5*/3,5** --- 3*/2** 2** 13 
*Estructura del Cuerpo Humano 3 --- 1,5 --- 4,5 
*Bioquímica 4,5 0,5 1 1,5 7,5 
*Legislación y Etica Profesional 1,5 1 --- --- 2,5 
*Microbiología e Inmunología 3 --- 1,5 --- 4,5 
*Enfermería Médico-Quirúrgica I 4,5 --- 3 3 10,5 
**Bioestadística y Demografía Aplicada 3 --- 1,5 --- 4,5 
**Ciencias Psicosociales Aplicadas 3 1 2 --- 6 
**Enfermería Clínica Básica 1,5 --- --- 4,5 6 
**Fisiología Humana 4,5 0,5 1 1,5 7,5 
**Farmacología I 3 --- 1,5 --- 4,5 
      
A – Anual; *Primer catrimestre: 35 créditos; **Segundo cuatrimestre: 36 créditos 
 

Asignaturas Créditos 
Segundo Curso Teórico Seminario Práctico Clínico Total 
A – Salud Comunitaria I 1,5*/3** 1* --- 2*/3** 10,5 
A – Enfermería Médico-Quirúrgica II 3*/1,5** --- 1,5* 3*/4** 13 
A – Enfermería Médico-Quirúrgica III 1,5/*1,5** --- 1,5* 3*/3** 10,5 
*Nutrición y Dietética 3 --- 1,5 --- 4,5 
*Enfermería Materno-Infantil I 3 --- 1 4 8 
*Farmacología II 3 1 --- 0,5 4,5 
*Libre Configuración 3 --- 1,5 --- 4,5 
**Enfermería Psiquiátrica y de Salud Mental 3 --- 1 3 7 
**Enfermería Materno-Infantil II 3 --- 1 4 8 
**Optativas 3 --- 1,5 --- 4,5 
**Libre Configuración 4,5 --- 1 --- 5,5 
      
A – Anual; *Tercer cuatrimestre: 39,5 créditos; **Cuarto cuatrimestre: 41 créditos 
 

Asignaturas Créditos 
Tercer Curso Teórico Seminario Práctico Clínico Total 
*Salud Comunitaria II 3 1 --- 5 9 
*Administración de Servicios de Enfermería 4,5 --- 3 --- 7,5 
*Nutrición Clínica 3 --- --- 1,5 4,5 
*Enfermería Médico-Quirúrgica IV 3 1 --- 8 12 
*Libre Configuración 3 --- 1,5 --- 4,5 
*Optativas 3 --- 1,5 --- 4,5 
**Enfermería Médico-Quirúrgica V 3 1 --- 8 12 
**Enfermería Geriátrica 3 --- 1 3 7 
**Terapéutica Física y Rehabilitación 3 --- --- 1,5 4,5 
** Toxicología y Drogodependencias 3 1 0,5 --- 4,5 
**Optativas 3 --- 1,5 --- 4,5 
**Libre Configuración 6 --- 3 --- 9 
      
A – Anual; *Quinto cuatrimestre: 42 créditos; **Sexto cuatrimestre: 41,5 créditos 
 
VALOR DE LOS CRÉDITOS EN HORAS: 
TEÓRICOS:  10 
PRÁCTICOS:  10 
SEMINARIO:  15 
CLÍNICO:  33 
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ASIGNATURAS OPTATIVAS 
*Los alumnos no podrán matricularse de más de una asignatura de una misma agrupación, 
debido a que las asignaturas de una misma agrupación tienen el mismo horario. 
 
PRIMER CUATRIMESTRE 
 
ASIGNATURA (T = CRÉDITOS TEÓRICOS + P = CRÉDITOS PRÁCTICOS) 
 
AGRUPACIÓN 1 
PATOLOGÍA MOLECULAR (3T + 1.5 P) 
CUIDADOS PALIATIVOS EN ENFERMOS TERMINALES (3T + 1.5 P) 
 
AGRUPACIÓN 2 
HEMATOLOGÍA Y HEMOTERAPIA (3T + 1.5P) 
GESTIÓN DE ENTIDADES SANITARIAS (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 3 
PSICOPATOLOGÍA (3T + 1.5P) 
FARMACIA HOSPITALARIA (3T + 1.5P) 
 
 
SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 
ASIGNATURA (T = CRÉDITOS TEÓRICOS + P = CRÉDITOS PRÁCTICOS) 
 
AGRUPACIÓN 1 
ENFERMERÍA DE URGENCIAS ((3T + 1.5P) 
SALUD BUCODENTAL (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 2 
NUTRICIÓN COMUNITARIA (3T + 1.5P) 
DIAGNÓSTICOS ENFERMEROS (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 3 
ANÁLISIS CLÍNICOS (3T + 1.5P) 
ENFERMERÍA LABORAL (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 4 
ENFERMERÍA SOCIAL DE LA INFANCIA (4.5T) 
MODELOS CONCEPTUALES Y TEORÍAS ENFERMERAS (4.5T) 
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PLAN DE ESTUDIOS DE FISIOTERAPIA (2001) (BOE 6/02/2002) 
 
 

Asignaturas Créditos 

Primer curso Teóricos Seminarios Práctico Clínico Total 
* Anatomía 
* Fisiología Humana 
* Bioquímica y Biología Molecular 
* Principios de Masoterapia e Hidroterapia 
* Principios de Cinesiterapia 
* Cuidados Básicos Integrales de las Personas 
** Microbiología 
** Fundamentos y Valoración en Fisioterapia 
** Principios de Electroterapia y Vibroterapia. 
** Principios de Termoterapia, Crioterapia y Fototerapia. 
** Bioquímica del Ejercicio. 
** Biomecánica Articular  
 

3,5 
6 
3 
1.5 
1.5 
3 
3 
6 
1.5 
1.5 
3 
1,5 
 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
 

2,5 
3 
1,5 
3 
3 
1.5 
1.5 
6 
3 
3 
1,5 
3 
 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
 

6 
9 
4,5 
4,5 
4.5 
4,5 
4,5 
12 
4,5 
4.5 
4,5 
4,5 
 

* Primer Cuatrimestre: 33 créditos. ** Segundo Cuatrimestre: 34.5 créditos. 
 

Asignaturas Créditos 

Segundo Curso Teóricos Seminarios Práctico Clínico Total 
A Estancias Clínicas I 
* Afecciones Médico-Quirúrgicas I 
* Fisioterapia Ortopédica y Reumática 
* Fisioterapia Neurológica 
* Fisioterapia Respiratoria 
** Fisioterapia Traumatológica 
** Ciencias Psicosociales Aplicadas en Fisioterapia 
** Farmacología 
Libre Configuración 

0 
5.5 
3 
3 
3 
3 
5 
3 
6 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

0 
2 
5 
6 
3 
9 
0 
1,5 
3 

9 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

9 
7.5 
8 
9 
6 
12 
5 
4,5 
9 

A: Anual. * Tercer Cuatrimestre: 35 créditos. ** Cuarto Cuatrimestre: 35 créditos 
 

Asignaturas Créditos 

Tercer Curso Teóricos Seminarios Práctico Clínico Total 
A Estancias clínicas II 
* Salud Publica y Legislación en Fisioterapia 
* Afecciones Médico-Quirúrgicas II 
* Optativa I 
* Optativa II 
* Libre Configuración 
** Fisioterapia Infantil 
** Métodos Especiales en Terapias Manuales 
** Optativa III 
** Optativa IV 
** Libre Configuración 

0 
6 
5.5 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

0 
1.5 
2 
1.5 
1.5 
3 
5 
1.5 
1.5 
1.5 
3 

12 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

12 
7.5 
7.5 
4.5 
4,5 
6 
8 
4.5 
4.5 
4.5 
6 

A: Anual. * Quinto Cuatrimestre: 36 créditos. ** Sexto Cuatrimestre: 33.5 créditos. 
 
 
VALOR DE LOS CRÉDITOS EN HORAS: 
TEÓRICOS:  10 
PRÁCTICOS:  10 
SEMINARIO:  15 
CLÍNICO:  20 
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ASIGNATURAS OPTATIVAS* 
*Los alumnos no podrán matricularse de más de una asignatura de una misma agrupación, 
debido a que todas las asignaturas de una misma agrupación tienen el mismo horario. 
 
 
PRIMER CUATRIMESTRE 
 
ASIGNATURA (T = CRÉDITOS TEÓRICOS + P = CRÉDITOS PRÁCTICOS) 
 
AGRUPACIÓN 1 
FISIOTERAPIA GERIÁTRICA (3T + 1.5P) 
FISIOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA  (3T + 1.5P) 
FARMACOLOGÍA ESPECIAL (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 2 
TERAPIAS ALTERNATIVAS EN FISIOTERAPIA (3T + 1.5P) 
TÉCNICAS DE EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO (3T + 1.5P) 
CUIDADOS TRANSCULTURALES EN FISIOTERAPIA (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 3 
NEUROFISIOLOGÍA APLICADA (3T + 1.5P) 
PSICOLOGÍA SOCIAL DE LA SALUD (3T + 1.5P) 
FITOTERAPIA (3T + 1.5P) 
 
 
SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 
ASIGNATURA (T = CRÉDITOS TEÓRICOS + P = CRÉDITOS PRÁCTICOS) 
 
AGRUPACIÓN 1 
FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN Y SU APLICACIÓN A LA ACTIVIDAD FÍSICA (3T + 1.5P) 
EXPLORACIÓN TOPOGRÁFICA MANUAL EN FISIOTERAPIA (3T + 1.5P) 
AYUDAS ERGOGÉNICAS EN EL DEPORTE (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 2 
VALORACIÓN FUNCIONAL DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO (3T + 1.5P) 
ACONDICIONAMIENTO FÍSICO (3T + 1.5P) 
INGLÉS TÉCNICO SANITARIO (3T + 1.5P) 
 
AGRUPACIÓN 3 
ANATOMÍA RADIOLÓGICA (3T + 1.5P) 
INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DESCRIPTIVO DE FISIOTERAPIA (3T + 1.5P) 
SISTEMATIZACIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO (3T + 1.5P) 
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LAS ASIGNATURAS Y SUS CONTENIDOS (PROGRAMAS)  
 
Las diferentes asignaturas que componen tanto el plan de estudios de Enfermería como el de 
Fisioterapia se desarrollan, según el Plan de Estudios establecido en cada caso, por profesores 
pertenecientes a las áreas de conocimiento correspondientes y que han sido previamente 
aprobados anualmente por la Junta de Centro y el Consejo de Gobierno de la Universidad de León. 
 
Los contenidos de cada asignatura, su distribución en créditos, la categoría (troncal, Tr; obligatoria, 
Ob; optativa, Op), el curso, el cuatrimestre, el área implicada y los profesores así como los objetivos, 
la metodología docente y el sistema de evaluación se pueden consultar y descargar en: 
http://www.unileon.es/index.php?elementoID=260. Las asignaturas optativas también pueden ser 
utilizadas como de libre elección curricular (LEC). La normativa que recoge los créditos de libre 
elección curricular puede ser consultada en: 
 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20030829071309MateriasdeLibreEleccion.Normativ
a.rtf  
 
En relación a los programas de las asignaturas que se imparten en el Centro, las personas que lo 
requieran pueden acudir al servicio de reprografía y solicitar fotocopia de los que consideren 
oportunos. 
 
 
LA PRÁCTICA CLÍNICA 
 
Los estudios que se imparten en la Escuela de Ciencias de la Salud poseen un gran componente en 
forma de prácticas clínicas.En el caso de Enfermería forman parte de diferentes asignaturas que se 
desarrollan a lo largo de tres cursos académicos. En Fisioterapia, estas forman parte de asignaturas 
independientes denominadas Estancias Clínicas I y II que se imparten en segundo y tercer curso 
respectivamente. 
 
En todos los casos el objetivo principal es: 
 
La toma de contacto del alumno con el paciente/cliente, los profesionales, y las unidades. 
 
Conseguir los objetivos pautados para cada curso, unidad y servicio especial, basándonos en los 
conocimientos teóricos que se han adquirido en la Escuela. 
 
PRÁCTICAS CLÍNICAS DE ENFERMERÍA 
 
Su desarrollo se realiza en módulos distribuidos a lo largo de los tres cursos de la diplomatura: 
 
En el Centro de León la distribución de los módulos en los tres cursos será la siguiente: 
 
PRIMER CURSO: 1 módulo en turno de tarde. 
SEGUNDO CURSO: 4 módulos en turno de mañana. 
TERCER CURSO: 3 módulos en turno de mañana. 
 
En el Centro de Ponferrada la distribución de los módulos en los tres cursos será la siguiente: 
 
1º CURSO: 1 módulo en turno de tarde. 
2º CURSO: 3 módulos en turno de mañana. 
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3º CURSO: 3 módulos en turno de mañana. 
Asimismo durante el desarrollo de las prácticas clínicas se realizarán diferentes cursos-talleres, 
visitas guiadas y conferencias que complementan la formación del alumno. 
 
 
ESTANCIAS CLÍNICAS DE FISIOTERAPIA 
 
Su desarrollo se realiza en módulos distribuidos a lo largo de los dos últimos cursos de la 
Diplomatura: 
 
2º CURSO: 2 módulos de 15 días hábiles de duración cada uno de ellos, realizando 6 horas de 
prácticas diarias en horario de mañana 
3º CURSO: 2 módulos de 20 días hábiles de duración cada uno de ellos, realizando 6 horas de 
prácticas diarias en horario que se establecerá de acuerdo con el centro de destino. 
 
 
CENTROS COLABORADORES EN LEÓN 
 
Hospital de León. 
Hospital Monte S. Isidro. 
Hospital Psiquiátrico Santa Isabel. 
Centros de Salud. (Atención Primaria). 
Centro de Planificación Familiar. 
Hospital de San Juan de Dios. 
Nuestra Sra. de  Regla.  
Clínica San Francisco. 
Clínica Altollano 
 
CENTROS COLABORADORES EN PONFERRADA 
 
Hospital El Bierzo 
Clínica de Ponferrada 
Hospital de la Reina 
Cruz Roja 
Mutua Asistencial de Accidentes de Trabajo -Asepeyo- (Ponferrada) 
Residencia de Mayores Flores del Sil 
Ponfedial 
Centros de Salud (Atención primaria) 
Servicio de Emergencias 112 
CAD (Centro de Atención a Drogodependientes) 
Cruz Roja 
Mutua Asistencial de Accidentes de Trabajo-FREMAP-(Ponferrada). 
Residencia de Mayores Flores del Sil 
Colegio Público de Educación Especial Bergidum 
Colegio Público de Educación Infalntil y Primaria La Cogolla 
 
OTROS CENTROS (solamente para Fisioterapia) 
Hospitales: 
H. Profesor Novoa Santos -Ferrol-A Coruña. 
H. Carmen Y Severo Ochoa De Cangas De Narcea – Asturias. 
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H. De Jarrio-Coaña-Asturias. 
H. Vital Alvarez Buylla -Mieres Del Camino-Asturias 
Fundacion Hospital Adaro -Sama De Langreo-Asturias. 
H. De Alta Especialización Institut Guttmann-Barcelona 
H. Divino Valles De Burgos. 
Complejo Hospitalario De Burgos. 
H. De Gorliz –Bizkaia. 
H. San Pedro De Alcantara- Caceres. 
H. De  Zumárraga-Guipúzcua. 
H. Comarcal Del Bidasoa Hondarribia-Irún. 
H. De León –León. 
Complejo Hospitalario San Millan- San Pedro –Logroño. 
Complejo Hospitalario Xeral-Calde De Lugo. 
H. Comarcal De Monfort- Lugo 
H. Comarcal De Valdeorras - O Barco-Ourense. 
Fundación H. De Verín-Verín-Ourense. 
H. Del Río Carrión-Palencia. 
H. El Bierzo -Ponferrada-León. 
H. De La Reina-Ponferrada-León. 
H. Nuestra Señora Del Castañar –Béjar -Salamanca. 
H. De La Santísima Trinidad –Salamanca. 
H. Clinico Universitario” Hospital De Conxo” - Santiago De Compostela. 
H. Clinico Universitario De Santiago De Compostela. 
H. Nacional De Parapléjicos-Toledo. 
H. Universitario “Rio Ortega”-Valladolid. 
H. Clinico Universitario De Valladolid. 
H. Comarcal De Medina Del Campo-Valladolid. 
H. Nuestra Señora De Fatima - Vigo. 
H. Povisa – Vigo. 
H. General Virgen De La Concha –Zamora. 
H. General Lozano Blesa –Zaragoza. 
H. Txagorritxu-Vitoria.  
 
Centros De Atención Primaria: 
E. A. P. De Arriondas A. P. Area Sanitaria Vi –Asturias. 
E. A. P De Cangas De Narcea-Depende Del H. Carmen Y Severo Ochoa-Asturias. 
E. A. P De Vegadeo-Depende Del H. De Jarrio-Asturias. 
E. A. P De San Agustín -Burgos. 
E. A. P De Cistierna –León. 
E. A. P De Bembibre -Gerencia De A.P. Ponferrada-Leon. 
E. A. P De Fabero -Gerencia De A.P Ponferrada-Leon. 
E. A. P De Toreno -Gerencia De A.P Ponferrada-Leon. 
E. A. P De Villablino -Gerencia De A.P. Ponferrada Leon. 
 
Instituciones Privadas 
C. Siero - Pola De Siero-Asturias. 
C. San Francisco – Leon. 
C. Altollano -Navatejera-Leon. 
C. Ponferrad -Ponferrada-León. 
C. Nuestra Señora De La Salud –Granada. 
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C. Cemtro –Madrid. 
C. Souto Boo -Santiago De Compostela. 
C. Alora -Santiago De Compostela. 
Clínica De Fisioterapia “Mª Luz Rodríguez” -Aviles-Asturias. 
Clínica De Fisioterapia Kynestic-Pola De Lena-Asturias 
Clínica De Fisioterapia N. Saavedra - Sama De Langreo-Asturias. 
Eurofisio -Ponferrada-Leon. 
Fisioclínica  Virgen De La Guia -Santa Maria Del Paramo-Leon. 
Fisiosalud Bañezana S. L.-La Bañeza-Leon. 
Fisiomed Laciana S. L. -Villablino-Leon. 
Clínica Omedos -Villablino-Leon. 
J. R. Meilan Fisioterapeutas – Lugo. 
Clinica De Fisioterapia “Fisiourense” -Ourense. 
Clínica De Rehabilitación San Juan – Valladolid. 
Clinica Vigosaude - Vigo. 
Centro De Fisioterapia Y Rehabilitación David Abel Simon Cabezas -Astorga-León. 
Centro De Fisioterapia Luarca –Asturias. 
Centro Asistencial “O Cefire” - Burela-Lugo. 
Centro De Fisioterapia Lorenzo Del Pozo -Gijón. 
Centro De Fisioterapia Milagros Fernández -Gijón. 
Centro De Fisioterapia Daniel Barreiro –Gijón. 
Centro De Fisioterapia Roza –Gijón. 
Centro De Recuperación Del Daño Cerebral” Redacer” – Leon. 
Centro Fuente Ventura - Luey-Cantabria. 
Centro De Fisioterapia “Lois” - Marin-Pontevedra. 
Centro Fisionorte -Noia-A Coruña. 
Fisiourense –Ourense. 
Centro De Fisioterapia M. Barreto-Oviedo. 
Centro Base De Palencia. 
Fisad - Ponferrada-Leon. 
Centro Medico Asistencial Lalín-Pontevedra. 
Centro Javier Ceballos Fontan – Santander. 
Centro De Fisioterapia Y Recuperación Funcional S. C. – Santander. 
Centro De Fisioterapia Amerguin -Santiago De Compostela. 
Merdival S. L.-Toledo. 
Centro Gallego De Rehabilitación -Ribeira-A Coruña. 
Centro Medico Clinic-Care San Lorenzo- Valladolid. 
Colegio E. E. Pintor Martín Saez -Laredo-Cantabria. 
Colegio E. E Nuestra Señora Del Sagrado Corazon – Leon. 
Colegio E. E Lugar Latores –Oviedo. 
Colegio E. E Angel De La Guarda –Oviedo.  
Colegio E. E Antonio Garcia Quintana  - Valladolid. 
Centro Público Y Residencia De Educación Especial Carrechiquilla- Palencia 
Aspace ( Asociación De Educación Especial, Parálisis Cerebral)- Osedo, Sada, A Coruña. 
Residencia De Mayores Alborada-Torrelavega-Cantabria. 
 
Mutuas: 
Asepeyo - Aviles-Asturias. 
Asepeyo –Palencia. 
Asepeyo - Ponferrada-Leon. 
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Fisiosport -A-Coruña. 
Fremap -A Coruña. 
Fremap -Avila. 
Fremap-Leon.  
Fremap –Palencia. 
Fremap -Ponferrada-Leon. 
Fremap –Pontevedra. 
Fremap -Santiago De Compostela 
Fremap –Vilagarcía De Arousa-Pontevedra 
Ibermutuamur-Burgos. 
Ibermutuamur - Leon. 
Ibermutuamur –Oviedo. 
Ibermutuamur-Palencia. 
Ibermutuamur-Salamanca. 
Ibermutuamur – Valladolid. 
Ibermutuamur-Zamora. 
La Fraternidad – Bilbao. 
Medisport – Valladolid. 
Montañesa – Santander. 
Mutualia – Bilbao. 
Universal –Oviedo. 
Universal –Gijón. 
Urgencias Zamora – Zamora. 
 
Balnearios: 
B. La Toja-Pontevedra 
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CALENDARIO ESCOLAR CURSO 2008-2009 
(Acuerdo Consejo de Gobierno 29/2/2008) 

 
1. Periodo lectivo general: 
 

Del 24 de septiembre de 2008 al 15 de julio de 2009 (ambos incluidos) y del 1 al 23 de 
septiembre de 2009 (ambos incluidos). 
 

2. Inauguración del curso: 
 

La semana del 24 de septiembre de 2008 (pendiente de fecha concreta por coordinación con 
otros distritos universitarios de Castilla y León). 
 

3. Periodo de clases y fechas hábiles para la realización de exámenes finales: 
 

Periodo de clases: del 24 de septiembre de 2008 al 5 de junio de 2009 (ambos incluidos) 
Periodo de clases para asignaturas del primer cuatrimestre: del 24 de septiembre de 2008 al 23 

de enero de 2009 (ambos incluidos) 
Periodo de clases para asignaturas del segundo cuatrimestre: del 12 de febrero al 5 de junio de 

2009 (ambos incluidos) 
Exámenes de febrero y exámenes de primer cuatrimestre: del 26 de enero al 11 de febrero de 

2009 (ambos incluidos) 
Exámenes de segundo cuatrimestre: del 8 de junio al 4 de julio de 2009 (ambos incluidos) 
Exámenes de la convocatoria de septiembre: del 1 al 23 de septiembre de 2009 (ambos 

incluidos) 
 

ENTREGA DE ACTAS: 
 

Plazo máximo de cierre de actas de examen en los respectivos Centros: 
 Junio y febrero: 17 días después de la celebración del examen correspondiente. 
 Septiembre: 10 días después de la celebración del examen correspondiente. 
 

4. Periodos no lectivos: 
 

Navidad: del 20 de diciembre de 2008 al 7 de enero de 2009 (ambos incluidos) 
Semana Santa: pendiente de coordinación con la Dirección Provincial de Educación. O del 9 al 
19 de abril de 2009, o del 3 al 13 de abril al de 2009. 
Así mismo tendrán la consideración de “no lectivos” los días 23, 24 y 25 de febrero de 
2009.  
 

5. Fiestas de carácter general: 
 

Las que, con carácter nacional, autonómico o local determinen las autoridades competentes. 
 

6. Fiestas de la Universidad: 
 

Universidad: 27 o 28 de Abril de 2009, San Isidoro de Sevilla 
 

Escuela Univ. de Ciencias de la Salud 5 de marzo de 2009 
Escuela Univ. de Ciencias de la Salud (Ponferrada) 6 de marzo de 2009 
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
PRIMER CURSO ENFERMERÍA (CAMPUS DE LEÓN) 
ASIGNATURAS DEL PRIMER CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-9 Prácticas Estructura del 

Cuerpo Humano 
Estructura del 

Cuerpo Humano 
Prácticas Prácticas 1 

9-10 Prácticas Microbiología e 
Inmunología 

Microbiología e 
Inmunología 

Prácticas Prácticas 1 

10-11 Fundamentos de 
Enfermería 

Bioquímica Enfermería Médico 
Quirúrgica I 

Bioquímica Prácticas 1 

11-12 Legislación y Etica 
Profesional 

Fundamentos de 
Enfermería 

Bioquímica Enfermería Médico 
Quirúrgica I 

Prácticas 1 

12-13 Enfermería Médico 
Quirúrgica I 

Legislación y Ética 
Profesional 

(Seminarios) 

Prácticas Prácticas Prácticas 1 

13-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
17-18 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
18-19 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
19-20 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
20-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  

 
ASIGNATURAS DEL SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-9 Prácticas Prácticas Ciencias 

Psicosociales 
Aplicadas 

(Seminarios: mitad 
cuatrimestre)  

Prácticas Prácticas 1 

9-10 Prácticas Bioestadística y 
Demografía 
Aplicadas 

Ciencias 
Psicosociales 

Aplicadas 
(Seminarios: mitad 

cuatrimestre)  

Prácticas Prácticas 1 

10-11 Bioestadística y 
Demografía 
Aplicadas 

Fundamentos de 
Enfermería 

Ciencias 
Psicosociales 

Aplicadas 

Fisiología Humana 
(Seminarios: 2ª 

mitad cuatrimestre) 

Prácticas 1 

11-12 Ciencias 
Psicosociales 

Aplicadas 

Enfermería Clínica 
Básica 

Farmacología I Fundamentos de 
Enfermería 

Prácticas 1 

12-13 Farmacología I Fisiología Humana Fisiología Humana Fisiología Humana Prácticas 1 
16-17 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
17-18 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
18-19 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
19-20 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
20-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
SEGUNDO CURSO ENFERMERÍA (CAMPUS DE LEÓN) 
ASIGNATURAS DEL PRIMER CUATRIMESTRE 

 *Asignaturas Optativas 
 
 
ASIGNATURAS DEL SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Salud Comunitaria I Salud Comunitaria I Enfermería Médico 

Quirúrgica II 
Enfermería Médico-
Quirúrgica III 

Prácticas 2 

17-18 Enfermería 
Psiquiátrica y de 
Salud Mental 

Enfermería Materno 
Infantil II 

Enfermería 
Psiquiátrica y de 
Salud Mental 

Enfermería Materno 
Infantil II 

Prácticas 2 

18-19 Nutrición 
Comunitaria* 
 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
 
Salud Bucodental* 

Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Prácticas 2 
 
 
3 

19-20 Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Nutrición 
Comunitaria* 
 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
 
Salud Bucodental* 

Prácticas 2 
 
 
3 

20-21 Prácticas Prácticas Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Prácticas Prácticas 2 
 
 
3 

 *Asignaturas Optativas 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Farmacología II Farmacología II Enfermería Médico 

Quirúrgica II 
Enfermería Médico 
Quirúrgica III 

Enfermería Médico 
Quirúrgica II 

2 

17-18 Salud Comunitaria I Enfermería Materno 
Infantil I 
 

Nutrición y Dietética Enfermería Materno 
Infantil I 

Prácticas 
 

2 

18-19 Patología Molecular* 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Nutrición y Dietética Hematología y 
Hemoterapia* 
 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Psicopatología* 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Prácticas 2 
 
 
3 

19-20 Hematología y 
Hemoterapia* 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Farmacología II 
(Seminario: 1ª parte 
del cuatrimestre) 

Psicopatología* 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Patología Molecular* 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Prácticas 2 
 
 
 
3 

20-21 Salud Comunitaria I 
(Seminario: todo el 
cuatrimestre) 

Farmacología II 
(Seminario: 1ª parte 
del cuatrimestre) 

Prácticas Prácticas Prácticas 2 
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
TERCER CURSO ENFERMERÍA (CAMPUS DE LEÓN). ASIGNATURAS DEL PRIMER CUATRIMESTRE 

 *Asignaturas Optativas 
 
ASIGNATURAS DEL SEGUNDO CUATRIMESTRE 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Toxicología y 

Drogodependencias 
Terapéutica Física y 
Rehabilitación 

Enfermería 
Geriátrica 

Terapéutica Física y 
Rehabilitación 

Enfermería Médico-
Quirúrgica V 
(Seminario) 
Toxicología y 
Drogodependencias 
(Seminario) 

4/3 

17-18 Enfermería Medico-
Quirúrgica V  

Toxicología y 
Drogodependencias 

Enfermería Médico-
Quirúrgica V 

Enfermería 
Geriátrica 

Enfermería Médico-
Quirúrgica V 
(Seminario) 
Toxicología y 
Drogodependencias 
(Seminario) 

4/3 

18-19 Nutrición 
Comunitaria* 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
Salud Bucodental* 

Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Prácticas 2 
 
 
3 

19-20 Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Nutrición 
Comunitaria* 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Enfermería  Social 
de la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
Salud Bucodental* 

Prácticas 2 
 
 
3 

20-21 Prácticas Prácticas Enfermería  Social 
de la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Prácticas Prácticas 2 
 
 
3 

 *Asignaturas Optativas 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Salud Comunitaria II Nutrición Clínica Admón. de Servicios 

de Enfermería 
Admón. de Servicios 
de Enfermería 

Prácticas 3 

17-18 Enfermería Médico-
Quirúrgica IV 

Enfermería Médico-
Quirúrgica IV 

Salud Comunitaria II 
 

Nutrición Clínica 
 

Prácticas 3 

18-19 Patología Molecular* 
 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Admón. de Servicios 
de Enfermería 

Hematología y 
Hemoterapia* 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Psicopatología* 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Prácticas 2/3 
 
 
3 

19-20 Hematología y 
Hemoterapia* 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Enfermería Médico-
Quirúrgica IV 
(Seminario) 

Psicopatología* 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Patología Molecular* 
 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Prácticas 2/3 
 
 
3 

20-21 Prácticas Enfermería Médico-
Quirúrgica IV 
(Seminario) 

Salud Comunitaria II 
(Seminario: todo el 
cuatrimestre) 

Prácticas Prácticas 3 
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
PRIMER CURSO ENFERMERÍA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
ASIGNATURAS DEL PRIMER CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-9 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
9-10 Prácticas Microbiología e 

Inmunología 
Enfermería Médico 
Quirúrgica I 

Microbiología e 
Inmunología 

Estructura del 
Cuerpo Humano 

1º 

10-11 Fundamentos de 
Enfermería 

Enfermería Médico 
Quirúrgica I 

Bioquímica Enfermería Médico 
Quirúrgica I 

Legislación y Ética 
Profesional 
(Seminario) 

1º 

11-12 Bioquímica Bioquímica Fundamentos de 
Enfermería 

Legislación y Etica 
Profesional 

Legislación y Ética 
Profesional 
(Seminario) 

1º 

12-13 Prácticas Prácticas Prácticas Estructura del 
Cuerpo Humano 

Legislación y Ética 
Profesional 
(Seminario) 

1º 

13-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  

 
ASIGNATURAS DEL SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-9 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
9-10 Prácticas Prácticas Prácticas Bioestadística y 

Demografía 
Aplicadas 

Bioestadística y 
Demografía 
Aplicadas 

1º 

10-11 Fundamentos de 
Enfermería 

Fisiología Humana Fundamentos de 
Enfermería 

Fisiología Humana Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas 
(Seminario) 

1º 

11-12 Enfermería Clínica 
Básica 

Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas 

Fisiología Humana Prácticas Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas 
(Seminario) 

1º 

12-13 Farmacología I Farmacología I Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas 

Prácticas Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas 
(Seminario) 

1º 

13-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
SEGUNDO CURSO ENFERMERÍA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
ASIGNATURAS DEL PRIMER CUATRIMESTRE 

 *Asignaturas Optativas 
 
 
ASIGNATURAS DEL SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Enfermería Médico-

Quirúrgica III 
Enfermería Materno 
Infantil II 

Enfermería 
Psiquiátrica y de 
Salud Mental 

Enfermería Médico 
Quirúrgica II 

Prácticas 2º 
 

17-18 Enfermería Materno  
Infantil II 

Enfermería 
Psiquiátrica y de 
Salud Mental 

Salud Comunitaria I Salud Comunitaria I Prácticas 2º 

18-19 Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y  
Teorías Enfermeras* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y  
Teorías Enfermeras* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y  
Teorías Enfermeras* 

Análisis Clínicos* 
 
 
 
Enfermería Laboral* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
 
 
Salud Bucodental* 

2º 
 
 
 

3º 

19-20 Nutrición 
Comunitaria* 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Nutrición 
Comunitaria* 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
Salud Bucodental* 

Prácticas 2º 
 
 

3º 

20-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
 *Asignaturas Optativas 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Enfermería Médico-

Quirúrgica III 
Farmacología II Farmacología II Salud Comunitaria I Enfermería Materno-

Infantil I 
2º 

17-18 Enfermería Médico-
Quirúrgica II 

Nutrición y Dietética Enfermería Materno 
Infantil I 

Enfermería Médico 
Quirúrgica II 

Nutrición y Dietética 2º 

18-19 Patología Molecular* 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Psicopatología* 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Psicopatología* 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Salud Comunitaria I 
(Seminario) 
 
 
Prácticas 

Farmacología II 
(Seminario) 
 
 
Prácticas 

2º 
 
 

3º 

19-20 Hematología y 
Hemoterapia* 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Patología Molecular* 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Hematología y 
Hemoterapia* 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Salud Comunitaria I 
(Seminario) 
 
 
Prácticas 

Farmacología II 
(Seminario) 
 
 
Prácticas 

2º 
 
 

3º 

20-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
TERCER CURSO ENFERMERÍA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
ASIGNATURAS DEL PRIMER CUATRIMESTRE 

 *Asignaturas Optativas 
 
ASIGNATURAS DEL SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
9-11     Toxicología y 

Drogodependencias 
(Seminario) 

3º 

16-17 Toxicología y 
Drogodependencias 

Enfermería Médico 
Quirúrgica V 

Toxicología y 
Drogodependencias 

Enfermería Médico 
Quirúrgica V  

Enfermería Médico 
Quirúrgica V 
(Seminario)  

3º 

17-18 Enfermería 
Geriátrica 

Enfermería 
Geriátrica 

Terapéutica Física y 
Rehabilitación 

Terapéutica Física y 
Rehabilitación 

Enfermería Médico 
Quirúrgica V 
(Seminario)  

3º 

18-19 Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Enfermería Social de 
la Infancia* 
 
Modelos 
Conceptuales y 
Teorías Enfermeras* 

Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
Salud Bucodental* 

2º 
 
 

3º 

19-20 Nutrición 
Comunitaria* 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Análisis Clínicos* 
 
 
Enfermería Laboral* 

Nutrición 
Comunitaria* 
 
Diagnósticos 
Enfermeros* 

Enfermería de 
Urgencias* 
 
Salud Bucodental* 

Prácticas 2º 
 
 

3º 

20-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
 *Asignaturas Optativas 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 
8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Nutrición Clínica Administración de 

Servicios de 
Enfermería 

Administración de 
Servicios de 
Enfermería 

Enfermería Médico 
Quirúrgica IV 

Enfermería Médico 
Quirúrgica IV 

3º 

17-18 Administración de 
Servicios de 
Enfermería 

Salud Comunitaria II Nutrición Clínica Salud Comunitaria II Enfermería Médico 
Quirúrgica IV 

3º 

18-19 Patología Molecular* 
 
 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Psicopatología* 
 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Psicopatología* 
 
 
 
Farmacia 
Hospitalaria* 

Enfermería Médico 
Quirúrgica IV 
(Seminario) 
 
Salud Comunitaria II 
(Seminario) 

Prácticas 2º 
 
 
 

3º 

19-20 Hematología y 
Hemoterapia* 
 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Patología Molecular* 
 
 
 
Cuidados Paliativos 
en Enfermos 
Terminales* 

Hematología y 
Hemoterapia* 
 
 
Gestión de 
Entidades 
Sanitarias* 

Enfermería Médico-
Quirúrgica IV 
(Seminario) 
 
Salud Comunitaria II 
(Seminario) 

Prácticas 2º 
 
 
 

3º 

20-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
PRIMER CURSO FISIOTERAPIA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
ASIGNATURAS PRIMER CUATRIMESTRE 
 
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 

8-9 Prácticas Prácticas Anatomía Anatomía Prácticas 1º 
9-10 Prácticas Cuidados Básicos 

Integrales de las 
Personas 

Principios de 
Cinesiterapia 

Cuidados Básicos 
Integrales de las 
Personas 

Prácticas 1º 

10-11 Fisiología Humana Fisiología Humana Fisiología Humana Fisiología Humana Prácticas 1º 
11-12 Prácticas Principios de 

Masoterapia e 
Hidroterapia 

Bioquímica y 
Biología Molecular 

Prácticas Prácticas 1º 

12-13 Prácticas Bioquímica y 
Biología Molecular 

Prácticas Prácticas Prácticas 1º 

13-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  

 
 
ASIGNATURAS SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 

8-9 Prácticas Biomecánica 
Articular 

Prácticas Prácticas Prácticas 1º 

9-10 Prácticas Microbiología Prácticas Microbiología Prácticas 1º 
10-11 Fundamentos y 

Valoración en 
Fisioterapia 

Fundamentos y 
Valoración en 
Fisioterapia 

Fundamentos y 
Valoración en 
Fisioterapia 

Fundamentos y 
Valoración en 
Fisioterapia 

Prácticas 1º 

11-12 Principios de 
Electroterapia y 
Vibroterapia 

Bioquímica del 
Ejercicio 

Bioquímica del 
Ejercicio 

Principios de 
Termoterapia, 
Crioterapia y 
Fototerapia 

Prácticas 1º 

12-13 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
13-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
SEGUNDO CURSO FISIOTERAPIA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
ASIGNATURAS PRIMER CUATRIMESTRE 
 
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 

8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Afecciones Médico-

Quirúrgicas I 
Fisioterapia 
Ortopédica y 
Reumática 

Fisioterapia 
Ortopédica y 
Reumática 

Afecciones Médico-
Quirúrgicas I 

Prácticas 2 

17-18 Fisioterapia 
Respiratoria  

Fisioterapia 
Neurológica 

Fisioterapia 
Respiratoria  

Fisioterapia 
Neurológica 

Prácticas 2 

18-19 Afecciones Médico-
Quirúrgicas I 

Prácticas Prácticas Afecciones Médico-
Quirúrgicas I 

Prácticas 2/ 

19-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
 
 
ASIGNATURAS SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 

8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Ciencias 

Psicosociales 
Aplicadas en 
Fisioterapia 

Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas en 
Fisioterapia 

Fisioterapia 
Traumatológica 

Fisioterapia 
Traumatológica 

Prácticas 2º 

17-18 Farmacología Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas en 
Fisioterapia 

Farmacología Prácticas Prácticas 2º 

18-21 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
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HORARIOS (CURSO ACADÉMICO 2008-2009) 
TERCER CURSO FISIOTERAPIA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
ASIGNATURAS PRIMER CUATRIMESTRE 
 
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 

8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Afecciones Médico-

Quirúrgicas II 
Salud Pública y 
Legislación Sanitaria 

Salud Pública y 
Legislación Sanitaria 

Afecciones Médico-
Quirúrgicas II 

Salud 
Pública y 
Legislación 
Sanitaria 

3º 

17-18 Optativa 
(Agrupación 2) 

Afecciones Médico-
Quirúrgicas II 

Afecciones Médico-
Quirúrgicas II 

Optativa 
(Agrupación 2) 

Salud 
Pública y 
Legislación 
Sanitaria 

3º/* 

18-19 Afecciones Médico-
Quirúrgicas II 

Salud Pública y 
Legislación Sanitaria 

Salud Pública y  
Legislación Sanitaria 

Afecciones Médico-
Quirúrgicas II 

Prácticas 3º 

19-20 Optativa 
(Agrupación 1) 

Optativa 
(Agrupación 1) 

Optativa 
(Agrupación 3) 

Optativa 
(Agrupación 2) 

Prácticas * 

20-21 Optativa 
(Agrupación 3) 

Optativa 
(Agrupación 3) 

Optativa 
(Agrupación 1) 

Prácticas Prácticas * 

*Se informará en los tablones de anuncios acerca de las aulas en las que se impartirán las asignaturas optativas 
 
ASIGNATURAS SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES AULA 

8-14 Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas Prácticas  
16-17 Fisioterapia Infantil Fisioterapia Infantil Fisioterapia Infantil Prácticas Prácticas 3º 
17-18 Métodos Especiales 

en Terapias 
Manuales 

Métodos Especiales 
en Terapias 
Manuales 

Métodos Especiales 
en Terapias 
Manuales 

Prácticas Prácticas 3º 

18-19 Optativa 
(Agrupación 2) 

Optativa 
(Agrupación 3) 

Optativa 
(Agrupación 1) 

Prácticas Prácticas * 

19-20 Optativa 
(Agrupación 3) 

Optativa 
(Agrupación 1) 

Optativa 
(Agrupación 2) 

Prácticas Prácticas * 

20-21 Optativa 
(Agrupación 1) 

Optativa 
(Agrupación 2) 

Optativa 
(Agrupación 3) 

Prácticas Prácticas * 

*Se informará en los tablones de anuncios acerca de las aulas en las que se impartirán las asignaturas optativas 
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LAS FECHAS DE LOS EXÁMENES 
 
Todos los alumnos de las universidades españolas deben de recordar que los exámenes oficiales son los finales en 
las convocatorias de febrero, junio, septiembre y diciembre y que estos a su vez pueden ser ordinarios o 
extraordinarios. Cada uno de ellos tiene unas connotaciones específicas que pueden ser consultadas en: 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20040330115028ConvocatoriasdeExamen.Reglamento.rtf  
 
En los cuadros que a continuación se presentan, figuran las fechas y lugares donde se celebrarán los exámenes 
finales ordinarios y extraordinarios de cada una de las asignaturas que se imparten en la Escuela Universitaria de 
Ciencias de la Salud y que han sido aprobadas por la Junta de Centro y por el Consejo de Gobierno de la 
Universidad de León para el curso 2008-2009. Como se desprende del reglamento de exámenes, estos calendarios 
han de ser respetados en su totalidad. 
 
Con respecto a los exámenes parciales, si los hubiera, deberán realizarse en las horas de clase de la asignatura 
correspondiente o fuera del horario lectivo y siempre que ello no interfiera con el desarrollo normal del curso 
académico. 
 
Las calificaciones de los exámenes se publicarán en los tablones correspondientes. Información relacionada con 
este tema y con el mecanismo establecido para la revisión de exámenes puede ser consultada en: 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20010814114241Examenes.Reglamento.rtf  
 
Existe además de este sistema ordinario y extraordinario de evaluación la posibilidad de acogerse, en condiciones 
muy concretas, a la evaluación por compensación. Se trata de un procedimiento excepcional de declaración de 
suficiencia de una asignatura no superada por los cauces ordinarios, con el fin de dar solución al problema que 
supone que algunos alumnos, por causas de diversa índole, no superen una asignatura determinada, viéndose 
obligados a abandonar sus estudios o a trasladarse de universidad. Para más información consultar en: 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20040330120017Evaluacionporcompensacion.Reglamento.rtf  
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CUADRO HORARIO DE EXAMENES FINALES (CURSO ACADEMICO 2008-2009) 
DIPLOMADO EN ENFERMERÍA 
PLAN DE ESTUDIOS 2001-CAMPUS DE LEÓN FEBRERO JUNIO SEPTIEMBRE 

ASIGNATURAS DIA HORA AULA DIA HORA AULA DIA HORA AULA 
PRIMER CURSO 

TRONCALES 
Microbiología e Inmunología (C1) 
Enfermería Médico-Quirúrgica I (C1) 
Estructura del Cuerpo Humano (C1) 
Bioquímica (C1) 
Legislación y Ética Profesional (C1) 
Ciencias Psicosociales Aplicadas (C2) 
Bioestadística y Demografía Aplicada (C2) 
Fisiología Humana (C2) 
Farmacología I (C2) 
Fundamentos de Enfermería (A) 
OBLIGATORIAS 
Enfermería Clínica Básica (C2) 

SEGUNDO CURSO 
TRONCALES 
Enfermería Materno-Infantil I (C1) 
Nutrición y Dietética (C1) 
Enfermería Materno-Infantil II (C2) 
Enfermería Psiquiátrica y de Salud Mental (C2) 
Salud Comunitaria I (A) 
Enfermería Médico-Quirúrgica II (A) 
Enfermería Médico-Quirúrgica III (A) 
OBLIGATORIAS 
Farmacología II (C1) 

 
 

26(01) 
29(01) 

2 
5 
9 
3 

28(01) 
4 
10 
11 
 
6 
 
 

27(01) 
30(01) 

11 
10 
5 
3 

28(01) 
 
6 

 
 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 

 
 

1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 

1/2 
1/2 
2 
2 
2 
2 
2 
 

1/2 

 
 

2(07) 
8 
15 

1(07) 
22 

3(07) 
18 
25 
29 
11 
 

17 
 
 

11 
1 (07) 

26 
30 
16 
23 
9 
 

18 

 
 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 

1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1/2 

 
1/2 

 
 
2 
2 

1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1/2 

 
2 

 
 

23 
9 
21 
2 
11 
7 
18 
14 
16 
4 
 

22 
 
 
8 
1 
11 
4 
15 
17 
22 
 
3 

 
 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 
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PLAN DE ESTUDIOS 2001-CAMPUS DE LEÓN FEBRERO JUNIO SEPTIEMBRE 
ASIGNATURAS DIA HORA AULA DIA HORA AULA DIA HORA AULA 

TERCER CURSO 
TRONCALES 
Administración de Servicios de Enfermería (C1) 
Salud Comunitaria II (C1) 
Enfermería Médico-Quirúrgica IV (C1) 
Enfermería Geriátrica (C2) 
Enfermería Médico-Quirúrgica V (C2) 
OBLIGATORIAS 
Nutrición Clínica (C1) 
Toxicología y Drogodependencias (C2) 
Terapéutica Física y Rehabilitación (C2) 
OPTATIVAS PARA 2º Y 3º CURSO 
Patología Molecular (C1) 
Farmacia Hospitalaria (C1) 
Gestión de Entidades Sanitarias (C1) 
Psicopatología (C1) 
Cuidados Paliativos en Enfermos Terminales (C1) 
Hematología y Hemoterapia (C1) 
Análisis Clínicos (C2) 
Nutrición Comunitaria (C2) 
Diagnósticos Enfermeros (C2) 
Modelos Conceptuales y Teorías  
      Enfermeras (C2) 
Enfermería Social de la Infancia (C2) 
Enfermería Laboral (C2) 
Salud Bucodental (C2) 
Enfermería de Urgencias (C2) 

 
 

26(01) 
11 
6 

27(01) 
30(01) 

 
29(01) 

3 
5 
 
9 
4 
2 
4 
9 
2 

28(01) 
9 
9 
 
4 
4 

28(01) 
2 
2 

 
 

12 
12 
16 
9 
9 
 

16 
16 
16 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
16 
16 
16 
 

16 
16 
16 
16 
16 

 
 

2/3 
2/3 
2/3 
3 
3 
 

2/3 
3 
3 
 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
 
1 
2 
2 
1 
2 

 
 

23 
9 
16 
15 
19 
 

30 
12 
8 
 

3(07) 
29 

2(07) 
29 

3(07) 
2(07) 

17 
22 
22 
 

25 
25 
17 
10 
10 

 
 
9 
9 
9 
12 
12 
 
9 
12 
12 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 
12 
12 
12 
12 

 
 
3 
3 
3 

2/3 
2/3 

 
3 

2/3 
2/3 

 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
 
1 
2 
2 
1 
2 

 
 
7 
18 
2 
9 
21 
 

16 
23 
14 
 

21 
16 
14 
16 
21 
14 
2 
7 
7 
 

23 
23 
2 
9 
9 

 
 

16 
16 
16 
16 
16 
 

16 
16 
16 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 
12 
12 
12 
12 

 
 
3 
3 
3 
3 
3 
 
3 
3 
3 
 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
 

1 
2 
2 
1 
2 

 
 
 



CALENDARIO DE EXÁMENES ENFERMERÍA- PONFERRADA 
 

 29 

CUADRO HORARIO DE EXAMENES FINALES (CURSO ACADEMICO 2008-2009) 
DIPLOMADO EN ENFERMERÍA 
PLAN DE ESTUDIOS 2001-CAMPUS DE 
PONFERRADA 

FEBRERO JUNIO SEPTIEMBRE 

ASIGNATURAS DIA HORA AULA DIA HORA AULA DIA HORA AULA 
PRIMER CURSO 

TRONCALES 
Microbiología e Inmunología (C1) 
Enfermería Médico-Quirúrgica I (C1) 
Estructura del Cuerpo Humano (C1) 
Bioquímica (C1) 
Legislación y Ética Profesional (C1) 
Ciencias Psicosociales Aplicadas (C2) 
Bioestadística y Demografía Aplicada (C2) 
Fisiología Humana (C2) 
Farmacología I (C2) 
Fundamentos de Enfermería (A) 
OBLIGATORIAS 
Enfermería Clínica Básica (C2) 

SEGUNDO CURSO 
TRONCALES 
Enfermería Materno-Infantil I (C1) 
Nutrición y Dietética (C1) 
Enfermería Materno-Infantil II (C2) 
Enfermería Psiquiátrica y de Salud Mental (C2) 
Salud Comunitaria I (A) 
Enfermería Médico-Quirúrgica II (A) 
Enfermería Médico-Quirúrgica III (A) 
OBLIGATORIAS 
Farmacología II (C1) 

 
 

26(01) 
29(01) 

2 
5 
9 
3 

28(01) 
4 
10 
11 
 
6 
 
 

27(01) 
30(01) 

11 
10 
5 
3 

28(01) 
 
6 

 
 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 

 
 

1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 

1/2 
1/2 
2 
2 
2 
2 
2 
 

1/2 

 
 

2(07) 
8 
15 

1(07) 
22 

3(07) 
18 
25 
29 
11 
 

17 
 
 

11 
1 (07) 

26 
30 
16 
23 
9 
 

18 

 
 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 

1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1/2 

 
1/2 

 
 
2 
2 

1/2 
1/2 
1/2 
1/2 
1/2 

 
2 

 
 

23 
9 
21 
2 
11 
7 
18 
14 
16 
4 
 

22 
 
 
8 
1 
11 
4 
15 
17 
22 
 
3 

 
 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 
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PLAN DE ESTUDIOS 2001-CAMPUS DE 
PONFERRADA 

FEBRERO JUNIO SEPTIEMBRE 

ASIGNATURAS DIA HORA AULA DIA HORA AULA DIA HORA AULA 
TERCER CURSO 

TRONCALES 
Administración de Servicios de Enfermería (C1) 
Salud Comunitaria II (C1) 
Enfermería Médico-Quirúrgica IV (C1) 
Enfermería Geriátrica (C2) 
Enfermería Médico-Quirúrgica V (C2) 
OBLIGATORIAS 
Nutrición Clínica (C1) 
Toxicología y Drogodependencias (C2) 
Terapéutica Física y Rehabilitación (C2) 
OPTATIVAS PARA 2º Y 3º CURSO 
Patología Molecular (C1) 
Farmacia Hospitalaria (C1) 
Gestión de Entidades Sanitarias (C1) 
Psicopatología (C1) 
Cuidados Paliativos en Enfermos Terminales (C1) 
Hematología y Hemoterapia (C1) 
Análisis Clínicos (C2) 
Nutrición Comunitaria (C2) 
Diagnósticos Enfermeros (C2) 
Modelos Conceptuales y Teorías  
       Enfermeras (C2) 
Enfermería Social de la Infancia (C2) 
Enfermería Laboral (C2) 
Salud Bucodental (C2) 
Enfermería de Urgencias (C2) 

 
 

26(01) 
11 
6 

27(01) 
30(01) 

 
29(01) 

3 
5 
 
9 
4 
2 
4 
9 
2 

28(01) 
9 
9 
 
4 
4 

28(01) 
2 
2 

 
 

12 
12 
16 
9 
9 
 

16 
16 
16 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
16 
16 
16 
 

16 
16 
16 
16 
16 

 
 

2/3 
2/3 
2/3 
3 
3 
 

2/3 
3 
3 
 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
 
1 
2 
2 
1 
2 

 
 

23 
9 
16 
15 
19 
 

30 
12 
8 
 

3(07) 
29 

2(07) 
29 

3(07) 
2(07) 

17 
22 
22 
 

25 
25 
17 
10 
10 

 
 
9 
9 
9 
12 
12 
 
9 
12 
12 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 
12 
12 
12 
12 

 
 
3 
3 
3 

2/3 
2/3 

 
3 

2/3 
2/3 

 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
 
1 
2 
2 
1 
2 

 
 
7 
18 
2 
9 
21 
 

16 
23 
14 
 

21 
16 
14 
16 
21 
14 
2 
7 
7 
 

23 
23 
2 
9 
9 

 
 

16 
16 
16 
16 
16 
 

16 
16 
16 
 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
 

12 
12 
12 
12 
12 

 
 
3 
3 
3 
3 
3 
 
3 
3 
3 
 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
 

1 
2 
2 
1 
2 
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CUADRO HORARIO DE EXAMENES FINALES (CURSO ACADEMICO 2008-2009) 
DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA 
PLAN DE ESTUDIOS 2001-CAMPUS DE 
PONFERRADA 

FEBRERO JUNIO SEPTIEMBRE 

ASIGNATURAS DIA HORA AULA DIA HORA AULA DIA HORA AULA 
PRIMER CURSO 

TRONCALES 
Anatomía (C1) 
Fisiología Humana (C1) 
Bioquímica y Biología Molecular (C1) 
Principios de Masoterapia e Hidroterapia (C1) 
Principios de Cinesiterapia (C1) 
Microbiología (C2) 
Fundamentos y Valoración en Fisioterapia (C2) 
Principios de Electroterapia y Vibroterapia (C2) 
Principios de Termoterapia, Crioterapia y 

Fototerapia (C2) 
OBLIGATORIAS 
Cuidados Básicos Integrales de  
      las Personas (C1) 
Bioquímica del Ejercicio (C2) 
Biomecánica Articular (C2) 

SEGUNDO CURSO 
TRONCALES 
Afecciones Médico-Quirúrgicas I (C1) 
Fisioterapia Ortopédica y Reumática (C1) 
Fisioterapia Neurológica (C1) 
Fisioterapia Respiratoria (C1) 
Farmacología (C2) 
Ciencias Psicosociales Aplicadas en Fisioterapia 

(C2) 
Fisioterapia Traumatológica (C2) 
Estancias Clínicas I (A) 
 

 
 
9 

26(01) 
5 

29(01) 
11 
2 

30(01) 
3 
 
6 
 
 

10 
9 

27(01) 
 
 

28(01) 
4 
6 
11 

29(01) 
 

10 
30(01) 

11 

 
 

12 
12 
12 
9 
9 
12 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
9 
12 
 
 

12 
9 
12 
12 
12 
 

16 
16 
16 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 
1 
1 
1 
 
 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 
2 
2 

 
 

10 
17 

3(07) 
22 
23 
8 
12 
15 
 

19 
 
 

29 
1(07) 

24 
 
 

10 
17 
24 

1(07) 
9 
 

16 
26 
30 

 
 

12 
12 
9 
12 
12 
12 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
12 
9 
 
 
9 
9 
12 
9 
9 
 
9 
9 
9 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 
1 
1 
1 
 
 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 
2 
2 

 
 
4 
7 
2 
9 
14 
11 
15 
1 
 

16 
 
 

18 
21 
23 
 
 

10 
17 
1 
8 
22 
 

14 
3 
23 

 
 

12 
12 
12 
9 
9 
12 
9 
9 
 
9 
 
 

12 
9 
12 
 
 

12 
9 
9 
9 
12 
 

12 
9 
9 

 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
 
 
1 
1 
1 
 
 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 
2 
2 
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PLAN DE ESTUDIOS 2001-CAMPUS DE 
PONFERRADA 

FEBRERO JUNIO SEPTIEMBRE 

ASIGNATURAS DIA HORA AULA DIA HORA AULA DIA HORA AULA 
TERCER CURSO 

TRONCALES 
Afecciones médico-Quirúrgicas II (C1) 
Salud Pública y Legislación Sanitaria (C1) 
Fisioterapia Infantil (C2) 
Estancias Clínicas II (A) 
OBLIGATORIAS 
Métodos Especiales en Terapias Manuales (C2) 
OPTATIVAS (3º) 
Agrupaciones Primer Cuatrimestre 
Agrupación 1: 
Fisioterapia Geriátrica 
Fisiología de la Actividad Física 
Farmacología Especial 
Agrupación 2: 
Terapias Alternativas en Fisioterapia 
Técnicas de Evaluación y Tratamiento 

Psicológico 
Cuidados Transculturales en Fisioterapia 
Agrupación 3: 
Psicología Social de la Salud 
Neurofisiología Aplicada 
Fitoterapia 
Agrupaciones Segundo Cuatrimestre 
Agrupación 1: 
Fundamentos de Nutrición y su Aplicación a la 

Actividad Física 
Exploración Topográfica Manual en Fisioterapia 
Ayudas Ergogénicas en el Deporte 
Agrupación 2: 
Valoración Funcional del Rendimiento Deportivo 
Acondicionamiento Físico 
Inglés Técnico Sanitario 
Agrupación 3: 
Anatomía Radiológica 
Introducción al Estudio Descriptivo en Fisioterapia 
Sistematización del Ejercicio Físico 

 
 

10 
30(01) 

6 
4 
 

28(01) 
 
 
 

26(01) 
26(01) 
26(01) 

 
9 
 
9 
9 
 
2 
2 
2 
 
 
 

27(01) 
27(01) 
27(01) 

 
3 
3 
3 
 
5 
5 
5 

 
 
9 
12 
16 
12 
 
9 
 
 
 

16 
16 
16 
 

16 
 

16 
16 
 

16 
16 
16 
 
 
 

16 
16 
16 
 

16 
16 
16 
 

16 
16 
16 

 
 
3 
3 
3 
3 
 
3 
 
 
 
1 
2 
3 
 
1 
 
2 
3 
 
1 
2 
3 
 
 
 
1 
2 
3 
 
1 
2 
3 
 
1 
2 
3 

 
 
8 
15 
11 
29 
 

22 
 
 
 

19 
19 
19 
 

23 
 

23 
23 
 

2(07) 
2(07) 
2(07) 

 
 
 

12 
12 
12 
 

18 
18 
18 
 

25 
25 
25 

 
 
9 
12 
9 
9 
 
9 
 
 
 

12 
12 
12 
 
9 
 
9 
9 
 

12 
12 
12 
 
 
 

12 
12 
12 
 

12 
12 
12 
 
9 
9 
9 

 
 
3 
3 
3 
3 
 
3 
 
 
 
1 
2 
3 
 
1 
 
2 
3 
 
1 
2 
3 
 
 
 
1 
2 
3 
 
1 
2 
3 
 
1 
2 
3 

 
 
4 
9 
7 
23 
 

15 
 
 
 
2 
2 
2 
 
3 
 
3 
3 
 

11 
11 
11 
 
 
 

16 
16 
16 
 

21 
21 
21 
 

18 
18 
18 

 
 
9 
12 
9 
12 
 

12 
 
 
 
9 
9 
9 
 

16 
 

16 
16 
 
9 
9 
9 
 
 
 

12 
12 
12 
 

12 
12 
12 
 
9 
9 
9 

 
 
3 
3 
3 
3 
 
3 
 
 
 
1 
2 
3 
 
1 
 
2 
3 
 
1 
2 
3 
 
 
 
1 
2 
3 
 
1 
2 
3 
 
1 
2 
3 
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TUTORÍAS 
 
La actividad docente desarrollada a través de las clases teóricas y prácticas por cada uno de los 
profesores que imparten docencia en la Escuela se complementa con la acción tutorial. Cada 
docente en esta actividad y dentro de un horario establecido recibirá a los alumnos para la consulta 
de dudas, resolución de problemas o cualquier otra actividad que requiera la atención personalizada 
por parte del profesor.  
 
 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 
 
Acción tutorial- Ya desde hace tres años, la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud, se ha 
integrado, de forma experimental, en el Sistema de Acción Tutorial. Con ello se pretende establecer 
un sistema de orientación y seguimiento académico para los alumnos de cada una de las titulaciones 
de la ULE mediante la asignación de un profesor-tutor desde su ingreso hasta finalizar sus estudios.  
 
Objetivos específicos:  

 
Facilitar la integración en el sistema universitario 
Guiar en el desarrollo de estrategias de aprendizaje  
Facilitar información a los alumnos sobre aspectos académicos relacionados con: planes de 

estudio, horarios, calendario exámenes, otras actividades académicas, salidas 
profesionales, sistemas de trabajo, tiempo de estudio etc.  

Orientar en la trayectoria curricular  
Informar sobre salidas profesionales  
Buscar mecanismos de apoyo y mejora para la comunicación entre los alumnos  

 
Para más información consultar: http://www3.unileon.es/rec/calidad/pat/index.html  
 
Datos sobre el perfil de los alumnos, el número de matriculados, las tasas de diplomados y las 
salidas profesionales pueden verse en: http://www3.unileon.es/rec/calidad/  
 
El tutor del Plan de Acción tutorial en la E.U. de C.C. de la Salud, es Ana Felicitas López Rodríguez 
ana.lopez.rodríguez@unileon.es 
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LAS BIBLIOTECAS 
 
En el centro del Campus de León, los alumnos disponen de una biblioteca ubicada en la primera 
planta del Centro. 
El teléfono y correo de contacto es el 987293090, buenf1@unileon.es . Esta biblioteca cuenta con: 
.-Lectura en Sala con 70 puestos. 
.-2 Equipos informáticos a disposición de los usuarios para consultas bibliográficas. 
.-Libros de referencia, revistas periódicas científicas y de divulgación, videos y CD. 
.-Catálogo general automatizado. 
.-Información Bibliográfica. 
.-Servicio de préstamo domiciliario. 
 
En el Campus de Ponferrada los alumnos disponen también de una biblioteca ubicada en la C/ 
Rosales n° 27. Tfno. 987442037, bucb@unileon.es .  Esta biblioteca cuenta con: 
.-Lectura en sala con 345 puestos. 
.-9 equipos informáticos a disposición de los usuarios para consultas bibiográficas. 
.-Los mismos servicios reseñados en el apartado anterior para la biblioteca de León. 
 
USUARIOS: profesores, alumnos, alumnos de doctorado, proyecto fin de carrera y tesis doctorales, 
becarios, personal colaborador y de administración y servicios. También y de forma excepcional,  
personas ajenas a la Universidad. 
 
HORARIO: En el Campus de León normalmente es de 9.00 a 21.00 h. sin interrupción de lunes a 
viernes. Además, la Biblioteca General “San Isidoro” abre las 24 h. en periodo de exámenes. 
En el Campus de Ponferrada el horario de la biblioteca es de las 9.00 a las 21 h. En periodo de 
examenes también abre las 24 h 
 
FONDO BIBLIOGRÁFICO Y DOCUMENTAL: 
MONOGRAFÍAS: 
Libros        2073 
Publicaciones periódicas     251 
Publicaciones periódicas en curso de recepción (compra) 13 
Publicaciones periódicas en curso de recepción (donación) 29 
Vídeos        232 
CD-ROM       28 
DVD        2 
 
 
SERVICIOS DE LA BIBLIOTECA 
 
* INFORMACION GENERAL : (http://biblioteca.unileon.es/biblioteca.shtml ) 

 Organización y Estructura 
 Directorio de Centros y Personal 
 Horarios 
 Normativa 
 Guías 
FAQs (Preguntas más Frecuentes) 

 
* CATALOGOS : (http://biblioteca.unileon.es/catalogos.shtml) 

 Catálogo General  
 Catálogo de Revistas 
Catálogo de la Mediateca 
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Catálogo Biblioteca de Ponferrada 
Catálogo de Tesis Doctorales en Microficha  
Novedades del catálogo 
 Bibliografía recomendada 
Catálogos de otras bibliotecas 

 
* SERVICIOS: (http://biblioteca.unileon.es/servicios.shtml) 

 Acceso a bases de datos 
 Despachos individuales de investigación 
 Formación de usuarios 
 Información Bibliográfica 
Lectura en sala 
 Mediateca 
 Préstamo a domicilio 
 Préstamo Interbibliotecario y acceso al doc. 
 Publicaciones periódicas-Hemeroteca 
 Reprografía 
 Reserva de Salas 
 Videoconferencia 

 
*BIBLIOTECA DIGITAL: (http://biblioteca.unileon.es/bcadigital.shtml ) 

 Bases de datos 
 Revistas electrónicas 
Sumarios de revistas en la Hemeroteca de la Biblioteca General 
Sumarios de revistas de la Asociación Española de Entomología 
Boletines oficiales 
Prensa electrónica 
Bibliotecas virtuales 
Tesis doctorales 
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PROGRAMA DE AYUDAS ECONÓMICAS AL ESTUDIO 
 
 
Además de las convocatorias oficiales a nivel nacional y autonómico, la Universidad de León, a fin de 
contribuir a que nadie quede excluido del estudio universitario por razones económicas y dentro del 
ámbito de sus atribuciones y disponibilidades,  ofrece de un sistema de becas, ayudas y créditos, así 
como la posibilidad de exención parcial o total de los precios de matrícula o su fraccionamiento, al que 
pueden acceder aquellos alumnos que se consideren en esas circunstancias. Para más información 
consultar:  
 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20040908091708AyudasalEstudio.rtf  
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INTERCAMBIO DE ESTUDIANTES CON OTRAS UNIVERSIDADES 
 
PROGRAMA DE MOVILIDAD NACIONAL 
 
La Escuela mantiene desde hace varios años relaciones institucionales con varias Universidades 
españolas dirigidas fundamentalmente a fomentar el intercambio bilateral de estudiantes de Ciencias 
de la Salud. 
 
Los alumnos, a través de este sistema, pueden acogerse al programa SICUE y disfrutar de becas 
Séneca o Fray-Luis que le ayudarán a sufragar los gastos originados como consecuencia del 
intercambio realizado. Esto permite conocer otras Universidades, estudiar en otro entorno y 
conseguir nuevas experiencias. 
 
En este momento existen acuerdos con las siguientes Universidades: 
 
ENFERMERIA DE LEON: 
 
  Alcalá    Enfermería 
  Alicante   Enfermería 
  Almería   Enfermería 
  Autónoma de Madrid   Enfermería 
  Barcelona   E.U. de Enfermería 
  Barcelona   E.U. de Enfermería 
  Barcelona   Enfermería 
  Castilla - La Mancha   Enfermería ( C. Real ) 
  Córdoba   Enfermería 
  Jaén   Enfermería 

  Las Palmas   CC. Médicas y de la Salud 
(Lanzarote) 

  Las Palmas   CC. Médicas y de la Salud (Las 
Palmas) 

  Lleida   Enfermería 
  Oviedo   Enfermería  
  Valencia   Enfermeria 
 
 
EMFERMERIA  DE PONFERRADA: 
 
  Alcalá   Enfermería 
  Alicante   Enfermería 
  Autónoma de Madrid   Enfermería 
  Córdoba   Enfermería 
  Lleida   Enfermería 
  Valencia   Enfermería  
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FISIOTERAPIA: 
 
Madrid (Univ. Rey Juan Carlos)   Fisioterapia 
Oviedo   Fisioterapia 
 
El coordinador de este sistema para este curso es Leandro B. Rodríguez Aparicio 
(leandro.rodriguez@unileon.es), él os podrá informar sobre las pautas a seguir y los trámites a realizar. 
 
Para más información consultar en la dirección: http://www.unileon.es/index.php?elementoID=179 
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MOVILIDAD INTERNACIONAL 
 
El Vicerrectorado de Relaciones Internacionales, a través de los programas del Secretariado de 
Movilidad e Intercambio, posibilita a los estudiantes de la ULE la realización de estancias 
académicas en universidades del mundo, estando previsto un procedimiento de reconocimiento de 
estudios con el fin de que los participantes obtengan acreditación académica de los estudios 
realizados. Anualmente se convocan plazas en diferentes universidades con las que la ULE 
mantiene convenios bilaterales de movilidad. 
 
Destinos Programa Destino-Convenios 2008-2009 
 
Destino Pais Plazas 
INSTITUTO PRIVADO ESCUELA TEA IMAGEN -CINE- ARGENTINA 2 
Web: http://www.TEAIMAGEN.COM.AR 
UNIVERSIDAD DEL CINE DE BUENOS AIRES -CINE- ARGENTINA 2 
Web: http://www.ucine.edu.ar/ 
UNIVERSITY OF WOLLONGONG AUSTRALIA 2 
Web: http://www.uow.edu.au/ 
UNIV. DO SUL DE SANTA CATARINA (UNISUL) BRASIL 3 
Web: http://www.unisul.br 
UNIVERSIDAD DO PASSO FUNDO BRASIL 2 
Web: http://www.upf.tche.br/graduacao/ 
UNIVERSIDAD LUTERANA DE BRASIL BRASIL 3 
Web: http://www.ulbra.br/fulbra.php?nome=http://www.ulbra.br/cursos/fmba.htm 
UNIVERSITE DE LAVAL CANADA 4 
Web: http://www.ulaval.ca/ 
UNIVERSITE DE MONTREAL CANADA 3 
Web: http://www.umontreal.ca/ 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL SUR (TEMUCO) CHILE 2 
Web: http://www.uas.cl/site/index.php 
UNIVERSIDAD MAYOR CHILE 2 
Web: http://rrii.umayor.cl/000_home.htm 
UNIVERSIDAD DE CIENCIAS APLICADAS Y AMBIENTALES (UDCA) COLOMBIA 3 
Web: http://www.udca.edu.co 
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA COSTA RICA 4 
Web: http://www.CARIARI.UCR.AC.CR 
BRYANT COLLEGE (R.I.) EE.UU. 2 
Web: http://admission.bryant.edu/apply/international/internationalfaq.asp 
CENTRAL CONNECTICUT S. UNIVERSITY (NEW BRIT.) EE.UU. 4 
Web: http://www.ccsu.edu/Admission/International_Student.htm 
MICHIGAN TECHNOLOGICAL UNIVERSITY (MI) EE.UU. 2 
Web: http://www.cie.mtu.edu/Dept_info.htm 
NORTHERN KENTUCKY UNIVERSITY (KT) EE.UU. 2 
Web: http://www.nku.edu/prospective.php 
SOUTHEAST MISSOURI STATE UNIVERSITY (SEMO) -EDUCACIÓN- EE.UU. 3 
Web: http://www2.semo.edu/intadmit/ 
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UNIVERSITY OF CENTRAL ARKANSAS (AR) EE.UU. 3 
Web: http://www.uca.edu 
UNIVERSITY OF NEW YORK AT STONY BROOK (NY) EE.UU. 2 
Web: http://www.stonybrook.edu/ugadmissions/ 
UNIVERSITY OF WISCONSIN GREEN BAY (WI) EE.UU. 2 
Web: http://www.uwgb.edu/international/ 
INSTITUTO TECNOLÓGICO DE MONTERREY (Campus de León) MEXICO 3 
Web: http://www.leo.itesm.mx/international/index.html 
UNIVERSIDAD VERACRUZANA MEXICO 3 
Web: http://www.uv.mx/intercambio/ 
UNIVERSIDAD AUTONÓNOMA DE COAHUILA MEXICO 3 
Web: http://www.admisiones.uadec.mx/admisiones/regisam.htm 
UNIVERSIDAD DE COLIMA MEXICO 5 
Web: http://www.ucol.mx/internacionalizacion/inf_extranjeros/bienvenida.php 
UNIVERSIDAD DE LA SALLE BAJÍO MEXICO 5 
Web: http://bajio.delasalle.edu.mx/portal2/consulta/admguias.html 
UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS-PUEBLA MEXICO 3 
Web: http://www.udlap.mx/pg2/prog/estudext.html 
UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE LEÓN MEXICO 1 
Web: http://www.leon.uia.mx/inicio/inicio.htm 
INTERNATIONAL UNIVERSITY MOSCOW RUSIA 1 
Web: http://www.miu.ru/ 
VORONEZH STATE UNIVERSITY RUSIA 1 
 
 
Para más información sobre la normativa y los diferentes programas existentes, consultar en la 
dirección: http://www.unileon.es/index.php?nodoID=280. 
 
Se informará a los alumnos de la persona de contacto que les podrá informar sobre los programas 
mencionados. 
 
La normativa que regula estos sistemas de intercambio se encuentra en: 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20030829071005EstudiantesacogidosaProgramasd
eIntercambio.rtf 
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LA DELEGACIÓN DE ALUMNOS Y EL VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES 
 
 
Es el órgano representativo del alumnado que participa plenamente en el desarrollo de la actividad 
académica universitaria, defendiendo los derechos e intereses de los alumnos. La labor de la 
Delegación de Alumnos descansa fundamentalmente en el  interés de los estudiantes por participar 
en la vida universitaria. Por tanto, será muy bien recibida la colaboración de cualquiera, aunque no 
resulte elegido como representante de los órganos colegiados. 
Algunas de las funciones desarrolladas por la Delegación de Alumnos son las siguientes: 
 Participar en el desarrollo de la actividad universitaria 
 Servir de cauce para la expansión de las aspiraciones, inquietudes, peticiones y propuestas 

de los estudiantes. 
 Organizar y distribuir la representación del alumnado en los diferentes órganos 

universitarios. 
 Ofrecer servicio de información y asistencia al estudiante. 
 Informar a las autoridades académicas sobre aquellas cuestiones que estimen oportunas. 
 
Y…, un sinfín más, todas ellas basadas en la indiscutible participación del alumnado en la 
Universidad. Para más información se puede acudir a:  
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20010924084602Delegacionalumnos.rtf 
y 
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20040215111605ReglamentoAsociacionesdeEstudi
antes.rtf  
El Vicerrectorado de Estudiantes aglutina todas las delegaciones de los diferentes centros y orienta 
a los estudiantes en las diversas funciones y objetivos de los alumnos representantes. 
El despacho de la delegación de alumnos en la Escuela en el centro de León se encuentra ubicado 
en la segunda planta (puerta nº 213) y en el centro de Ponferrada se encuentra en la primera planta 
del edificio A. 
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PRÁCTICAS EN EMPRESAS 
 
Gestionadas desde el COIE (Centro de Orientación e Información del Empleo) de la ULE. Ver página 
del COIE http://coie.unileon.es/ 
 
A través del COIE, existe la posibilidad de realizar prácticas en Empresas del Sector Sanitario que 
principalmente se llevarán a cabo durante los meses de Julio, Agosto y Septiembre. Dichas prácticas 
están reguladas por la Junta de Castilla y León y se dividen en dos modalidades: 
 
.- Prácticas de Cooperación Educativa. Dirigidas a alumnos que hayan superado el 50% de los 
créditos totales de la Diplomatura, pueden realizarse en cualquier centro de España y el alumno no 
recibe remuneración alguna. No existe limitación de plazas. 
 
.- Prácticas en Alternancia. Dirigidas a alumnos que se encuentren matriculados del tercer curso 
de la Diplomatura, se pueden realizar únicamente en Centros de la Comunidad de Castilla y León y 
el alumno recibe una compensación económica por hora de prácticas. El número de horas a realizar 
es de 240. En este caso el número de plazas es muy limitado y los alumnos son convocados por la 
Dirección para la presentación de las solicitudes y son seleccionados en función de su expediente. 
 
Págína del Reglamento de prácticas en empresa:    
http://www.unileon.es/modelos/archivo/norregint/20030829073934PracticasdeAlumnos.Reglamento.r
tf  
 
Las tutoras de las Prácticas de Empresa de la E.U. de C.C. de la Salud son: 
Ana Felicitas López Rodríguez ana.lopez.rodríguez@unileon.es  
Maria Paz Castro González paz.castro@unileon.es 
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OTROS SERVICIOS  
 
SALAS DE INFORMÁTICA 
 
En el Centro de León la Escuela dispone de una sala ubicada en la segunda planta del edificio 
(puerta 208) que dispone de 12 modernos ordenadores equipados con Microsoft Windows XP® o 
2000® y conexión a Internet de alta velocidad. También dispone de servicio de impresión.  
Es utilizada tanto por los profesores, para desarrollar su actividad docente, cuando ello lo requiera, 
como por los alumnos para sus trabajos personales. 
Esta sala está administrada por personal becario de la Universidad de León que coordina y mantiene 
el orden y buen uso de la misma. Asimismo el edificio ha sido dotado recientemente con cobertura 
inalámbrica “WiFi” 
 
En el Centro de Ponferrada existe igualmente una sala ubicada en la tercera planta del edificio C 
(puerta 306) que dispone de 15 ordenadores equipados con Microsoft Windows XP® y conexión a 
Internet de alta velocidad. También dispone de una impresora en red. 
Esta sala es utilizada para labores docentes o para el uso de alumnos siempre que sean 
supervisados por un profesor. 
Además de esta sala, el Campus de Ponferrada dispone de una sala adicional en la tercera planta 
del edificio B, para el uso exclusivo de los alumnos para la realización de trabajos o consultas de 
Internet. Esta sala esta administrada por personal becario de la Universidad de León que coordina y 
manteniene el orden y el buen uso de la misma. 
 
 
VESTUARIOS Y TAQUILLAS 
 
En el Centro de León la Escuela cuenta con dos vestuarios que ubicados en el sótano del edificio 
disponen de duchas y taquillas (350) donde los alumnos pueden cambiarse y asearse en el 
intercambio de las prácticas clínicas con otras actividades académicas. 
Para poder disponer de taquilla, el alumno deberá solicitarlo y depositar una fianza de 10 euros en la 
Conserjería del Centro. Estos serán devueltos, dentro del plazo previamente establecido y previa 
entrega de la llave y el justificante correspondiente. El alumno, por su parte, se compromete a hacer 
buen uso de las mismas y a mantenerlas en buen estado de uso y limpieza. 
 
En el Centro de Ponferrada los alumnos de enfermería no cuentan con vestuarios debido a que las 
prácticas clínicas tienen lugar en centros alejados del Campus, no obstante disponen de taquillas 
ubicadas en los pasillos de la segunda planta (Edificio C). 
 
Para el caso de los alumnos de Fisioterapia se cuenta con dos vestuarios situados en la planta 
sótano del edificio C, además de con taquillas donde pueden guardar ropa y otros utensilios 
personales. 
 
Al igual que en el Centro de León, para poder disponer de taquilla, el alumno tanto de enfermería 
como de fisioterapia deberá solicitarlo y depositar una fianza de 10 euros en la Conserjería del 
Centro. Estos serán devueltos, dentro del plazo previamente establecido y previa entrega de la llave 
y el justificante correspondiente. El alumno, por su parte, se compromete a hacer buen uso de las 
mismas y a mantenerlas en buen estado de uso y limpieza. 
 



SERVICIOS GENERALES 

 44 

 
SALA DE ESTUDIO-COMEDOR (Sólo en el Centro de León) 
 
Ubicada en la segunda planta del edificio (puerta nº 214), los alumnos disponen de una sala con 
microondas para que quienes lo deseen y solamente en horas de comida (de 13 a 16 horas), puedan 
utilizarla. 
Asimismo y el resto de la jornada esta sala puede ser utilizada como aula de estudio. 
No obstante deben de recordar que el servicio de restauración del Hospital de León ofrece a los 
miembros de la Escuela precios especiales en sus productos. Tiene las mismas tarifas que las 
cafeterias de otros centros y del Campus de Vegazana. 
 
 
SERVICIO DE REPROGRAFÍA 
 
En el Centro de León la Escuela dispone de un servicio público de fotocopias, ubicado en la planta 
baja, al lado de la Conserjería, al servicio de los alumnos y de todas aquellas personas de la 
comunidad universitaria que lo precisen. En el caso del Centro de Ponferrada este servicio se 
encuentra ubicado en la planta primera bajo del edifico A, justo debajo de la Delegación de alumnos. 
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 
Desde el Secretariado de Actividades Físico-Deportivas y Tiempo Libre, se ofrecen distintas 
actividades extraescolares para el alumnado de la Universidad de Léon. 
 
La dirección de contacto con este Secretariado es: Edificio de Deportes, Campus de Vegazana s/n-
24071 León, teléfono 987291346. 
 
Todos los alumnos de la Escuela podrán solicitar el Carné Deportivo. Se trata de un carné 
universitario inteligente que podrá expedirse a todo miembro de la comunidad universitaria. Su 
duración es de un curso completo (1/10 al 30/9). Este carné, una vez emitido, debe activarse en uno 
de los kioskos informático para convertirse en Carné deportivo. 
 
El titular del carné deportivo (y sólo el titular) podrá alquilar las instalaciones deportivas 
universitarias. En estas instalaciones podrá realizar distintas actividades deportivas como tenis, 
atletismo, Voley, Gimnasia, Bádminton (sólo en León), Tenis de mesa (sólo en León)... y acceder a 
los cursos programados anualmente (aerobic, gimnasia de mantenimiento, Pilates, artes marciales, 
defensa personal, bailes de salón...). Los alumnos de Ponferrada podrán acceder además con el 
carné deportivo a las piscinas climatizadas y a la sala de musculación del polideportivo universitario. 
 
El teléfono de información sobre estas actividades es, para los alumnos de León el 987291348 y 
para los de Ponferrada 987413261. 
 
El Secretariado de Actividades Físico-Deportivas y Tiempo Libre, como Club Universidad de León, 
tiene equipos federados con entrenador y entrenamientos establecidos que participan en 
competiciones federadas. Para formar parte de éstos, el alumno tendrá que contactar con dicho 
Secretariado y demostrar el nivel necesario. Entre estas modalidades deportivas federadas están el 
baloncesto, fútbol sala, atletismo, kárate, tenis de mesa, frontenis, balonmano y voleibol (tanto en 
categoría masculina, como femenina) y el Rugby (sólo categoría masculina). 
 
También se organiza una competición interna universitaria, de acuerdo con el Reglamento de 
Actividades, poniendo a disposición de los participantes las instalaciones y arbitrajes. No son 
necesarios los entrenamientos, ni se exige un nivel mínimo. Dentro de esta competición interna 
existen modalidad de deportes colectivos (baloncesto, fútbol sala y voleibol –masculino y femenino-, 
fútbol y balonmnano –masculino-) y modalidad de deportes individuales (ajedrez, bádminton, 
frontenis, tenis, tenis de mesa) o cualquier deporte en el que haya un número suficiente de inscritos 
para poder comenzar una competición.  
 
Además a lo largo del curso se programan diferentes actividades al aire libre (excursiones, 
senderismo, pedaladas, cursos de vela) que se anuncian con la suficiente antelación para que se 
puedan inscribir todos los alumnos interesados. 
 
En cuanto a otras actividades culturales, a lo largo del curso se programan distintas exposiciones, 
proyecciones de películas, para lo cual en el Campus de Ponferrada existe una sala de exposicines 
y dos salas de proyecciones (planta baja, Edificio C). 
 
Para mayor información puede dirigirse a http://www.unileon.es/index.php?nodoID=310 
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GUÍA DE ACTUACIÓN EN EXPOSICIONES ACCIDENTALES CON MATERIAL BIOLÓGICO EN 
PRÁCTICAS CLÍNICAS 
 
Se define ACCIDENTE BIOLÓGICO, al contacto con sangre u otros fluidos corporales a través de 
pinchazo o de contacto con piel no intacta o mucosas, durante el desarrollo de las prácticas clínicas. 
 
 
MEDIDAS A TOMAR 
 
Accidentes percutáneos (pinchazos, cortes....): 
Retirar el objeto con el que se ha producido el pinchazo. 
Limpiar la herida con agua corriente sin restregar, permitiendo a la sangre fluir libremente durante 2-
3 minutos con agua corriente. Favorecer el sangrado de la herida. 
Desinfectar la herida con alguno de los antisépticos disponibles en el centro (Povidona Iodada, 
Clorhexitidina...). 
Cubrir la herida con un apósito. 
Salpicaduras de sangre o fluidos a piel: Lavado con agua y jabón. 
Salpicaduras de sangre o fluidos a mucosas: Lavado con agua abundante o solución salina 
isotónica. 
 
 
ACTUACIÓN A EFECTOS CLÍNICOS ADMINISTRATIVOS 
 
Se comunicará al responsable de enfermería de la unidad o del centro en el que realice las prácticas 
clínicas y a la coordinadora de prácticas clínicas correspondiente que le indicará el protocolo a 
seguir: 
Notificación en el servicio de Salud Laboral 
Recogida de impresos en  secretaría de la Escuela de Ciencias de la Salud o del Campus de 
Ponferrada. 
Notificación del accidente en el INSS. 
 
Los alumnos que realizan prácticas clínicas en el turno de tarde comunicarán el accidente al 
responsable de enfermería y a la coordinadora de prácticas clínicas, teniendo en cuenta: 
Si la fuente es portadora de los virus B, C ó VIH se notificará en el servicio de urgencias para 
adoptar las medidas oportunas. 
Si la fuente no es portadora conocida se esperará al día siguiente hábil para comunicarlo al servicio 
de Medicina Preventiva.  
 
 
SEGURO DE ACCIDENTES PARA ALUMNOS MAYORES DE 28 AÑOS 
 
Los alumnos mayores de 28 años no pueden suscribir, de acuerdo con la normativa universitaria, el 
seguro general de accidentes habilitado para el resto de los alumnos universitarios, que se contrata 
en el momento de efectuar la matrícula. Es por ello que desde la Dirección de la Escuela, 
recomendamos que todos los alumnos que superen la edad mencionada, contraten personalmente 
un seguro privado que cubra los accidentes que eventualmente se pudieran producir en el 
desempeño de las tareas docentes, tanto aquellas que tienen lugar en la Escuela como las que se 
realizan en centros externos de estancias o prácticas clínicas. Para ello el alumno debe contactar 
con cualquiera de las compañias aseguradoras que existen en el mercado y contratar un seguro de 
las características mencionadas. 
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En este sentido MAPFRE oferta un seguro específico para estudiantes de Ciencias de la Salud. 
Dicho seguro tiene como peculiaridad, aparte de otros aspectos más generales, una cobertura de 
gastos sanitarios por importe de 3.000 Euros. Dicha póliza puede suscribirse para el curso completo 
por 45 euros. Para más información el alumno debe contactar con la compañía citada en el teléfono 
987456540 de 9 a 14h y de 15:30 a 18:30h. 
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