
GUÍA DE APROVECHAMIENTO PARA ALUMNOS AFECTADOS DE GRIPE A (H1N1) 

Si eres alumno de la Universidad de León y resultas afectado por la Gripe A (H1N1): 

- No asistas a actividades presenciales hasta al menos 24 horas después de que cese la 

fiebre. 

- Accede al material docente a través de los sistemas online (Moodle, AulaUnileon, o 

cualquier otro propuesto por tus profesores). 

- Contacta con tus profesores vía correo-e para las tutorías que requieras. 

- Avisa por correo-e, al profesor responsable, de la imposibilidad de asistir a las 

actividades presenciales obligatorias. 

- Si tu salud lo permite, continua con las actividades no presenciales que no requieran salir 

de casa (realización de trabajos propuestos, estudio, etc). 

- También puedes dirigir tus dudas al correo-e: gripeA@unileon.es 

- Más información en: http://www.salud.jcyl.es/sanidad/cm/gripeA 

 

AYUDANOS A PREVENIR LA GRIPE A 

Comisión para el Seguimiento de la Gripe A. 

Universidad de León. 
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