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DATOS PERSONALES 

Apellidos y Nombre 
    ALVAREZ TORICES, JUAN CARLOS 

Email 
    jcalvt@unileon.es 

Profesor colaborador externo 

ACTIVIDAD PROFESIONAL 

Médico de familia en el Centro de Salud Eras de Renueva (León). 

EXPERIENCIA DOCENTE E INVESTIGADORA 

Colabora en la docencia del Máster Universitario en Innovación en Ciencias Biomédicas y de la Salud por la Universidad de León desde el año 

2009. 

Es asimismo tutor principal de médicos internos residentes (MIR), tutor coordinador de formación de residentes de Medicina Familiar y 

Comunitaria del Centro de Salud de Eras de Renueva (León), y Vicepresidente de la Comisión de Docencia de Medicina de Familia de la Gerencia 

de Atención Primaria de León. Imparte docencia dentro del Plan Transversal de Formación, Diabetes para MIR en el Centro de Salud de Eras 

de Renueva (León). 

Desarrolla su labor investigadora en la línea de investigación Tuberculosis, Hepatitis, Anticoncepción, Diabetes, Obesidad, e Historia de la 

Medicina. Es Colaborador Honorífico para las tareas de investigación del Área de Farmacología (Departamento de Ciencias Biomédicas) de la 

Universidad de León. Ha publicado más de 40 artículos de investigación en revistas Revista Iberoamericana de Fertilidad, Archivos de 

Bronconeumología, Anales de Medicina Interna, Atención Primaria, Medicina Clínica, Diabetes & Metabolisme (Paris), International Journal of 

Obesity, European Journal of Clinical Nutrition, Revista Española de Salud Pública o Diabetes Práctica. 


