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EXPERIENCIA DOCENTE

Profesor del Instituto Nacional de Educación Física de Castilla y León (Junta de Castilla y León), desde el 1 de octubre de 1991 hasta la

finalización del curso 2001, Centro adscrito a la Universidad de León. Asignaturas: Juegos y Deportes Populares, Juegos Aplicados a la Educación

Física y Juegos y Deportes Autóctonos de Castilla y León. 

Profesor Titular de Universidad (2001 ? 2015). Asignaturas: Juegos y Deportes Autóctonos de Castilla y León, Juegos y Deportes Populares,

Equipamientos e Instalaciones Deportivas, Ocio Activo y Recreación mediante la Actividad Física, Fundamentos de Tenis y Ampliación Deportiva

Tenis  y Análisis de la Enseñanza de la Actividad Física

Curso 2014-15: Fundamentos de Tenis, Ampliación Deportiva en Tenis y Diseño y Análisis de la Enseñanza de la Actividad Física.

Profesor del Curso de Doctorado ?Juego, Deporte y Educación Física: Evolución Histórica? de la Universidad de Salamanca, con el Curso titulado:

?La educación Física en la Ilustración?. Curso 1997 ? 1998.

Colaborador en la docencia en el Curso de Doctorado ?Actividad Física, Educación Física y Deporte. Aproximación Histórica?, de 9 créditos del

programa Medicina Física y de Rehabilitación de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid. Curso 1999 ? 2000, y 2000 -

2001.

Profesor del Master en Historia de la Educación Física, organizado por la Universidad de Salamanca y la Fundación Archipiélago de Buenos Aires

(Argentina), con el módulo ?Ilustración y Educación Física?. 3 créditos. Curso 1999 ? 2000.

Profesor del Master en bases y aplicaciones en la escuela y el tiempo libre del juego y el deporte popular tradicional, con el módulo ?Los juegos y

deportes tradicionales en Castilla y León, y organizado por el Instituto Nacional de Educación Física de Cataluña. Curso 1999 ? 2000.

Profesor del Master en Innovación e Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, con el módulo ?La actividad física y el deporte

como contenidos educativos: origen, desarrollo y valoración actual?. Curso 2009 ? 2013. Universidad de León.

Profesor del Master en Actividad Física: Creación, Recreación y Bienestar con el módulo ?Diseño de Actividades Físicas Recreativas?. Cursos 2012

? 2015. Universidad de León.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Tesis Doctoral: El ejercicio físico y la educación en la segunda mitad del siglo XVIII: la obra de Gaspar Melchor de Jovellanos. Trabajo publicado



en formato CD-ROM, por la Universidad de León. I.S.B.N. 84-7719-640-0.

Autor del capítulo: La educación Física en el pensamiento ilustrado de Gaspar Melchor de Jovellanos, en AA. VV., Coordinador Saúl García

Blanco, IV Simposium de Historia de la Educación Física, Universidad de Salamanca, Salamanca, pp. 93 - 109. Depósito Legal: S.676-1997.

Autor del capítulo: ?La visión práctica de los espectáculos y juegos motrices tradicionales en la obra de Gaspar Melchor de Jovellanos: Memoria

sobre la policía de los espectáculos y diversiones públicas, y su origen en España?, en AA. VV., Luchas, Deportes de Combate y Juegos

Tradicionales, AMADOR RAMÍREZ, F. et al. coordinadores, Gymnos, Madrid, 1997, pp. 885 - 894. I.S.B.N., 84-8013-096-2.

Autor del capítulo: ?El juego en la Ilustración?, en AA. VV., Coordinador Saúl García Blanco, VII Simposium de Historia de la Educación Física,

Universidad de Salamanca, Salamanca, pp. 87 - 102. Depósito Legal: S.485-2000.

Autor del capítulo: ?Dos antecedentes de la cultura física: Locke y Rousseau y el origen del concepto Educación Física?, en Cursos de Verano del

INEF de Castilla y León, Junta de Castilla y León,Valladolid, 2000, pp. 379 ? 388. Depósito Legal: VA-635-2000.

Autor del capítulo: ?La Educación Física en el período de la Ilustración?, en el Compendio histórico de  la actividad física, educación física y de

los deportes, y que tiene como autor-director al Dr. Luis Pablo Rodríguez Rodríguez. Esta obra está aceptada por la editorial Massón y tiene

como perspectiva de publicación el año 2001.

Curso 2014-15. Líneas de trabajo e investigación: Consecuencias técnico-tácticas en el tenis y otros deportes de raqueta.


