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DATOS PERSONALES

Apellidos y Nombre
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, MARÍA ELENA

Departamento Área de conocimiento
ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA  Enfermería

Dirección postal Email
UNIVERSIDAD DE LEÓN dftefm@unileon.es
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Departamento de ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA 

Teléfonos de contacto
987 293673,1886

TITULACIÓN MÁS RELEVANTE

Diplomada en Enfermería. Licenciada en Psicología.

TÍTULO DE DOCTOR

Doctora por la Universidad de León.

EXPERIENCIA DOCENTE

Profesora de la Universidad de León desde enero de 1999. En la Actualidad Profesora Titular de Universidad. Actualmente imparto docencia en el

Grado en Enfermería, en el Máster Universitario en Investigación en Ciencias Sociosanitarias y en el Máster Universitario en Enfermería en

Cuidados Críticos y Urgencias.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Promoción de la salud y bienestar, engagement, inteligencia emocional y estrés.

Variables/Factores que influyen en la formación de los futuros enfermeros.

Factores que influyen en la calidad de la asistencia sanitaria.

Innovación centrada en las personas y su salud

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Enfermera en el Hospital de León. Enfermera en Atención Primaria en el Área de Salud de León. Enfermera en la Residencia de Personas Mayores

Santa Luisa de la Diputación de León. Enfermera de empresa en la Mutua Montañesa.


