
Perfil del Docente

DATOS PERSONALES

Apellidos y Nombre
COBREROS MIELGO, RAÚL

Departamento Área de conocimiento
ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA  Fisioterapia

Dirección postal Email
UNIVERSIDAD DE LEÓN defrcm@unileon.es
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Departamento de ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA 

Teléfonos de contacto
987 442066

TITULACIÓN MÁS RELEVANTE

Diplomado en Fisioterapia

Diplomado en Profesorado de Educación Física

Master en Reeducación Física y Práctica Terapéutica

Especialista Universitario en Educación para la Salud

TÍTULO DE DOCTOR

Doctorando en "Salud, Discapacidad, Dependencia y Bienestar".

EXPERIENCIA DOCENTE

Docente a tiempo completo en la Universidad de León desde 2006, impartiendo asignaturas en la titulación de Fisioterapia (anteriormente

Diplomatura y hoy en día Grado en Fisioterapia). 

Asignaturas en la que he impartido docencia en la Diplomatura:

- Fisioterapia Ortopédica y Reumática

- Fisioterapia Traumatológica

- Afecciones Médico-Quirúrgicas II

- Métodos Especiales en Terapias Manuales

- Acondicionamieno Físico

- Exploración topográfica manual en Fisioterapia

Asignaturas del Grado en Fisioterapia:

- Patología General

- Patología en Especialidades Médico-Quirúrgicas

- Patología Médico-Quirúrgica del Sistema Músculo-esquelético

- Valoración en Fisioterapia



- Fisioterapia en Especilidades Clínicas I

- Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia II

- Fisioterapia en Especialidades Clínicas II

- Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia III

- Fisioterapia de Empresa

- Trabajo Fin de Grado

Docencia en Master:

- Master en envejecimiento saludable y calidad de vida: Fisioterapia aplicada al envejecimiento.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Ejercicio Terapéutico

Fisioterapia Cardiovascular

Docencia en Fisioterapia

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Fisioterapeuta en Clínica de Fisioterapia  

Clínica Fisio-Center Benavente (Zamora).

Periodo: Desde 01/03/2005 Hasta 31/01/2006


