MISION DEL PROYECTO

El Proyecto “Vadinia y San Froildn” es una
iniciativa altruista de la sociedad Desarrollo
Comunitario Cidecot S.L.U. que se dirige a
promover el desarrollo sostenible y la salud
en las areas rurales de la Cordillera Canta-

brica, comenzando por la Montafia Leonesa.

Cidecot S.L.U. promueve esta mision conec-
tando personas, ideas y recursos, y constru-
yendo uniones y alianzas entre los diferen-
tes sectores de la sociedad civil interesados
en mejorar las comunidades y los sistemas
mads amplios.

AMBITO DEL PROYECTO

Las actividades principales del proyecto se
sitdan en los siguientes dmbitos:

© Proporcionar asistencia técnica.

@ Facilitar la investigacién participativa
basada en la comunidad y la formacién de
comunidades de co-aprendizaje con otras
comunidades.

© Construir sentido de comunidad, cohe-
sién y capacitacion de las comunidades
para promover su desarrollo sostenible y
bienestar.

OBJETIVOS

@ Proporcionar asistencia técnica y capacita-
cién a las comunidades para que planifi-
quen y desarrollen intervenciones comuni-
tarias amplias.

@ Facilitar la puesta en marcha grupos de traba-
jo que apoyen este proceso, aumentando el
sentimiento de comunidad y la capacidad:

@ Mediante la custodia y promocidn del pa-
trimonio histdrico, cultural, y material
comun (paisaje y recursos naturales).

® Apoyando a empresas y emprendedores
turisticos y de otro tipo, para promover el
desarrollo socioeconémico.

@ Dinamizando las comunidades mediante
la comunicacion, informacién y opinién.
® Promocionando la solidaridad con los

mas vulnerables y promoviendo la salud
comunitaria y los servicios sociales.

RESULTADOS PREVISTOS

© Redes sociales, uniones, alianzas y socieda-
des de colaboracidn.

@ Planes de accidn y estratégicos en los ambi-
tos local, municipal, comarcal, y provincial
para el desarrollo sostenible y la salud.

© Recursos para la implementacién de los
planes de accidn y estratégicos.




