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Fecha de matricula:
del 1 al 15 de septiembre

MASTER EN GERIATRIA Y
GERONTOLOGIA APLICADA (MGYGA)

Objetivo general

- Contribuir a la mejora de la calidad de los
servicios prestados a personas mayores
en el area de su competencia profesional.

Objetivos especificos

- Conocer la biologia del envejecimiento:
fragilidad asociada al avance de la edad,
patologias de las personas mayores,
pérdida de autonomia y dependencia,
métodos de evaluacion y tratamiento.
Conocer los aspectos psicoldgicos y
comportamentales de la persona mayor
en esta fase de su ciclo vital.

Adquirir habilidades sociales y
psicologicas frente a las situaciones
asociadas con la atencion de los
mayores, teniendo en cuenta los riesgos
de vulnerabilidad, predisposicion al
cansancio y de desadaptacion al estrés
que pueden concurrir.

Manejar las estrategias de integracion
del mayor en la vida socioeconémica.
Saber adaptar las actividades de
animacion, tiempo libre, culturales,... a
la realidad de la poblaciéon mayor para el
logro de un envejecimiento satisfactorio.
Identificar y manejar los aspectos
ambientales mas importantes para
optimizar la calidad de vida de la persona
mayor en su entorno.

Dotar a los profesionales de los
conocimientos precisos para el desarrollo
de sus actividades en un entorno
saludable, incluyendo la seguridad en el
trabajo, la ergonomiay la psicosociologia.
Adquirir habilidades pedagdgicas para
facilitar el aprendizaje y conocimientos
en el mantenimiento de la salud y
autonomia de las personas mayores.
Conocer y manejar las herramientas
necesarias para la prevencion, deteccion
y actuacion en situaciones de maltrato a
la persona mayor.

Dominar el marco legal y ético en las
distintas posibilidades de ayuda a las
personas mayores, con especial atencion
a las situaciones de fragilidad y/o pérdida
de autonomia: coordinacion, tramites,
organismos gestores,...

Manejar eficazmente los recursos
disponibles segun las politicas de gestion
del envejecimiento.

Acceso

Se tendra en cuenta lo establecido en la
Nomativa reguladora de las ensefanzas
conducentes a la obtencion de Titulos Propios
de la Universidad de Leodn, aprobada en
Consejo de Gobiemo el 27 de enero de 2010,
modificacion Consejo de Gobiemo 16/12/2011.
Para acceder a estos estudios sera condicion
necesaria estar en posesion de algun ftitulo
universitario oficial o haber finalizado tres cursos
de licenciaturas universitarias. En el caso de
titulados de ofros paises, debera verificarse
que la titulacion aportada es equivalente a la
correspondiente titulacion oficial espafiola y que
faculta en el pais expedidor para el acceso a
los estudios de posgrado. Podran establecerse,
para la admisién a estos estudios, requisitos
adicionales de formacion en algunas disciplinas.

Perfil de ingreso

Como criterios generales de valoracion
para acceder al Master se consideraran:

- Titulacién adecuada para el perfil de ingreso
esperado. Relacién directa: Diplomados,
Licenciados o Graduados en Ciencias de la
Salud, y afines. Posibles titulaciones que no
estén contempladas en el perfil de ingreso
seran consideradas para la admision
dependiendo del tipo de estudios cursados.

- Otros méritos (expediente académico,
formacion complementaria, cursos, trabajos,
Curriculum Vitae, etc), seran valorados por
la Comisién en funcién de su adecuacion al
perfil del Titulo.
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Intervencién en gerontologia

Bioclinica del envejecimiento

Intervencién psicosocial en el &mbito geronto-geriatrico

Promocién y proteccion de la salud de las personas mayores y salud publica
Investigacion en gerontologia

Aspectos ético-juridicos aplicados a la practica gerontolégica
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