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CURSOCURSOCURSOCURSOSSSS DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 2011 DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 2011 DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 2011 DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 2011    

    

TÍTULOTÍTULOTÍTULOTÍTULO::::  “Prevención y Control del Consumo de Alcohol” 

 

DIRECTORDIRECTORDIRECTORDIRECTOR::::  Vicente Martín Sánchez. José Manuel de Luis González. Heliodoro 

Gutiérrez Fuentes. 

LUGAR:LUGAR:LUGAR:LUGAR: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. León.  

 

FEFEFEFECHAS:CHAS:CHAS:CHAS:  Del 26 de septiembre al 17 de Octubre de 2011. 

- Días 26 y 27 de Septiembre de 2011 de 16 horas a 21 horas. 

- Días 28 y 29 de Septiembre de 18 horas a 21 horas. 

- Días 3 de Octubre de 16 a 21 horas. 

- Días 4 y 6 de Octubre de 18 a 21 horas. 

- Día 7 y 10 de Octubre de 16 a 19 horas. 

- Día 17 de Octubre: Recuperación.  

 

DURACIÓN:DURACIÓN:DURACIÓN:DURACIÓN:  Créditos ECTS (30 horas presenciales). 

 

NÚMERO DE ALUMNOS:NÚMERO DE ALUMNOS:NÚMERO DE ALUMNOS:NÚMERO DE ALUMNOS:    50    

 

TASAS:TASAS:TASAS:TASAS:    60 euros. 

 

DESTINATARIDESTINATARIDESTINATARIDESTINATARIOOOOS:S:S:S: Alumnos de Enfermería y de Fisioterapia de la Escuela 

Universitaria de Ciencias de la Salud. Alumnos de Ciencias de la Actividad Física y 

el Deporte y de Ciencias de la Educación. 

    

CRÉDITOS DCRÉDITOS DCRÉDITOS DCRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:E LIBRE CONFIGURACIÓN:E LIBRE CONFIGURACIÓN:E LIBRE CONFIGURACIÓN:    Seis 

 

OBJETIVOSOBJETIVOSOBJETIVOSOBJETIVOS::::  

1º.- Fomentar y promover el conocimiento de las diversas estrategia de prevención 

y control del consumo de alcohol. 

2º.- Favorecer la no incorporación de los estudiantes al consumo de alcohol. 

3º.- Favorecer la cesación en el consumo de los estudiantes bebedores. 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:    Se elaborará una plataforma Moodle para que 

los alumnos tengan acceso a los contenidos del curso y puedan realizar las 

evaluaciones. 

Se entregará material de lectura complementario sobre el que se evaluaran los 

conocimientos alcanzados por los alumnos. 

Elaboración, exposición y defensa oral de un spot publicitario para la prevención 

del alcoholismo o para fomentar la reducción del consumo de alcohol. Premio para 

los mejores trabajos (ipod suttle). 

    

PROGRAMAPROGRAMAPROGRAMAPROGRAMA::::  
 

- Epidemiología del Consumo de alcohol. Situación Mundial, Europea y Española. 

- Fisiopatología del consumo de alcohol. 

- Uso, abuso, dependencia, criterios diagnósticos de los trastornos por uso de 

alcohol. 

- Aspectos legales y socioeconómicos del alcohol. 

- Problemas de salud derivados del consumo de alcohol. 

- Estrategias de prevención y control del consumo de alcohol. 

- Abordaje del consumo de alcohol desde la Atención Primaria de Salud. 

 

PROFESORADOPROFESORADOPROFESORADOPROFESORADO::::    

    

• Vicente Martín Sánchez. Doctor en Medicina y Cirugía. Profesor Titular de 

Universidad. Área de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de 

León. 

• Antonio José Molina de la Torre. Doctor en Biología. Profesor Ayudante 

Doctor. Área de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León. 

• Heliodoro Gutiérrez Fuentes. Licenciado en Pedagogía. Director Plan 

Municipal de Drogas. Ayuntamiento de León. 

• José Manuel de Luis González. Doctor en Medicina. Profesor Titular de 

Escuela Universitaria. Área de Enfermería. Universidad de León. 

• Tania Fernández Villa. Diplomada en Enfermería. Técnico de Investigación. 

IBIOMED. Universidad de León.  

• Isis Atallah González. Doctora en Medicina. Médico de Familia. CS de 

Astorga. Sacyl. 
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ENTIDADES COLABORADORAS:  
 
- Vicerrectorado de Estudiantes. Universidad de León. 
- Área de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León. 
- Plan Municipal de Drogas. Ayuntamiento de León. 
- Comisionado Regional para la Droga. Junta de Castilla y León. 
 
 


