Salidas profesionales del Licenciado en Ciencias de la A. F. y del Deporte en el Gmbito del fitbol

CURSO DE EXTENSION UNIVERSITARIA

Titulo: Salidas profesionales de los Licenciados en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte en el ambito del
fatbol. Perspectivas de futuro.

Directores: José Maria Yaglie Cabezén y Juan Carlos Morante
Rabago. Departamento de Educacion Fisica y Deportiva.
Universidad de Leodn.

Lugar: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
de la Universidad de Ledn.

Fechas: 26-27 de marzo de 2012

Horarios: Lunes de 16:00 a 21:30 (30’ de descanso) y Martes de
16:00 a 21:30 horas (30’ de descanso).

Duracion: 10 horas lectivas

Tasas: 30 Euros

Destinatarios:

Alumnos universitarios, Licenciados en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, entrenadores y maestros,
asi como a todas las personas con interés en los procesos
de entrenamiento de aplicacion especifica al futbol.

NUmero de alumnos
Minimo: 30
Maximo: 90

Créditos de Libre Configuracion solicitados: 1 crédito

Evaluacion: El alumno deberd asistir al 80% de las sesiones y
entregara una memoria del curso.

OBJETIVOS

Generales:

v' Analizar y conocer la realidad de las salidas profesionales en el
ambito del futbol de los Licenciados en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, asi como favorecer la puesta al dia de
estos futuros profesionales del futbol.

Especificos:

v' Conocer la formacion exigida para establecer criterios de
actuacion en la prevencion de las lesiones del futbolista.

v' Identificar las competencias y funciones a realizar por los
analistas tacticos en un club de futbol.

v' Conocer los cometidos mas significativos que debe llevar a cabo
el Licenciado en Ciencias de la Actividad fisica y del Deporte
como entrenador de futbol.

v' Discutir y reflexionar sobre los nuevos roles del preparador
fisico en los equipos de futbol profesionales.

v' Definir los cometidos a llevar a cabo por el Licenciado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte como técnico de la
Federacién de futbol de ambito regional.
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v' Identificar las funciones y competencias del el Licenciado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte como Coordinador
en un club de futbol base.

CONTENIDO

Curso de Extension Universitaria de 10 horas de duracién, de
contenido tedrico, en el que se abordara las posibles salidas
profesionales de los Licenciados en Ciencias del Deporte en los
clubes de futbol.

PROGRAMA
Lunes, 26 de marzo del 2012

 16:00 a 17:00 horas
Conferenciante: Dr. Javier Sanchez Sanchez
Ponencia: El licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte y la coordinacion del futbol base en un club
profesional.

e« 17:00 a 18:30 horas
Conferenciante: Dr. Zésimo San Roman Cortés
Ponencia: La prevencion de lesiones en el entrenamiento del
futbol.

» 18:45 a 20:15 horas
Conferenciante: Dr. Zésimo San Roman Cortés
Ponencia: Una perspectiva del entrenamiento especifico en
futbol.

e 20:15 a 21:15 horas
Conferenciante: D. Cesar Diez Monge
Ponencia: El preparador fisico de un club de futbol profesional.

Martes, 27 de marzo del 2012

e« 16:00 a 17:00 horas
Conferenciante: D. Julidn Vega Alonso
Ponencia: Funciones de Licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deportes como miembro del cuerpo técnico de la
Federacion de Castilla y Ledn.

« 17:00 a 18:30 horas
Conferenciante: Dr. Angel Vales Vazquez
Ponencia: La Unidad de Anaélisis del Juego en un equipo
profesional.
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18:45 a 20:15 horas

Conferenciante: Dr. Angel Vales Vazquez
Ponencia: Capacitacion del Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte como analista tactico.

e 20:15a 21:15 horas

Mesa Redonda:

D. Roberto Carlos Fernandez Pérez

D. Fernando Rodriguez Orallo

D. Juan Carlos Callejo Valifio

Asunto a debatir: El licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte como entrenador de futbol.

PROFESORADO

D. Javier Sanchez Sanchez

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Profesor de la Facultad de Ciencias de la Educacién y el
Deporte. Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. Universidad
Pontificia de Salamanca.

Preparador fisico de diferentes equipos a nivel autondmico y
nacional (Gimnastica Segoviana, Unidon y Deportiva Salamanca,
Marbella, etc.).

Dr. D. Zosimo San Roman Cortés

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Catedratico de Instituto.

Preparador fisico profesional de equipos de Futbol (Club
Polideportivo Mérida, Real Valladolid, Union Deportiva Las
Palmas, Real Mallorca, Recreativo de Huelva, Real Murcia, etc.)

D. Cesar Diez Monge
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Preparador fisico de la Cultural y Deportiva Leonesa S. A.

D. Julian Vega Alonso

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Miembro del cuerpo técnico de la Federacidon de Castilla y Ledn
de Futbol.

Dr. D. Angel Vales Vazquez

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Profesor Titular de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte. Universidad de La Coruia.

Miembro del cuerpo técnico de diferentes equipos profesionales
en distintas ligas europeas.
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Jefe de la Unidad de analisis del juego en el Liverpool C.F.

+ D. Roberto Carlos Fernandez Pérez
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Entrenador Nacional de Futbol.
Coordinador de Deportes del Ayuntamiento de Valverde de la
Virgen (Ledn).
Entrenador de equipo del C.D. Virgen del Camino (32 division).

« D. Fernando Rodriguez Orallo
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Entrenador Nacional de Futbol. Jugador de la Deportiva
Ponferradina.
Entrenador del Atlético Bembibre, (32 division).

« D. Juan Carlos Callejo Valiio
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Entrenador Nacional de Futbol. Entrenador de equipos de
fatbol en diferentes categorias. (Ledn Club, Cultural vy
Deportiva Leonesa, La Bafeza, Huracan Z, etc.).
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