CURSOS DE EXTENSION UNIVERSITARIA 2012

TiTULO:
Fomento de las Competencias Ocupacionales (FOCO)

DIRECTOR:
Jesus Nicasio Garcia Sanchez.
Departamento de Psicologia, Sociologia y Filosofia

LUGAR:
Plataforma Moodle Externo de la Universidad de Ledn con acceso 24 horas al dia los 7 dias
de la semana.
Primero, ha de darse de alta en la Plataforma Moodle Externo
https://ariadna.unileon.es/login/index.php
Segundo, ha de matricularse en el Curso FOCO
https://ariadna.unileon.es/course/category.php?id=30

FECHAS:
Marzo y abril del presente afio (una vez matriculado se le va comunicando por email para el
inicio individual del curso)

DURACION:
75 horas de formacion.

NUMERO DE ALUMNOS:
No hay limite

TASAS:

Gratuito

Este curso forma parte de un Programa Instruccional de Investigacion Aplicada (MICINN:
EDU2010-19250), centrando sus avances y trabajos en la busqueda de utilidad social.

DESTINATARIOS:

Cualquier persona, preferentemente en situacion de busqueda de empleo, con un nivel
educativo basico y conocimientos minimos de informatica a nivel de usuario, precisandose la
disponibilidad de un equipo informatico con conexion a Internet.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION: 4,5

OBJETIVO:
Se persigue ofrecer un servicio publico ante la situacion actual de desempleo creciente, de
fomento de competencias ocupacionales.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:
Oportunidad de realizar, de forma opcional, actividades atractivas de profundizacién.

PROGRAMA:

En el curso se desarrollan diferentes unidades instruccionales de dedicacion temporal
minima o unidades de trabajo del alumno (sesiones); engarzadas cuidadosamente en forma de
enseflanza programada garantizando el seguimiento efectivo del curso completo y un
aprovechamiento méaximo, dada la secuencia de auto-evaluaciones y feed-backs al final de cada
tarea, sesidn o bloque. Se organizan en los siguientes bloques tematicos:



Bloque inicial

1. Pasos en la busqueda de empleo

2. Herramientas de busqueda de empleo
3. Entrevista

4. Autoempleo (emprendedores)

5. Auto-presentacion

6. Mantenimiento del empleo

Bloque final

La realizacibn de todas las actividades supondrd la obtencién de un certificado de
aprovechamiento de la accion formativa, emitido por la Universidad de Leén como Curso de
Extension Universitaria.

Al ser de naturaleza no presencial, el curso puede ser seguido sin el apoyo ni la presencia
de ningun profesor ni personal.

PROFESORADO:

- Jesus Nicasio Garcia Sanchez, CU ULE

- M2 Lourdes Alvarez Fernandez, FPI MICINN ULE

- Judit Garcia Martin, FPI MICINN ULE

- Otros miembros del Grupo GREX259 y Equipo IPDDA

- Otros profesores, investigadores y consultores externos

ENTIDADES COLABORADORAS:

El curso ha sido disefiado y lo imparte profesorado y personal investigador de la Universidad de Ledn del Grupo de Excelencia
de la Junta de Castilla y Le6n GREX259 y Equipo IPDDA de la ULE (Dir/IP., J. N. Garcia) dentro del Proyecto del MICINN 2011-2013
(Ref: EDU2010-19250).



