
 

 

OPERATIVO SANITARIO DIEZ KM UNIVERSITARIOS 2.016 
 
 
CENTROS HOSPITALARIOS DE REFERENCIA. 

- HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LEÓN. CENTRO DE REFERENCIA 
PARA TRASLADO DE URGENCIAS VITALES. 

- CLÍNICA SAN FRANCISCO. CENTRO DE REFERENCIA PARA 
ATENCIÓN DE URGENCIAS TRAUMÁTICAS NO VITALES. 

 
 
PERSONAL SANITARIO: 
 
2 MÉDICOS 
4 DUES 
11 SOCORRISTAS C.R. 
4 SOCORRISTAS P.C. MÁS UN ENLACE. 
 
MEDIOS MATRERIALES: 
 
DOS HOSPITALES DE CAMPAÑA.  
- P.C. CENTRO DE OPERACIONES 
- C.R. CENTRO SANITARIO 
 
3 AMBULANCIAS 
1 COCHE DE P.C. 
 
OPERATIVO EN META: 
 
CENTRO DE COORDINACIÓN Y RADIOTELEFONÍA, CECOP: 
 
HOSPITALILLO DE P.C. CENTRO DE OPERACIONES. 
FURGÓN DE RADIOTELEFONÍA DE POLICÍA LOCAL 
COORDINADOR DE RADIO/POLICÍA: 
Marcos 
COORDINADOR DE CRUZ ROJA 
Daniel Hernández 
COORDINADOR DE P.C. 
Benigno Tascón 
COORDINADOR DE ORGANIZACIÓN/UNIVERSIDAD. 
Elena Rodríguez 
UNO  ENLACE DE P.C. COMO CORRREOS DE EMERGENCIA ANTE FALLO 
COMUNICACIONES. 
 
 
 



 

 

OPERATIVO SANITARIO DE META: 
 
HOSPITAL DE CAMPAÑA DE C.R.: CENTRO SANITARIO (DOTADO CON 
E.C.G., DESFIBRILADOR, MEDICACIÓN EMERGENCIAS, EQUIPOS DE 
INFUSIÓN Y OXIGENOTERAPIA MÍNIMO).  
TAMBIÉN ESTARÁ DOTADO DE UNA CARPA AVANCE BIEN VENTILADA. 
 
DOS AMBULANCIAS. DOTADAS CON DESFIBRILADOR Y EQUIPAMIENTO 
RCPA.  
 
AMBULANCIA AM90 SE TITUA EN META DESDE EL INICIO. AMBULANCIA 
A432 SE SITUA EN KM. 5 Y CUANDO PASE LA CARRERA POR DICHO 
KM. SE DIRIGE A META DONDE QUEDARÁ SITUADA DEFINITÍVAMENTE.  
 
PERSONAL: 
1 MÉDICO CRUZ ROJA COORDINA EL OPERATIVO SANITARIO DE META 
SEGÚN NECESIDADES. 
2 DUES. UNO DESTINADO EN LÍNEA DE META (ES EL ENCARGADO DE 
LÍNEA DE META Y DEBERÁ TENER LA EXPERIENCIA ADECUADA) Y 
OTRO EN HOSPITAL C.R. ACOMPAÑANDO AL MÉDICO. 
4 SOCORRISTAS C.R. DOS EN LÍNEA DE META Y DOS EN 
HOSPITALILLO. 
3-4 SOCORRISTAS P.C. REPATIDOS EN LINEA DE META Y 
HOSPITALILLO. 
 
 
 
OPERATIVO SANITARIO EN CARRERA: 
 
AMBULANCIA A93 DE CRUZ ROJA QUE CIERRA LA CARRERA: 
EQUIPADA CON DESFIBRILADOR, MÉDICO, DUE Y T.S. ENTRENADO Y 
CON EXPERIENCIA EN RCP. 
 
AL FINAL DE LA CARRERA SE UNIRÁ AL DISPOSITVO MÉDICO DE LA 
META. 
 
DOS SOCORRISTAS EN BICLICLETA CON EQUIPO DE RCP (INCLUIDO 
DESFIBRILADOR) . SEGUIRÁN LA CARRERA EN SU ZONA MEDIA (ENTRE 
LOS GLOBEROS DE 45-50 MINUTOS). 
 
AMBULANCIA A432 CON DUE Y TÉCNICO SANITARIO EN KM. 5. SE 
SITUARÁ AL LADO DEL PUESTO DE HIDRATACIÓN. ESTA AMBULANCIA 
CON SU DOTACIÓN SE TRASLADA A META UNA VEZ PASE POR EL KM 5 
EL FINAL DE LA CARRERA. 
 
2 PUESTOS DE SOCORRISMO :  (Dotados de carteles indicativos) 



 

 

4 TÉCNICOS EN ASISTENCIA SANITARIA DE C.R. (CADA PUESTO DOS 
T.S. DE CRUZ ROJA) EN EL TRAYECTO: 
 
- KM. 7,8 DE SOCORRISTAS (PLAZA DE REGLA/CATEDRAL, JUNTO A 
PUESTO DE HIDRATACIÓN). CONTARÁ CON EL APOYO DE UN COCHE 
DE PROTECCIÓN CIVIL CON DOS T.S. 
 
- KMS. UNO Y NUEVE. SIRVE COMO PRIMER Y ÚLTIMO PUESTO DE 
ATENCIÓN FIJO EN LA CARRERA.  
 
PUESTOS DE HIDRATACIÓN: 
2 PUESTOS DE HIDRATACIÓN: KM. 5 Y KM. 7.8 
 
 
 
 
 

Coordinador Médico José Luis Conty 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


