EXPERTO EN TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA CURSO 17/18

Titulo propio de la Universidad de Leon

Tipo de ensefianza: semipresencial. Las clases se impartiran en el aula digital de
la Facultad de Ciencias de la Salud y los alumnos pueden asistir de forma
presencial o conectarse al aula virtual en tiempo real o remoto

Numero de Créditos : 30 ECTS ( 20 correspondientes a las materias obligatorias y
10 correspondientes al Trabajo Final)

Plazas ofertadas: Maximo 30 alumnos . Minimo 12 alumnos

Dirigido a diplomados, licenciados y graduados en titulaciones del &mbito de la
salud, la psicologia, la educacién y el trabajo social.

Precio: 550€

Duracion : Un cuatrimestre .Fecha de inicio: septiembre 2017 Finalizacién: enero

2018.. Fecha de presentacion del TFM: septiembre 2018

PLAN DE ESTUDIOS:

3 Asignaturas
1. Fundamentos de los trastornos de conducta alimentaria( TCA)
a. Conceptos generales de la nutricion y la alimentacion
b. Fisiologia de la nutricion
c. Aspectos culturales de la alimentacion

d. Desarrollo de la conducta alimentaria en el nifio

®

Neurobiologia de los TCA: el intestino el segundo cerebro

-

Datos epidemiologicos

Aspectos comunes con las adicciones. Alimentos adictivos

= @

Evaluacion nutricional

2. Diagnostico y Tratamiento:
a. Cuadros clinicos: Anorexia , Bulimia, Vigorexia, Ortorexia
b. El dopaje deportivo

c. Métodos diagnoésticos: cuestionarios



d. Trastornos psicologicos asociados

e. Trastorno por uso de sustancias asociados

f. Evaluacion y pronostico

g. Tratamiento medico-hospitalario

3. Prevencion de los TCA :

a.

Influencia de los medios de comunicacion en los TCA
Prevencion

Actuacidn sobre factores de sociales predisponentes
Educacién

Adolescencia

Dispositivos asistenciales

Direccion técnica: Dra M2 Jests Gonzalez. Médico Experto en adicciones

Contacto: web de la universidad de le6n

Correo electrénico: ulemadic@unileon.es

Teléfono: 620287547
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