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16.30 hr. Entrega de diplomas
18.00 hr. Salida hacia León en autobús.

Conocer el Parque Nacional de los Picos de Europa mediante 
recorridos a pie por el valle de Sajambre

Dñª Inés Fuertes Gutiérrez. Universidad de León
Dñª Alicia García Gómez. Guía intérprete del patrimonio- Soto de Valdeón 
(León)
D. Javier Purroy Balda. Universidad de León. Responsable del Programa “El 
sonido del bosque” de SEO/Birdlife
Dr. Francisco José Purroy Iraizoz. Universidad de León

Ayuntamiento de Sajambre y Valdeón
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GUÍA INTÉRPRETE DE 
ESPACIOS NATURALES



GUÍA INTÉRPRETE DE ESPACIOS NATURALES

DIRECCIÓN: 
LUGAR: 
FECHAS: 
DURACIÓN: 

NÚMERO DE ALUMNOS: 
TASAS:

DESTINATARIOS: 

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:

OBJETIVOS:

Dr. Francisco José Purroy Iraizoz
Oseja de Sajambre (León)
17 a 19 de septiembre de 2010

20 horas y media de actividades teóricas y prácticas sobre el terreno del 
Parque Nacional de los Picos de Europa

Mínimo: 25
Normal: 140 €
Alumnos: 120 € 
Incluye desplazamiento, alojamiento y manutención

Alumnos universitarios y profesionales interesados en la 
interpretación de recursos naturales y en educación ambiental

2 créditos

El Curso de Verano “Guía intérprete de espacios naturales” pretende proporcionar a los 
asistentes una formación aplicada sobre el paisaje, los valores naturales y el mundo 
rural y sus usos, conocimientos necesarios para obtener calidad profesional en la labor 
de guía e interpretador ambiental, dentro del Parque Nacional de Picos de Europa, 
enclave representativo de espacios naturales de montaña de gran biodiversidad y 
cultura agropastoril.

Las líneas maestras del Curso de Verano son: 
a) Conocer la gea, flora, fauna y actividades humanas que auspician la originalidad 

ecológica de la Montaña Cantábrica.
b) Fomentar las aptitudes personales para llevar a cabo una educación ambiental 

compatible con el uso responsable del capital biológico y cultural.
c) Cooperar a las experiencias de dinamización socioeconómica y natural de áreas de 

montaña, ayudando a un turismo de naturaleza atraído por la excelencia del 
paisaje.

 

PROGRAMA: 
17 de septiembre de 2010
8.00 hr. Salida en autobús desde León (plaza de Guzmán).
11.00 hr. Llegada a Oseja de Sajambre y reparto de alojamiento a los 
cursillistas.
12.00 -14.00 hr. Escuela de Oseja. Actividad : “Estado de conservación del 
Urogallo cantábrico” ( Javier Purroy Balda)
14.30 – 16.00 hr. Comida
16.00 a 19.00 hr. “Interpretación de la vegetación en el recorrido de Oseja 
de Sajambre a Vierdes” (Inés Fuertes).
19.30 h a 20.30 hr. Sesión teórica “La vegetación de los Picos de Europa”.
21.30 hr. Cena.
18 de septiembre de 2010
9.30 a 1030 hr. Recorrido guiado entre Oseja de Sajambre,y Ermita de San 
Roque.
“Interpretación del casco urbano y la cultura tradicional de Oseja de 
Sajambre” (Alicia García Gómez)
10.30 a 15.00 hr. Itinerario entre Ermita de San Roque, Mirador de los 
Porros y majada de Vegabaño. “Interpretación de la fauna cantábrica” 
(Francisco J. Purroy).
15-16.30 hr. Lentejada en refugio de Vegabaño.
16.30 a 17.30 hr. Recorrido entre majada de Vegabaño y Soto de Sajambre
17.30 a 19.00 hr. Visita guiada a la escuela museo “Félix de Martino” de 
Soto de Sajambre.
19.00 a 20.30 hr. Recorrido desde Soto de Sajambre a Oseja de Sajambre.
19 de septiembre de 2010
9.30 a 14.00 hr. Recorrido entre Oseja de Sajambre, Verrunde y arroyo de 
los Postigos.
Sesión teórico-práctica”Relaciones entre rasgos del paisaje, usos humanos y 
fauna cantábrica” (Francisco J.Purroy). Acción de mejora de un arroyo para 
la trucha común y acondicionamiento de una orla forestal para la fauna.
15.00 hr. Comida (Degustación de Productos de León)
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