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EN TU FUTURO



Ejecutar, dirigir y coordinar planes de intervención de fisioterapia, 
utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la 
individualidad del usuario.

Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una 
asistencia integral a los pacientes.

Intervenir en los ámbitos de promoción, prevención, protección 
y recuperación de la salud.

Diseñar planes de intervención de fisioterapia atendiendo 
a criterios de adecuación, validez y eficiencia.

Valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas 
y con instrumentos de validación reconocidos internacionalmente.

Si te interesa aprender a 

 Ven a estudiar Fisioterapia
a la Universidad de León



P L A N  D E  E ST U D I O S

Alto grado de inserción laboral • Ejercicio de la fisioterapia en la sanidad: centros de atención primaria, unidades de rehabilitación, 
atención especializada en centros hospitalarios, mutuas de accidentes laborales, centros o gabinetes de Fisioterapia, profesionales 
autónomos... • Ejercicio de la fisioterapia en centros deportivos, gimnasios, clubes deportivos, federaciones... • Ejercicio de la fisioterapia 
en centros de tratamientos, balnearios, spas... • Atención a personas mayores en residencias o centros de día... • Docencia e investigación.

Formamos profesionales que, mediante la aplicación de 
técnicas de Fisioterapia, puedan curar, recuperar y adaptar a personas 
afectadas de deterioros, limitaciones funcionales, discapacidades o 
cambios en la función física y en el estado de salud padecidos como 
consecuencia de una lesión, enfermedad u otra causa.

Qué te ofrecemos

Salidas profesionales

• Experiencia y tradición en la formación de fisioterapeutas.

• Instalaciones con laboratorios dotados de una gran variedad 
de equipos profesionales.

• Realización de prácticas en numerosos centros sanitarios 
públicos y privados.

• Profesorado con amplia experiencia en el ejercicio profesional.

• Programas de movilidad nacional e internacional.

Este título habilita para el ejercicio de la profesión regulada 
de Fisioterapeuta (Orden CIN/2135/2008).



P L A N  D E  E ST U D I O S

Alto grado de inserción laboral • Ejercicio de la fisioterapia en la sanidad: centros de atención primaria, unidades de rehabilitación, 
atención especializada en centros hospitalarios, mutuas de accidentes laborales, centros o gabinetes de Fisioterapia, profesionales 
autónomos... • Ejercicio de la fisioterapia en centros deportivos, gimnasios, clubes deportivos, federaciones... • Ejercicio de la fisioterapia 
en centros de tratamientos, balnearios, spas... • Atención a personas mayores en residencias o centros de día... • Docencia e investigación.

Este folleto tiene carácter informativo y puede sufrir pequeñas modificaciones
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Adaptaciones Fisiológicas y Metabólicas al Ejercicio
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ECTS
3
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11.5Patología General
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Patología Médico-Quirúrgica del Sistema 
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Legislación, Salud Pública, Administración
Sanitaria y Fisioterapia Comunitaria
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Procedimientos Generales en Fisioterapia II
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CUARTO CURSO
ANUAL

Primer semestre ECTS
26
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18Optativas

Prácticum II

Prácticum III

Créditos Cuarto Curso 60

Trabajo de Fin de Grado

Optativas
• Inmigración y Salud: Cuidados Transculturales en Fisioterapia -----------> 3
• Fisioterapia Acuática ------------------------------------------------------> 3
• Fisioterapia del Deporte ---------------------------------------------------> 3
• Fisioterapia Orofacial -----------------------------------------------------> 3
• Fisioterapia en Unidades Especiales --------------------------------------> 3
• Fisioterapia de Empresa --------------------------------------------------> 3
• Anatomía Radiológica -----------------------------------------------------> 3
• Fundamentos de Nutrición y su Aplicación en la Actividad Física --------> 3
• Metodología del Entrenamiento Deportivo --------------------------------> 3
• Inglés Técnico Sanitario ---------------------------------------------------> 3
• Fármacos y Deporte ------------------------------------------------------> 3
• Ayudas Ergogénicas en el Deporte ----------------------------------------> 3

Se ofertan 36 créditos de asignaturas optativas, de los cuales, el alumno debe elegir 18
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Fisioterapia en Especialidades Clínicas II

Fisioterapia en Especialidades Clínicas I

Prácticum I

Fisioterapia en Especialidades Clínicas III

Créditos Tercer Curso

Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia I

Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia II
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Fisioterapia en Especialidades Clínicas IV
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Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia IV

Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia III
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