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Departamento Area de conocimiento
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Direccién postal Email
UNIVERSIDAD DE LEON inejgl@unileon.es
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Teléfonos de contacto
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TITULACION MASRELEVANTE

Licenciado en Educacion Fisica

TITULO DE DOCTOR

Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

EXPERIENCIA DOCENTE

Profesor de Biomecanica en la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad de Leon (desde 1999). Desde el ano
2000 participa en la Docencia en Programas de Doctorado de Calidad, Postgrado y Master (mas de 30 participaciones en mas de 5 universidades

diferentes, nacionales e internacionales).

LINEASDE INVESTIGACION

1-Biomecanica de la Actividad Fisica y del Deporte.
2-Nuevas Tecnologias en el Analisis del Movimiento Humano.
3-Valoracion y Control del Entrenamiento y Planificacion Deportiva.

Sexenios de investigacion reconocidos por la CNEAI: 3

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Ejercicio de la biomecanica deportiva en equipos ciclistas profesionales (varios contratos art. 83 de asesoramiento cientifico-técnico)
Ejercicio de la biomecanica deportiva en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo de Ledn (varios contratos art. 83 de asesoramiento
cientifico-técnico)

Sexenios de transferencia de conocimiento reconocidos por la CNEAI: 1



