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EXPERIENCIA DOCENTE

Docente a tiempo completo en la Universidad de León desde 2006. Impartiendo asignaturas en la Titulación de Fisioterapia (anteriormente

Diplomatura y en hoy en día Grado en Fisioterapia) y en el Máster Universitario en Envejecimiento Saludable y Calidad de Vida.

Actualmente, la docencia en el Grado de Fisioterapia es como responsable de las materias de Métodos Específicos de Fisioterapia IV (métodos de

neurología y pediatría) y Fisioterapia en Especialidades Clínicas III (especialidades de neurología, geriatría y pediatría). La docencia en el Máster

Universitario en Envejecimiento Saludable y Calidad de Vida. Además, se incluye la dirección de Trabajos Fin de Grado de fisioterapia.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Categoría: Contratada Doctora.

Líneas de Investigación: Equilibrio, Movilidad, Control Postural, Fiabilidad, Valoración, Análisis de Redes Personales, Fisioterapia neurológica,

pediatría y geriatría.

Trabajos Fin de Máster dirigidos en el Máster Universitario en Envejecimiento Saludable y Calidad de Vida y en el Master Universitario en

Investigación en Ciencias Sociosanitarias.

Artículos en reconocidas revistas internacionales https://orcid.org/0000-0002-2805-5340

Miembro del Grupo de Investigación de la ULE: Salud, Bienestar, Ingeniería y Sostenibilidad (SALBIS) desde 2014.

https://www.salbis.es/nuestro-equipo/


