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Apellidos y Nombre
GARCÍA ARIAS, MARÍA TRINIDAD

Departamento Área de Conocimiento
HIGIENE Y TECNOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS  Nutrición y Bromatología

Dirección Postal Email
UNIVERSIDAD DE LEÓN mtgara@unileon.es
FACULTAD DE VETERINARIA
Departamento de HIGIENE Y TECNOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS 

Teléfonos de contacto
987 291000 Ext.5632

EXPERIENCIA DOCENTE

Experiencia desde 15 años, su perfil docente actual se centra actualmente en las siguientes materias:

NUTRICIÓN CLÍNICA - Diplomado en Enfermería

NUTRICIÓN COMUNITARIA - Diplomado en Enfermería

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA - Diplomado en Enfermería

NUTRICIÓN INFANTIL - Maestro, Especialidad de Educación Infantil

DIETÉTICA Y NUTRICIÓN - Licenciado en Ciencia y Tecnología de los Alimentos

ALIMENTACION Y SALUD - Graduado en Enfermería

NUTRICIÓN, ALIMENTACIÓN Y DIETÉTICA  Graduado en Enfermería

EDUCACIÓN PARA LA SALUD - Graduado en Educación Social

NUTRICIÓN Y DESARROLLO - Graduado en Educación Infantil

NUTRICION APLICADA - Graduado en Ciencia y Tecnología de los Alimentos

FUNDAMENTOS DE LA NUTRICIÓN - Graduado en Ciencia y Tecnología de los Alimentos

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Modificaciones en el valor nutritivo de alimentos sometidos a distintos tratamientos tecnológicos  (Sousvide, altas presiones).

Tipificación y caracterización de distintos alimentos autóctonos 

Evaluación del estado nutricional en colectivos de  universitarios, escolares y ancianos.

Intervenciones nutricionales para evaluar propiedades funcionales de los Alimentos


