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Currículum vitae 

 

1. Julián Susperregui Lesaca 

2. Breve trayectoria profesional 
Profesor Titular del Área de Ciencias de la Computación e Inteligencia artificial desde 
1990, y de Matemática Aplicada desde 1991. Es miembro del grupo de investigación 
FARMA01 de la Universidad de León. Ha participado en más de 15 proyectos de 
convocatoria competitiva/contratos como investigador principal o colaborador, 
financiados por diversas instituciones públicas o privadas. Ha publicado diversos 
artículos en revistas de prestigio de su ámbito de aplicación e informes técnicos. Ha 
dirigido 5 tesis doctorales. Desde hace más de diez años es miembro del Consejo Asesor 
de Estadística de la Consejería de Hacienda de la Junta de Castilla y León. Es miembro 
de diversas redes de cooperación (red ALAMA, Consejo del Instituto RIASC). 

3. Línea de investigación:  
Farmacología aplicada a estudios experimentales y clínicos, epidemiológicos, 
farmacoeconómicos, de farmacovigilancia y calidad de vida y de utilización de 
medicamentos. 
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4. Publicaciones más relevantes  
(últimos 10 años) 
• Prevalence and associated factors of polypharmacy in nursing home residents: 

A cross-sectional study. Cadenas R, Diez MJ, Fernandez N, Garcia JJ, Sierra M, 
Lopez C, Susperregui J, Diez R. Int J Environ Res Public Health. 2021:18;2037. 
doi:10.3390/ijerph18042037. 

• Study of master formulas for animal use in a pharmacy in an experimental 
animal model. García V, Díez R, Sahagún AM, Susperregui J, Fernández MN, 
García JJ, Sierra M, Diez MJ. J Vet Anim Res. 2019:2:104. doi:10.1186/s12906-
017-1809-x. 

 

5. Tesis doctorales dirigidas 
• Programas de rehabilitación respiratoria en pacientes con enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica. Fernández Varas, Ana Beatriz. 2017 

• Participación de la Organización Colegial Autonómica de Enfermería de Castilla y 
León en la formación continuada del personal de enfermería en los últimos 6 años. 
Escaja Fernández Alfredo Aurelio. 2016. 

• Relación entre los modelos de gestión de recursos humanos y los niveles de estrés 
laboral y burnout en los profesionales de enfermería de atención especializada. 
Frutos Martín Manuel. 2014. 

• Factores de riesgo cardiovascular, control de la dislipemia y uso de hipolipemiantes 
en el área sanitaria II de Asturias. Al Kassam Martínez Miguel. 2014. 

• Burnout en trabajadores del complejo asistencial universitario de León. Pérez 
Álvarez Juan José. 2014. 

• Estudio de utilización de medicamentos del grupo anatómico N (Sistema nervioso). 
Domingo Hernández Francisco José. 2008. 
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