PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA

éQué es el Programa Interuniversitario de la Experiencia?

Es una iniciativa financiada por la Junta de Castilla y Ledn y realizada en colaboracion con todas las
Universidades publicas y privadas de la Comunidad, enmarcada en los programas de envejecimiento
activo, que pretende dar a las personas mayores la posibilidad de acceder a la cultura y la ciencia
como una férmula de crecimiento personal.

Objetivos del programa

e Facilitar el acercamiento de las personas mayores a la cultura y a la ciencia como
vehiculo de expresion de experiencias y conocimientos.

e Promover el intercambio de relaciones, tanto entre los propios mayores como entre
éstos y otros grupos de edad, constituyéndose el entorno universitario en un marco de
interrelacién social.

e Favorecer ocasiones para el aprendizaje y el crecimiento personal mediante la reflexion
y el didlogo con los companieros y el profesorado.

éQuiénes pueden participar?

Las personas con 55 afios o mas residentes en la Comunidad de Castilla y Ledn que deseen:
e Compartir experiencias y conocimientos.
e Vivir de cerca la cultura.
e  Actualizar su saber.
e No es necesario tener ninguna titulacion académica previa.
Excepcionalmente, se admitirdn mayores de 50 afios cuando existan vacantes.

éDonde se imparte?

En la provincia de Ledn existen tres sedes

1. Sede de Ledn capital
2. Sede de Astorga (modalidad simplificada)
3. Sede de Ponferrada

éCudl es el plan de estudios?

MATERIAS obligatorias: 23 horas cada una. Se cursaran dos por curso.

Curso 12 Curso 22 Curso 32
Psicologia Ciencia y tecnologia Literatura
Historia Arte Derecho

En cuanto a los ITINERARIOS, son de 46 horas anuales y el alumnado tendra que elegir entre las
diferentes opciones ofertadas, que varian cada afio.

Ademas, existen actividades complementarias, como conferencias, talleres, visitas culturales...
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PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA

éComo es la inscripcion?

En el caso de Astorga y Ponferrada se hard en sus correspondientes sedes en las fechas habilitadas
para ello. Existen dos periodos de matricula:

e Mayo
e Septiembre

En Ledn, debido a la alta demanda de solicitudes para el primer curso, es necesario preinscribirse en
el mes de MAYO en Informacion y Registro del Edificio Rectorado de la Universidad de Ledn.
Posteriormente, tendra lugar un sorteo, en el edificio RECTORADO, donde se dard a conocer a los
alumnos que contardn con plaza en el siguiente curso académico. Una vez seleccionados, tendran
gue matricularse en la Unidad de Extensidn, en el Edificio Rectorado de la Universidad de Ledn.

Los alumnos de primer curso tendran que acercarse a dicha Unidad a recoger su impreso de
matricula, que deberdn rellenar y preparar otra documentacién, como son dos fotos de carné,
fotocopia del DNl y el justificante bancario del pago de la matricula

El resto de alumnos tendrdn los impresos de matricula que les hayan entregado en las clases, aunque
se dispondrd de copias en blanco para ellos. Muy importante que vengan con dos copias, una para
ellos y otra para la administracion.

Contacto:

Teléfono: 987 29 19 61
Correo electrénico: extension.universitaria@unileon.es
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