Si te interesa aprender a

Adquirir una mirada critica en el ambito de la
corresponsabilidad y los cuidados que
favorezca el cambio hacia modelos de
relacion mas equitativos.

Alo largo del programa, se abordaran
aspectos esenciales que permitiran dar
cumplimiento a los siguientes objetivos
secundarios:

Ampliar el conocimiento respecto a los
cuidados y la corresponsabilidad.

Tomar conciencia de las creencias y
aprendizajes desigualitarios que
incorporamos en nuestra socializacion y de la
influencia que tiene para la construccién de
personalidades masculinas o femeninas.
Aprender practicas mas equitativas e
igualitarias a través del autocuidado y la
corresponsabilidad.

Destinatarios

Personas de edad comprendida entre 25
y 64 anos personas internas al Centro
Penitenciario de Leodn.
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MICROCREDENCIAL
UNIVERSITARIA EN
CORRESPONSABILIDAD

POR LA UNIVERSIDAD
DE LEON




PREINSCRIPCION Y
MATRICULA

La microcredencial tendra un total de un
crédito (ECTS).

Importe de la matricula: gratuita para
personas internas entre 25y 64 anos
pertenecientes al Centro Penitenciario de
Ledn.

FECHAS Y HORARIO

La formacion se realiza en tres dias
consecutivos, en horario de mafnana desde el 4
de noviembre al 6 de noviembre:

Dia1de 9.30 a 12.45 (duracién: 3 h 15 min.).

Dia 2 de 9.30 a 13.30 (duracién: 3 h 30).

Dia 3 de 9.30 a 12.45 (duracioén: 3 h 15).
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PLAN DE ESTUDIOS

Bloque 1. Corresponsabilidad, cuidados y

F autocuidado

- Masculinidad-Feminidad

- Corresponsabilidad

- Cuidados-autocuidado

Resultados de aprendizaje: aprender a mirary
actuar con perspectiva de género, adquirir
conocimientos sobre corresponsabilidad. Y
ademas, reflexionar sobre las necesidades y
limites de otras personas.

Bloque 2. Socializacién y sexualidad

- Socializacion

- Micromachismos

- Sexualidad

Resultados de aprendizaje: aprender a mirary
actuar con perspectiva de género, adquirir
conocimientos sobre corresponsabilidad y
reflexionar sobre las necesidades y limites de
otras personas y primar relaciones sexuales
respetuosas y responsables.

Bloque 3. Igualdad

- Otra mirada: Igualdad, conciliacion y
corresponsabilidad

- Practica final: Cartel de sensibilizacion en
corresponsabilidad y cuidados.

Resultados de aprendizaje: aprender a mirary
actuar con perspectiva de género, adquirir
conocimientos sobre corresponsabilidad. Este
es un blogue de asentamiento de lo anterior y
de punto de partida para cambios presentes y
futuros.

PROFESORADO

Adelina Rodriguez Pacio
Tania Paz Ramon
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Commerioria de

EXENCION DE MATRICULA

Esta microcredencial estard destinada, en su
totalidad, a personas internas pertenecientes
al Centro Penitenciario de Leén con una edad
comprendida entre los 25y 64 anos.

CERTIFICACION EUROPASS



https://www.unileon.es/estudiantes/oferta-academica/titulos-propios/informacion-preinscripcio-matricula

