Si te interesa aprender a

Los conocimientos, habilidades y
competencias necesarios para trabajar como
fisioterapeuta desde el paradigma de la salud
comunitaria, capacitandote para ofrecer
cuidados centrados en la persona a través de
la promocion, prevencion, automanejo de la
salud y la educacion sanitaria.

Destinatarios

Personas con edad comprendida entre 25y 64
anos que acrediten la titulacién de
Graduado/Diplomado en Fisioterapia.

Universidad de Ledn

Vicerrectorado de Emprendimiento,
Empleabilidad y Formacion Permanente

microcredenciales@unileon.es

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y
FISIOTERAPIA

Oscar Rodriguez Nogueira
orodn@unileon.es

M? José Alvarez Alvarez
mj.alvarez@unileon.es
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DE LEON




PREINSCRIPCION Y
MATRICULA

La microcredencial tendra un total de cinco
créditos (ECTS).

Importe de la matricula: 143€ + 7,30 seguro
OnCampus

Preinscripcion abierta desde el 24 de
noviembre al 19 de diciembre
https://preinscripcion.unileon.es/intro

Matricula abierta hasta el 9 de enero

https://www.unileon.es/estudiantes/oferta-
academica/titulos-propios/informacion-
preinscripcio-matricula

PLAN DE ESTUDIOS

Bloque 1. Fisioterapia para la comunidad: bases
de la fisioterapia comunitaria

Bloque 2. Salud mental en la comunidad y
relacion terapéutica

Bloque 3. Razonamiento clinico en fisioterapia

Bloque 4. Bases del ejercicio terapéutico en
fisioterapia comunitaria

Bloque 5. Educacion para la salud

Bloque 6. Simulacion clinica en fisioterapia
comunitaria

PROFESORADO

Oscar Rodriguez Nogueira
Raquel Leirés Rodriguez
Mario Fernandez Gorgojo
Gema Serrano Gemes
David Bermejo Martinez
Raquel Garcia Tarrazo

FECHAS Y HORARIO

Modalidad presencial. Las sesiones
tedricas/practicas/de simulacién clinica de

todos los bloques tematicos se desarrollaran los

sabados, en horario de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a
19:00 horas, y se distribuiran con una cadencia
aproximada de un seminario cada tres
semanas.

Fecha de inicio: 10 de enero de 2026
Fecha de finalizacién: 9 de mayo de 2026
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Para las personas que acrediten alguna de las
siguientes circunstancias en la preinscripcion:

e Personas beneficiarias de la Prestacion del
Ingreso Minimo Vital.

e Personas que acrediten un grado de
discapacidad igual o superior al treinta 'y
tres por ciento (33%).

e Personas en situacion de desempleo.

e Tener la condicion de victimas de la
violencia de género.

Adjunta en la preinscripcion la Autorizacion de
Cesion de Datos. Este documento debera
subirse a la aplicacion de Preinscripcion con
firma digital. Si no disponen de la misma
debera entregarse en el Edificio de Servicios,
Planta Primera, Despacho 1013.

https://www.unileon.es/files/2025-
05/autorizacion_cesion_datos20250512.docx

En este caso la microcredencial tendra un
coste de 3€ (costes fijos) + 7,30 seguro
OnCampus
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