
PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Sede de León / Curso 2026-27 

 

ITINERARIO (1, 2 y 3): HISTORIA, ARTE Y TRADICIONES DE LEÓN 
Horario: lunes y miércoles de 18:15 a 19:15 horas  

 
Aula: 14 del Aulario                                                        Nº de alumnos: 65 

CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº DE HORAS 

- León: arquitectura y ciudad 

CASTIÑEIRAS LÓPEZ, 
JAVIER  

6 HORAS 
19, 21 y 26 de octubre 

HERGUEDAS VELA, 
MIGUEL 

28 de octubre  
4 y 9 de noviembre 

- Gastronomía leonesa DEL RIO POSADA, JESÚS 
6 HORAS 

11, 16, 18, 23, 25 y 30 
noviembre 

- León: formación y configuración de 
la ciudad. CORTIZO ÁLVAREZ, JOSÉ 

6 HORAS 
2, 9, 14 y 16 de 
diciembre 
11 y 13 de enero 

 Literatura leonesa contemporánea GARCÍA RODRÍGUEZ, 
ALFONSO 

3 HORAS 
18, 20, 25 de enero 

- Personajes Leoneses en la Historia PRIETO SARRO, MARTA 
3 HORAS 

27 de enero  
1 y 3 de febrero 

- Arte en la ciudad de León GARCÍA GONZÁLEZ, 
MARCOS 

3 HORAS 
8, 10 y 15 de febrero  

- Historia del León medieval: un reino 
y sus gentes 

GONZÁLEZ GONZÁLEZ, 
RAÚL 

6 HORAS 
17, 22 y 24 febrero 

  1, 3 y 8 de marzo 

- Sobre minería leonesa  FERNÁNDEZ LOZANO, 
JAVIER 

3 HORAS 
10, 15 y 17 de marzo 

- Indumentaria tradicional EMPERADOR MARCOS, 
JAVIER 

3 HORAS 
31 de marzo 
5 y 7 de abril  

- Tradiciones y costumbres: Los 
pendones, Las rogativas y votos y El 
Concejo 

BARREÑADA, ANTONIO 3 HORAS 
12, 14 y 19 de abril 

- Deportes y juegos tradicionales 

GARCÍA MORILLA, 
SANTIAGO 

3 HORAS 
21 y 28 de abril 
3 de mayo  

OCHOA FUERTES, 
CAMINO 

3 HORAS 
5, 10 y 12 de mayo 

 



 
 
 

PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA 

DE CASTILLA Y LEÓN 
 

PIEx ULE Sede de León / Curso 2026-27 

HISTORIA: materia obligatoria de 1º (24 horas anuales) 
Horario: miércoles, de 17 a 18 horas 

 
Número de alumnos: 89                                             Aula: 11 del Aulario 

PREHISTORIA / HISTORIA ANTIGUA 

GONZALBES GARCÍA, 
Helena 

3 HORAS 
­ 21 y 28 de octubre 
­ 4 de noviembre 

RAMIL REGO, Eduardo 
3 HORAS 

­ 11, 18 y 25 de noviembre 

HISTORIA MEDIEVAL 
SIGLO V HASTA SIGLO XV. 
TRANSICIÓN EDAD ANTIGUA Y MEDIA 
EL REINO VISIGODO, LA LLEGADA DE 
LOS MUSULMANES, LOS REINOS 
CRISTIANOS Y EL PROCESO 
RECONQUISTADOR Y DE REPOBLACIÓN. 
EL REINADO DE LOS REYES CATÓLICOS. 

DÍEZ GUTIÉRREZ, Laura 
6 HORAS 

­ 2, 9 y 16 de diciembre 
­ 13, 20 y 27 de enero 

HISTORIA MODERNA SIXTO BARCIA, Ana María 
6 HORAS 

­ 3, 10, 17 y 24 de febrero 
­ 3 y 10 de marzo 

HISTORIA CONTEMPORÁNEA RODRÍGUEZ GONZÁLEZ, J. 
Javier 

6 HORAS 
­ 17 y 31 de marzo 
­ 7, 14, 21 y 28 de abril 

 



 

 
 

PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA 

DE CASTILLA Y LEÓN 
 

PIEx ULE Sede de León / Curso 2026-27 

PSICOLOGÍA: materia obligatoria de 1º (24 horas anuales) 
Horario: lunes, de 17 a 18 horas 

 
Número de alumnos: 89                                          Aula: 11 del Aulario 

LA AGRESIÓN (VS. CONDUCTA 
PROSOCIAL). 
LA INFLUENCIA SOCIAL. 
EL PERJUICIO Y LA DISCRIMINACIÓN. 

ÁLVAREZ FERNÁNDEZ,  
Mª LOURDES 

6 HORAS 
­ 19 y 26 de octubre 
­ 9, 16, 23 y 30 de 

noviembre 

CALIDAD DE VIDA Y BIENESTAR. 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 

GARCÍA PASCUAL, 
M.ª ROCÍO 

3 HORAS 
­ 14 de diciembre 
­ 11 y 18 de enero 

TÉCNICAS PSICOLÓGICAS PARA LA 
MEDIACIÓN. RESILIENCIA. 

FÍNEZ SILVA, MARÍA 
JOSÉ 

3 HORAS 
­ 25 de enero 
­ 1 y 8 de febrero 

DETECCIÓN Y ABORDAJE DE PROBLEMAS 
EMOCIONALES DESDE LA TERAPIA 
COGNITIVO-CONDUCTUAL. 
ENTRENAMIENTO COGNITIVO: 
DETERIORO, FACTORES DE RIESGO, 
PREVENCIÓN Y RECURSOS 
PSICOTERAPÉUTICOS. 

 
GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, 
DIEGO 

6 HORAS 
­ 15 y 22 de febrero 
­ 1, 8 y 15 de marzo 
­ 5 de abril 

TEORÍAS PSICOLÓGICAS DEL 
DESARROLLO HUMANO. 
DESARROLLO COGNITIVO A LO LARGO 
DEL CICLO VITAL. 
DESARROLLO SOCIAL A LO LARGO DEL 
CICLO VITAL. 

CASO FUERTES,  
ANA MARÍA DE 

6 HORAS 
­ 12 y 19 de abril 
­ 3, 5*, 10 y 12* de mayo 
(*miércoles) 

 



PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Sede de León / Curso 2026-27 

 

ITINERARIO (1, 2 y 3): CÓMO PENSAMOS, SENTIMOS Y ACTUAMOS 
Horario: lunes y miércoles, de 18:15 a 19:15 horas 

Aula: 10 del Aulario                                                     Nº de alumnos: 54 

CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº DE HORAS 

- Comportamiento social y cultural FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, 
Óscar 

6 HORAS 
 19, 21, 26 y 28 de octubre 
 4 y 9 de noviembre 

- Antropología filosófica. Sobre el ser 
humano. 

GAVILANES CUETO, José 
Vicente 

6 HORAS 
 11, 16, 18, 23, 25 y 30 

noviembre 

- Influencia de las grandes narrativas en 
el Comportamiento Humano. 

- Evolución del comportamiento ético en 
el hombre.   

GARCÍA GONZÁLEZ, Marcos 
6 HORAS 

- 2, 9, 14 y 16 de diciembre 
- 11 y 13 de enero 

- Conductas, pasiones, anhelos y fracasos 
en la cultura clásica. 

SEOANE RODRÍGUEZ, 
Manuel Andrés 

6 HORAS 
 18, 20, 25 y 27 de enero 
- 1 y 3 de febrero 

 Emociones, memoria y funcionamiento 
cognitivo en la edad adulta GARCÍA GONZÁLEZ, Noemí 

6 HORAS 
 8, 10, 15, 17, 22 y 24 de 

febrero 

- El comportamiento lingüístico: mapa 
lingüístico de España. Lenguas y 
dialectos 

BENÉITEZ BAYÓN, María 4 HORAS 
 1, 3, 8 y 10 de marzo 

- Norma lingüística: ¿somos libres? 
- Psicolingüística: pensamiento y 

lenguaje 
LLANOS CASADO, Laura 

5 HORAS 
 15, 17 y 31 de marzo  
 5 y 7 de abril 

- Pragmática: lo que se dice y lo que se 
quiere decir. 

VILLAYANDRE LLAMAZARES, 
Milka 

5 HORAS 
 12, 14, 19, 21 y 28 de abril 

- Las bibliotecas en la antigüedad PRIETO SARRO, Marta 
4 HORAS 

 3, 5, 10 y 12 de mayo  

 



 

 
 

PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA 

DE CASTILLA Y LEÓN 
 

PIEx ULE Sede de León / Curso 2026-27 

ARTE: materia obligatoria de 2º (24 horas anuales) 
Horario: miércoles, de 17 a 18 horas 

 
Número de alumnos: 69                                        Aula: 12 del Aulario 

ARTE PREHISTÓRICO Y ANTIGUO MORÁIS MORÁN, José 
Alberto 

6 HORAS 
­ 21 y 28 de octubre 
­ 4, 11, 18 y 25 de 

noviembre 

ARTE DE LA EDAD MEDIA 

CASTIÑEIRAS LÓPEZ, 
Javier 

6 HORAS 
­ 2 y 9 de diciembre 

 

RABASCO GARCÍA, 
Víctor 

­ 16 de diciembre 
­ 13 de enero 

HERGUEDAS VELA, 
Miguel 

­ 20 y 27 de enero 

ARTE DE LA EDAD MODERNA 
GARCÍA ÁLVAREZ, 
César 

6 HORAS 
­ 3, 10, 17 y 24 de febrero 
­ 3 y 10 de marzo 

ARTE DE LA EDAD CONTEMPORÁNEA 
1. EL ARTE DE LA ILUSTRACIÓN. 
2. LAS ARTES DEL SIGLO XIX. 
3. LAS VANGUARDIAS ARTÍSTICAS. 
4. ÚLTIMAS TENDENCIAS. 

CASTRILLO SOTO, 
Roberto 

6 HORAS 
­ 17 y 31 de marzo 
­ 7, 14, 21 y 28 de abril 

 



 

 
 

PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA 

DE CASTILLA Y LEÓN 
 

PIEx ULE Sede de León / Curso 2026-27 
CIENCIA Y TECNOLOGÍA: materia obligatoria de 2º (24 horas anuales) 

Horario: lunes, de 17 a 18 horas 
 

Número de alumnos: 69                                           Aula: 12 del Aulario 

ECONOMÍA CIRCULAR EN LA GESTIÓN DE 
RESIDUOS. 

GARCÍA PÉREZ,  
ANA ISABEL 

6 HORAS 
­ 19 y 26 de octubre 
­ 9 de noviembre 

ECONOMÍA CIRCULAR EN LA GESTIÓN DE 
RESIDUOS. 

CALVO PRIETO,  
LUIS FERNANDO 

­ 16, 23 y 30 de 
noviembre 

COSAS QUE QUIZÁS NO SEPAS SOBRE 
CÓMO FUNCIONAN LAS PLANTAS 

ENCINA GARCÍA,  
ANTONIO ESTEBAN 
 

4 HORAS 
­ 14 de diciembre 
­ 11, 18 y 25 de enero 

CÓMO FUNCIONAN LAS PLANTAS:  
LAS PLANTAS SE RELACIONAN 

MÉLIDA MARTÍNEZ, 
HUGO 

2 HORAS 
­ 1 y 8 de febrero 

ROBÓTICA 
CIBERSEGURIDAD 

RODRÍGUEZ LERA, 
FRANCISCO JAVIER 

4 HORAS 
­ 15 y 22 de febrero 
­ 1 y 8 de marzo 

LOS ORDENADORES POR DENTRO. 
SISTEMAS CIBERFÍSICOS 

GUERRERO HIGUERAS, 
ÁNGEL MANUEL 

4 HORAS 
­ 15 de marzo 
­ 5, 12 y 19 de abril 

ENVEJECIMIENTO O INMORTALIDAD 
BIENESTAR ANIMAL: DE LAS 
VACAS A LAS BACTERIAS, 
PASANDO POR LOS FAMOSOS. 

CHAMORRO ÁLVAREZ, 
CÉSAR A. 

4 HORAS 
­ 3, 5*, 10 y 12* de mayo 
(*miércoles) 

 



PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Sede de León / Curso 2026-27 

 

ITINERARIO (1, 2 y 3): CIENCIA Y VIDA 
Horario: lunes y miércoles de 18:15 a 19:15 horas 

 

Aula: 12 del Aulario                                                                                   Nº de alumnos: 107 

CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº DE HORAS 

- De la NADA al TODO: la fascinante 
historia del universo 

GARCÍA ORTEGA, 
EDUARDO 

4 HORAS 
19, 21, 26 y 28 de 
octubre 

- Mitos y realidades de la vida en el 
pasado de la Tierra 

GARCÍA TABERNERO, 
ANTONIO 

6 HORAS 
4, 9, 11. 16, 18 y 23 de 
noviembre 

- Genes e historia de los seres vivos SAENZ DE MIERA 
CARNICER, LUIS E. 

6 HORAS 
25 y 30 de noviembre 
2, 9, 14 y 16 de 
diciembre 

- Plantas S.A.: una factoría con 
sensibilidad ambiental 

CENTENO MARTÍN,  
Mª LUZ 

6 HORAS 
11, 13 y 18 de enero 

GARCÍA ANGULO, 
PENÉLOPE 20. 25 y 27 de enero 

- Sobre la vida microscópica 
HERRÁEZ ORTEGA, PAZ  8 HORAS 

1, 3, 8 y 10 de febrero 

FERNÁNDEZ ALONSO, 
ROSALÍA 

15, 17, 22 y 24 de 
febrero 

- Física y vida: desde el origen de la 
vida hasta el Microscopio de Fuerza 
Atómica 

LÓPEZ CAMPANO, LAURA 
6 HORAS 

1, 3, 8, 10, 15 y 17 de 
marzo 

- La fauna que nos rodea FALAGÁN FERNÁNDEZ, 
JORGE 

6 HORAS 
31 de marzo 
5, 7, 12, 14 y 19 de abril 

- Epidemias y pandemias a lo largo de 
la historia 

MARTÍN SÁNCHEZ, 
VICENTE 

6 HORAS 
21 y 28 de abril 
3, 5, 10 y 12 de mayo 
 

 



 

 
 

PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA 

DE CASTILLA Y LEÓN 
 

PIEx ULE Sede de León / Curso 2026-27 

DERECHO: materia obligatoria de 3º (24 horas anuales) 
Horario: miércoles, de 17 a 18 horas 

 
Número de alumnos: 68                                         Aula: 14 del Aulario 
DERECHO CONSTITUCIONAL 

- LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA. 
- PRINCIPALES RETOS. 
- SALUD Y RESPONSABILIDAD: LOS 

DERECHOS DEL PACIENTE. 

SEIJAS VILLADANGOS, 
Mª ESTHER 

6 HORAS 
­ 21 y 28 de octubre 
­ 4, 11, 18 y 25 de 

noviembre 

DERECHO DEL TRABAJO Y DE LA 
SEGURIDAD SOCIAL 

- REFORMAS LABORALES 
- IGUALDAD Y NO 

DISCRIMINACIÓN LABORAL 

ÁLVAREZ CUESTA, 
HENAR 

3 HORAS 
­ 2, 9 y 16 de diciembre 

PRESTACIONES DE SEGURIDAD SOCIAL: 
NOVEDADES 
DIGITALIZACIÓN Y CAMBIO CLIMÁTICO: 
IMPACTO EN EL MUNDO LABORAL 

FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, 
ROBERTO 

3 HORAS 
­ 13, 20 y 27 de enero 

DERECHO CIVIL DE DAÑOS GUTIÉRREZ SANTIAGO, 
PILAR 

2 HORAS 
­ 3 y 10 de febrero 

DERECHO CIVIL DE SUCESIONES ORDÁS ALONSO, MARTA 
4 HORAS 

­ 17 y 24 de febrero  
­ 3 y 10 de marzo 

DERECHO PENAL 

TRAPERO BARREALES,  
Mª ANUNCIACIÓN 

6 HORAS 
­ 17 y 31 de marzo 
­ 7 de abril 

DURÁN SECO, ISABEL ­ 14, 21 y 28 de abril 
 



 

 
 

PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA 

DE CASTILLA Y LEÓN 
 

PIEx ULE Sede de León / Curso 2026-27 

LITERATURA: materia obligatoria de 3º (24 horas anuales) 
Horario: lunes, de 17 a 18 horas 

 
Número de alumnos: 68                                             Aula: 14 del Aulario 

ORÍGENES DE LA LITERATURA ESPAÑOLA: 
LITERATURA MEDIEVAL 

GARCÍA FERNÁNDEZ, 
ÓSCAR 

4 HORAS 
­ 19 y 26 de octubre 
­ 9 y 16 de noviembre 

RODRÍGUEZ NICOLÁS, 
SERGIO 

2 HORAS 
23 y 30 de noviembre 

LITERATURA DEL SIGLO DE ORO 
LITERATURA DEL SIGLO XVIII Y XIX 

MATAS CABALLERO, JUAN 
3 HORAS 

­ 14 de diciembre 
­ 11 y 18 de enero 

RODRÍGUEZ NICOLÁS, 
SERGIO 

3 HORAS 
­ 25 de enero 
­ 1 y 8 de febrero 

NARRATIVA EN ESPAÑOL DE LOS 
SIGLOS XX Y XXI 

LÓPEZ DUQUE, 
CARLOS ANDRÉS 

6 HORAS 
­ 15 y 22 de febrero 
­ 1, 8 y 15 de marzo 
­ 5 de abril 

EL MODERNISMO 
UN INTERESANTE RECORRIDO POR LA 
ÉPOCA ACOMPAÑADO DE LA LECTURA Y 
COMENTARIO DE TEXTOS DE LOS 
AUTORES Y OBRAS MÁS SIGNIFICATIVOS 

GARCÍA GUERRAS, 
ESTHER 

6 HORAS 
­ 12 y 19 de abril 
­ 3, 5*, 10 y 12* de mayo 
(*miércoles) 

 



PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Sede de León / Curso 2026-27 

 

ITINERARIO (Diplomados): SALUD, HÁBITOS Y CALIDAD DE VIDA. 
Horario: lunes y miércoles de 18:30 a 19:30 horas 

 

Aula:18 del Aulario                                                       Nº de alumnos: 175 
CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº DE HORAS 

Psicología positiva en la vejez 
- La personalidad. Psicología positiva y 

salud. Resiliencia. Las emociones y la 
autoestima.  

FINEZ SILVA, M.ª JOSÉ 

5 HORAS 
19, 21, 26 y 28 de 
octubre 
4 de noviembre 

- Gestión del estrés, ansiedad y soledad. 
Memoria, atención y estimulación 
cognitiva. Envejecimiento positivo y 
resiliencia. 

GARCÍA GONZÁLEZ, 
NOEMÍ 

6 HORAS 
9, 11, 16, 18, 23 y 25 de 
noviembre 

Salud en la vejez 
- Autocuidado en el envejecimiento: 

estrategias prácticas para el bienestar y 
la calidad de vida. 

REQUENA 
HERNÁNDEZ, M.ª DEL 
CARMEN 

3 HORAS 
30 de noviembre  
2 y 9 de diciembre 

  Primer interviniente y actuación ante 
situaciones urgentes (primeros auxilios) 

VAZQUEZ CASARES, 
ANA MARÍA 

2 HORAS 
14 y 16 de diciembre 

- Actividad física y movilidad en personas 
mayores. 

VALENCIA PRIETO, 
MARTA  

3 HORAS 
11, 13 y 18 de enero 

- Prevención de caídas y accidentes. Salud 
mental y prevención del deterioro 
cognitivo. Uso responsable de 
medicamentos. 

GONZÁLEZ GARCÍA, 
ALBERTO 

5 HORAS 
20, 25 y 27 de enero 
1 y 3 de febrero 

Hábitos y alimentación saludable 
- Principios de alimentación. Nutrientes 

esenciales. Hidratación y control del 
peso. 

LIÉBANA PRESA, 
CRISTINA  

6  HORAS 
 8, 10, 15, 17, 22 y 24 de 
febrero 

- Dieta mediterránea. Organización de 
menús saludables. Hábitos de sueño y 
descanso. Estilo de vida activo y 
autocuidado. 

BERMEJO MARTÍNEZ, 
DAVID 

6 HORAS 
 1, 3, 8, 10, 15 y 17 de 
marzo 

Ocio y participación Social  
- importancia del ocio en la salud y 

bienestar. Actividades culturales y 
educativas. Actividad física recreativa. 

FERNÁNDEZ 
MARTÍNEZ, 
ELENA  

6 HORAS 
 31 de marzo 
 5, 7, 12, 14 y 19 de abril 

- Ocio creativo (arte, música, escritura). 
Voluntariado y participación 
comunitaria. Relaciones 
intergeneracionales. 

ANDINA DÍAZ, ELENA 
6 HORAS 

 21 y 28 de abril 
 3, 5, 10 y 12 de mayo 

 



PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Sede de León / Curso 2026-27 

 

ITINERARIO (Diplomados): TECNOLOGÍA PARA LA VIDA 
Horario: lunes y miércoles de 18:30 a 19:30 horas  

Aula: 11 del Aulario                                               Nº de alumnos: 82                                               
CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº DE HORAS 

 
- Internet al alcance de todos  

RUBIO MARTÍN, SERGIO 
 

4 HORAS 
19, 21, 26 de octubre 
9 de noviembre 

NARCIANDI RODRÍGUEZ, 
DIEGO 

4 HORAS 
28 de octubre  
4, 11 y 16 de noviembre 

 
 
- Inteligencia Artificial sin 

complicaciones: Usos prácticos 

AVELEIRA MATA, JOSÉ A. 3 HORAS 
18, 23 y 25 noviembre 

MERAYO CORCOBA, ALICIA 
3 HORAS 

30 noviembre 
2 y 9 de diciembre 

BENÍTEZ ANDRADES, JOSÉ 
ALBERTO 

3 HORAS 
14 y 16 de diciembre 
11 de enero 

GUZMAN, ROBERTO 3 HORAS 
13, 18 y 20 de enero 

- No es magia: cómo funcionan los 
dispositivos del hogar 

PRIETO FERNÁNDEZ, 
NATALIA 

3 HORAS 
25 y 27 de enero 
1 de febrero 

DÍEZ DÍEZ, ÁNGELA 3 HORAS 
3, 8 y 10 de febrero 

- Ciencia y conservación de 
alimentos 

BÚRDALO SALCEDO, 
GABRIEL 

6 HORAS 
15, 17, 22 y 24 de febrero  
1 y 3 de marzo 

 Ahorrar energía en casa y 
cuidar el medio ambiente. 

 El coche eléctrico. 

GONZÁLEZ ALONSO, M.ª 
INMACULADA 

6 HORAS 
8, 10, 15, 17 y 31 de 
marzo 
5 de abril 

- ¿Cómo se hace? Impresión 3D FERNÁNDEZ ABIA, ANA 
ISABEL 

3 HORAS 
7, 12 y 14 de abril 

- ¿Cómo se hace? Impresión 3D MARTÍNEZ PELLITERO, 
SUSANA 

3 HORAS 
19, 21 y 28 de abril 

- Aviación y espacio para curiosos LABARTA CALLEJA, ALFREDO 4 HORAS 
3, 5, 10 y 12 de mayo 

 



PROGRAMA INTERUNIVERSITARIO DE LA EXPERIENCIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Sede de León / Curso 2026-27 

 

ITINERARIO (Diplomados): INTERNET FÁCIL, SEGURO Y CONFIABLE 

Horario: lunes y miércoles de 18:30 a 19:30 horas 
 

Aula: 16 del Aulario                                                       Nº de  alumnos: 50 

CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº DE 
HORAS 

- Los derechos digitales fundamentales 
- La desinformación en la era digital 

ÁLVAREZ ROBLES, 
TAMARA 

2 HORAS 
19 y 21 de octubre 

- Domótica, robótica y Ciberseguridad ÁLVAREZ APARICIO, 
CLAUDIA 

2 HORAS 
26 y 28 de octubre  

- Las estafas y suplantaciones en el 
ciberespacio: phising, smishing, vishing. 

CAMPAZAS VEGA, 
ADRIÁN 

2 HORAS 
4 y 9 de noviembre 

- Datos, números y verdad: herramientas 
para enfrentar la desinformación  

SUÁREZ CORONA, 
ADRIANA 

2 HORAS 
11 y 16 de noviembre 

- Los sistemas de seguridad informática 
de la ULE. 

FERNÁNDEZ DÍAZ, 
RAMÓN ÁNGEL 

2 HORAS 
18 y 23 de noviembre 

- La Inteligencia Artificial aplicada a la 
seguridad. 

FERNÁNDEZ PUENTE, 
ALEJANDRO 

2 HORAS 
25 y 30 de noviembre 

- Conoce mejor el Ciberespacio, y úsalo 
con seguridad y confianza 

GÓMEZ HIDALGO, 
MARCOS 

6 HORAS 
2, 9, 14 y 16 de 
diciembre 
11 y 13 de enero 

- Protege tus cuentas y usuarios con 
mejores contraseñas y herramientas 

PELÁEZ ÁLVAREZ, 
JUAN DELFÍN 

4 HORAS 
18, 20. 25 y 27 de enero 

- Protege tu Wifi, y usa otras wifis con 
seguridad. 

FIDALGO VILLAR, 
VÍCTOR 

6 HORAS 
1, 3, 8, 10, 15 y 17 de 
febrero 

- La información en Internet: como 
contrastarla y detectar falsedades 

FREILE MANSILLA, 
RAQUEL 

6 HORAS 
22 y 24 de febrero 
1, 3, 8 y 10 de marzo 

- Si estamos en Internet tenemos una o 
varias identidades digitales: cómo 
protegerlas 

SANTOS GONZÁLEZ,  
Mª JOSÉ  
 

4 HORAS 
15, 17 y 31 de marzo 
5 de abril 

- Robo de cuentas, suplantación de 
identidad, perfiles falsos. 

GARCÍA BERMEJO 
CAROLINA ISABEL 

2 HORAS 
7 y 12 de abril 

- La ciberseguridad en los dispositivos 
móviles 

GARCÍA VALDÉS, 
ÁNGELA 

4 HORAS 
14, 19, 21 y 28 de abril 

- La privacidad de nuestras cuentas en 
Internet LOMA RAMOS, RAQUEL 4 HORAS 

3, 5, 10 y 12 de mayo 
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ITINERARIO (Diplomados): PATRIMONIO NATURAL DE LEÓN 
Horario: lunes y miércoles de 18:30 a 19:30 horas 

   Aula: 20 del Aulario       Nº de alumnos: 53 
CONTENIDO PROFESORADO DIAS Y Nº HORAS 

 
CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE NATURALEZA 

Y PATRIMONIO. ESPACIOS NATURALES 
EN LA PROVINCIA DE LEÓN 

GARCÍA MARTÍN, LIDIA 1 HORA 
19 de octubre 

RUIZ VILLAR HÉCTOR 3 HORAS 
21, 26 y 28 de octubre 

ORDIZ FERNÁNDEZ, ANDRÉS. 2 HORAS 
4 y 9 de noviembre 

PATRIMONIO GEOLÓGICO Y 
GEODIVERSIDAD EN LA PROVINCIA DE 
LEÓN 

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, 
ESPERANZA 

6 HORAS 
11, 16 y 18, 23, 25 y 30 
noviembre 

 
LOS HONGOS Y LÍQUENES DE LA 

PROVINCIA DE LEÓN 

FERNÁNDEZ SALEGUI, ANA 3 HORAS 
2, 9 y 14 de diciembre 

PÉREZ GONZÁLEZ, RUBÉN 
3 HORAS 

16 de diciembre 
11 y 13 de enero 

FLORA Y VEGETACIÓN DE LA PROVINCIA 
DE LEÓN. 

ALONSO REDONDO, RAQUEL 4 HORAS 
18, 20, 25 y 27 de enero 

ALFARO SAIZ, ESTRELLA 1 HORA 
1 febrero 

DEL RIO GONZÁLEZ, SARA 1 HORA 
3 de febrero 

RELACIONES PLANTA- HUMANO: 
ETNOBOTÁNICA Y OTROS IMPACTOS 
DE LAS PLANTAS EN LA SOCIEDAD. 

RODRÍGUEZ FERNÁNEZ, 
ALBERTO 

2HORAS 
8, 10 de febrero 

GARCÍA GONZÁLEZ, MARTA 
EVA 

2 HORAS 
15 y 17de febrero 

ALFARO SAIZ, ESTRELLA 2 HORAS 
22 y 24 de febrero 

FAUNA DE INVERTEBRADOS EN LA 
PROVINCIA DE LEÓN PEQUEÑOS 
VERTEBRADOS DE LA PROVINCIA DE 
LEÓN 

BENETTI RAMA, CÉSAR JOAO 3 HORAS 
1, 3 y 8 de marzo 

ORTEGA DIAGO, ZAIDA 3 HORAS 
10, 15 y 17 de marzo 

FAUNA DE VERTEBRADOS DE LA 
PROVINCIA DE LEÓN ORDIZ FERNÁNDEZ, ANDRÉS 

6 HORAS 
31 de marzo 
5 y 7 de abril 
12, 14 y 19 de abril 

 
 

EL PATRIMONIO CULTURAL DE LA 
NATURALEZA 

 
RÚA ALLER, F. JAVIER 

3 HORAS 
21 y 28 de abril 
3 de mayo 

PUERTO HERNÁNDEZ, JOSÉ 
LUIS 

3 HORAS 
5, 10 y 12 de mayo 
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ITINERARIO (Diplomados): LOS CAMINOS DE SANTIAGO 
Horario: lunes y miércoles de 18:30 a 19:30 horas  

Aula: 17 del Aulario                                                                Nº de alumnos: 87 

La espiritualidad en el Camino  REGUERA PINILLA, ANSELMO 2 HORAS 
19 y 21 de octubre 

-Hispania antes de ser Hispania.  
-Hispania romana. 
-Origen del cristianismo 
-La Hispania cristiana.  

CASTELLANOS GARCÍA,  
SANTIAGO MIGUEL  

4 HORAS 
26 y 28 de octubre 
4 y 9 de noviembre 

Evolución histórica del Camino: los 
últimos 30 años del Camino. REGUERA PINILLA, ANSELMO 2 HORAS 

11 y 16 de noviembre 

Sociología del Camino ZAPICO ROBLES, BELÉN 4 HORAS 
18, 23, 25 y 30 noviembre 

Arte y simbología del Camino GARCÍA ÁLVAREZ, CÉSAR 4 HORAS 
2, 9, 14 y 16 de diciembre 

Arte y ciudades del Camino CASTIÑEIRAS LÓPEZ, JAVIER 4 HORAS 
11, 13, 18 y 20 de enero 

El arte en el Camino MORAIS MORÁN, JOSÉ ALBERTO  
4 HORAS 
25 y 27 de enero 
1 y 3 de febrero 

Zoología del Camino LABORDA NAVIA, ANTONIO 3 HORAS 
8, 10 y 15 de febrero 

Botánica en el Camino DEL RIO GONZÁLEZ, SARA 3 HORAS 
17, 22 y 24 de febrero  

El Territorio: Paisaje y paisanaje PRIETO SARRO, IGNACIO 3 HORAS 
1, 3 y 8 de marzo 

La Geografía del camino  CORTIZO ÁLVAREZ, JOSÉ 4 HORAS 
10, 15, 17 y 31 de marzo 

El Asociacionismo y los jóvenes del 
Camino SIERRA FERNÁNDEZ, PILAR 3 HORAS 

5, 7 y 12 de abril  

El Camino de Santiago y la mujer  MÉNDEZ REDONDO, 
MONTSERRAT 

4 HORAS 
14, 19, 21 y 28 de abril 

El Camino como motor 
económico y de desarrollo 
territorial 

VÁZQUEZ BURGUETE, 
JOSÉ LUIS 

3 HORAS 
3, 5 y 10 mayo 

El Camino que crea empleo: su 
impacto laboral 

GARCÍA MIGUÉLEZ, 
MARÍA PURIFICACIÓN 

1 HORA 
12 de mayo 
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