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MASTER EN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y CALIDAD DE VIDA
TRABAJO FIN DE MASTER

CURSO 2017-2018

LINEAS de INVESTIGACION*

Terapia Manual en Envejecimiento.

Dolor miofascial en envejecimiento. Ecografia en Fisioterapia.

Valoracion y abordaje fisioterapéutico del dolor.

Rehabilitacién cardiaca.

Ejercicio terapéutico en enfermedades crénicas no transmisibles.

Proteccién juridica de las personas ancianas.

Evaluacién e intervencidn de programas de intervencién cognitiva y emocional en personas
mayores.

Envejecimiento y neurociencia.

Envejecimiento cognitivo.
Fragilidad y dependencia.
Maltrato.

Caidas.

Actividad fisica, beneficios psico-sociales, salud y calidad de vida en personas mayores.

Cambios funcionales en el envejecimiento.

Nutricidn y envejecimiento.

Patologias crdnicas en personas mayores.

Beneficios funcionales de la actividad fisica en personas mayores.
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Cancer y envejecimiento.
Salud dsea, ejercicio fisico e ingesta de nutrientes.

Nuevos enfoques en el entrenamiento de las personas mayores.
Ejercicio fisico y neuroplasticidad en mayores.
Prescripcion de programas de ejercicio en personas mayores o con patologia crénicas.

Complementos alimenticios y procesos asociados al envejecimiento.

Fractura de Cadera.

Demencias.

*Del listado, cada estudiante debe escoger, por orden de prioridad DOS LINEAS, INDICANDO LA
PREFERENCIA. Enviar a jesus.seco@unileon.es un correo con las dos opciones escogidas.

La comisidon Académica, le asignara el tutor correspondiente. Se intentard en todo momento
asignar el tutor correspondiente a la linea elegida en primera opcién, siempre que sea posible.

Una vez asignado tutor, éste contactard con cada estudiante.
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