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10:00‐11:30:	Bioética	de	la	experimentación‐ Historia,	actualidad
11:30‐11:45:	Descanso
11:45‐12:45:	Aplicaciones	de	la	Bioética:	Comités	éticos
12:45‐13:00:	Descanso
13:00‐14:00:	Práctica
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Definición ????
• Moral

• Costumbre	

• Uso

• Carácter	o	modo	de	ser

• Hábito
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“Ética”	deriva	de	la	palabra	griega	ethos.	

a)	Êthos	significaba	“carácter”,	“modo	de	ser”.	

b)	Posteriormente	(s.	‐V),	éthos	significó	“uso”,	“costumbre”,	“hábito”.

• Disciplina	que	trata	de	la	valoración	moral	de	los	actos	humanos

• Conjunto	de	principios	y	de	normas	morales	que	regulan	las	actividades	humanas

Definición ????
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Moral Ética

Moral es la colección de
reglas adoptadas por un
grupo social

Acepta	la	negación
• Amoral
• Inmoral

Ética	es	la	secuencia	de	
argumentos	lógicos	que	
justifican	la	adopción	de	una	
cierta	moral

“Por	muy	inmoral	que	un	
hombre	pueda	llegar	a	ser,	no	
puede	dejar	de	ser	ético”
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Ramas de la ética

Ética personal 

Ética socialÉtica profesional
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Definición ????

¿Cuál ha sido su cambio a lo largo del 
tiempo?

¿Cuál ha sido su evolución? 

¿Cómo ha afectado la ética a la 
investigación a lo largo de la historia?

¿En qué punto estamos?

Término

Personal

Social
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Breve historia
ANTES
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• s.	VI	a.c:	Alcmeon.	

Section	of	optical	nervus

• Hipócrates	(440‐370	a.C)	

Deglución

Breve historia

Breve historia de la experimentación animal. Alberto Giráldez Dávila Madrid 2008 
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Aristóteles (384-322 a.c): Similitudes entre humanos y animales

Mitrídates VI (131-163 a.c) apodado “El Grande”.  

Galeno (130-210 D.C)
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Edad	Media

Breve historia

Botica de las inmundicias
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Renacimiento

• Descartes	(1596‐1650)

Breve historia. 

Los animales no tienen alma y no 
sufren.

Crueldad de la Vivisección
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Breve historia. 
James	Ferguson	(1710‐ 1776)	propuso	el	primer	método	
alternativo	con	la	bomba	pneumática	de	Boyle

Claude Bernard (1813-1878) 
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Breve historia. Principios éticos 
S.	XIII.	(1224‐1374)	Sto	Tomas	de	Aquino.	Vivir/	sentir/	pensar

S.	XVII	(1711‐1776)“Emotivismo”	Hume	“Ninguna	verdad	me	parece	más	evidente	que	la	de	
que	las	bestias	están	dotadas	de	razón	y	pensamiento	como	el	hombre”	

S.	XVIII.	Kant	(1724‐1804)	“Se	puede	juzgar	el	corazón	de	un	hombre	por	su	trato	a	los	
animales”.	

S.	XIX	(1748‐1832).	Jeremy	Bentham	“utilitarismo”.	“The	question	is	not,	Can	they	reason?	nor,	
Can	they	talk?	but,	Can	they	suffer?”

S.XIX‐1824	Primera	Sociedad	protectora	de	los	animales	de	laboratorio	(RSPCA)– Martin`s	Act	
Primera	acción	legislativa	en	defensa	del	Bienestar	de	los	animales.

S.XIX‐ (1813‐1878)	Bernard‐ asilo	para	perros
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1959 (UFAW) Universities Federation for Animal 
Welfare. 

Drs. W.M.S. Russell y R. L. Burch “las tres R”

»Reemplazo
»Refinamiento
»Reducción

Breve historia. Principios éticos
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Reemplazo:	Métodos	validados que	permiten	la	realización	del	
proyecto	sin	necesidad	de	utilizar	 animales.	

Refinamiento:	Métodos	que	ayudan	a	minimizar	el	daño,	dolor	o	
angustia	y	mejoran	el	Bienestar	de	los	animales.	

Reducción:	Métodos	que	permiten	la	disminución del	número	de	
animales	en	los	proyectos

Las tres R. 

3R
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ReemplazoReemplazo
Sistemas no vivos:

Técnicas inmunoquímicas
Sistemas Físicos y mecánicos
Uso de Simuladores Informáticos

Sistemas vivos

Técnicas in vitro (células, tejidos, fibroblastos de embriones…)
Organismos inferiores

Bacterias, Hongos, Protozoos, moscas….
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http://www.alternative-methods.basf.comReemplazoReemplazo

BiocinéticaBiocinética

Tolerancia	LocalTolerancia	Local

Métodos	alternativos	validadosMétodos	alternativos	validados
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http://www.alternative-methods.basf.comReemplazoReemplazo

GenotoxicidadGenotoxicidad

Toxicidad	reproductiva	y	
efectos	endocrinos

Toxicidad	reproductiva	y	
efectos	endocrinos

Métodos	alternativos	bajo	desarrolloMétodos	alternativos	bajo	desarrollo

Análisis de metabólomica (in vivo)
Neurotoxicidad

Métodos	alternativos	validadosMétodos	alternativos	validados
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Herramientas de búsqueda
3R

https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/8835aa05-f780-454a-ac43-7752b38b394e
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Los siete pasos : EURL  ECVAM 

Paso 1: Definir claramente la información que necesitas: PLANIFICACIÓN

Paso 2: Identificar los principales componentes de tu investigación

Se tiene que definir claramente el objetivo, el modelo y la metodología para seleccionar los 
términos más adecuados de búsqueda y saber donde búscarlos. 

Paso 3: Elegir los más adecuados recursos de información

Investigación básica: AnimALT-Zebet, pubmed,Go3R
Ensayos regulatorios: DM-ALM, AnimALT-Zebet

Paso 4: Recoger los más relevantes términos de tu investigación

Recopilar los términos que mejor identifique el proyecto científico y el aspecto de las 3R.

Paso 5: Empezar con una búsqueda simple en web de 3R: DB-ALM (EURL ECVAM) Or AnimAlt-ZEBET 
(germany)

Paso 6: Limita los resultados de búsqueda en fuentes más extensas

Intenta buscar en fuentes más generales como PUBMED luego evalúa este resultado añadiendo 
otros términos de búsqueda para limitar y evalúa los documentos que has encontrado. 

Paso7: Ampliar el horizonte de búsqueda. Si la búsqueda hasta ahora no ha dado resultado repetir el paso 5 
pero sin limitarte tanto la búsqueda y evaluar los documento. 
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RefinamientoRefinamiento
Reducción del grado de invasión
Uso de sustancias que disminuyen la percepción del dolor
Mejora de instrumentos (validaciones)
Mejora en Formación del personal

Órgano encargado del Bienestar animal (OEBA)
Comités éticos- Órganos habilitados
Cursos de formación (funciones)
Sistemas de calidad
Herramientas de búsqueda: pubmed.. 
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Phage display

Ribosomal display,

mRNA display,

Affibody display…

Conserva la especificidad Menor afinidad/avidez
Facilidad de producción en E. coli
Relativamente barato

Laborioso

Método alternativo- refinamiento. Producción de anticuerpos. 
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ReducciónReducción
Compartir animales
Diseño Experimental
Compartir información-
Mejorar los modelos de animales- Calidad genética y microbiológica

Equipos de Imagen- Refinamiento
Aplicaciones: https://eda.nc3rs.org.uk/. Experimental design assistant
Barreras en las instalaciones
Expertos de Bienestar y diseño
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Cedida por Dra. F. Mulero (CNIO) Cedida por Dra. F. Mulero (CNIO)
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Cedida por Dra. F. Mulero (CNIO)

Cedida por Dra. F. Mulero (CNIO)
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¿Que	esta	pasando	actualmente?
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Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A

B

C

D

E

¿Qué día de la semana es?

https://b.socrative.com/teacher/#live-results/question/1

BLANCO2887
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Fuertemente en desacuerdo

A favor

A

B

C

D

E

¿Qué percepción tienes de la investigación con animales?

https://b.socrative.com/teacher/#live-results/question/1

Puedo aceptar el uso de animales en la investigación científica siempre que no haya 
sufrimiento innecesario para los animales y no haya alternativa

Fuertemente a favor

Ni si, ni no

En desacuerdo
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Fuertemente en desacuerdo

A favor

A

B

C

D

E

¿Qué percepción tienes de la investigación con animales?

https://b.socrative.com/teacher/#live-results/question/1

Puedo aceptar el uso de animales en la investigación científica siempre que sea para 
fines de investigación médica y no haya alternativa

Fuertemente a favor

Ni si, ni no

En desacuerdo
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Fuertemente en desacuerdo

A favor

A

B

C

D

E

¿Qué percepción tienes de la investigación con animales?

https://b.socrative.com/teacher/#live-results/question/1

Se acepta utilizar animales para todo tipo de investigación donde no haya alternativa

Fuertemente a favor

Ni si, ni no

En desacuerdo
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https://b.socrative.com/teacher/#live-results/question/1

Fuertemente en desacuerdo

A favor

No me molesta si los animales son usados en experimentación

A

B

C

D

E

¿Qué percepción tienes de la investigación con animales?

Fuertemente a favor

Ni si, ni no

En desacuerdo
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Ninguna de ellas

A

B

C

D

E

Es aceptable usar animales en experimentación 
científica para probar químicos que:

https://b.socrative.com/teacher/#live-results/question/1

Podrían causar daño en las personas

Podrían además causar daño en animales de compañía, de granja o salvajes

Podrían  además causar daño en animales en plantas o en el medio ambiente
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Am Assoc Lab Anim Sci. 2015;54(1):70-5.
Knowledge of the Animal Welfare Act and Animal Welfare 
Regulations Influences Attitudes toward Animal Research.

El suministro de información al público en general acerca de la 
proteccion a los animales de laboratorio contra el abuso y la 

negligencia puede ayudar a aliviar las preocupaciones sobre el 
uso de animales en el establecimiento de la investigación. 

198 personas: 76 mujeres, 122 hombres
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Declaración de Basilea. http://www.basel‐declaration.org

29 Noviembre 2010

80 científicos:

Suiza
Alemania
Francia
Reino Unido
Suecia

Un llamamiento en favor de mayor confianza, transparencia y 
comunicación en torno a la investigación con animales
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Principios fundamentales
Los abajo firmantes:
1. Respetaremos y protegeremos a los animales que nos sean confiados y no les infligiremos 
ningún dolor, sufrimiento o daño innecesarios, de conformidad con los más altos niveles de 
diseño experimental y del cuidado de los animales.
2. Valoraremos cuidadosamente si la investigación con animales responde a preguntas
importantes que no puedan responderse mediante métodos alternativos.
3. Nos esforzaremos por minimizar el número de animales utilizados para la investigación y 
usaremos las especies más adecuadas para elevar el nivel de conocimientos.
4. Alentaremos la colaboración para evitar la repetición de experimentos con animales.
5. Aplicaremos las más altas normas de protección del medio ambiente y la salud pública.
6. A la hora de desarrollar animales modificados genéticamente, sopesaremos los intereses 
de los pacientes y de la sociedad con nuestra responsabilidad hacia los animales.
7. Nos regiremos por los más altos principios educativos y formativos para todas las 
personas que trabajen con animales, y fiscalizaremos en todo momento su cumplimiento de las 
normas.
8. Reconoceremos en su justo valor la importancia del compromiso de los científicos en sus 
esfuerzos para promover la comprensión pública de la ciencia.
9. Promoveremos el diálogo relacionado con el bienestar de los animales en la 
investigación, a través de comunicaciones transparentes y objetivamente fundamentadas 
dirigidas al público.
10. Proporcionaremos, a los líderes políticos y a las autoridades gubernamentales,
recomendaciones basadas en conocimientos y métodos científicos, sobre los problemas 
de la investigación con animales y el bienestar de los mismos.
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http://noticias.juridicas.com/base_datos/Admin/rd53-2013.html
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¿Qué está pasando actualmente?

Enlace a la web en el que podemos encontrar la normativa: 
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE‐A‐2013‐1337
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El 25 de abril de 2012 : Stop Vivisection

Exhortamos a la Comisión Europea a que anule la Directiva 
2010/63/UE relativa a la protección de los animales utilizados 
para fines científicos y a que presente un nuevo texto que 
prohíba la experimentación con animales en el campo de la 
investigación biomédica y toxicológica, sustituyéndola por 
metodologías y procedimientos válidos para el ser humano

¿Qué está pasando actualmente?

http://www.stopvivisection.eu/es
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¿Qué está pasando actualmente?
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Cuarenta razones para defender la investigación con animales

Ejemplos médicos
• Gracias a la investigación con animales, principalmente en ratones, la tasa 

de supervivencia al cáncer ha seguido aumentando.
• La Herceptina, una proteína de ratón humanizada, ha ayudado a aumentar 

las tasas de supervivencia de las personas con cáncer de mama; eso no se 
hubiese conseguido sin investigación en ratones.

• Gracias a la experimentación con animales que posibilitó el desarrollo de 
tratamientos antirretrovirales altamente activos (TARAA), el SIDA ya no es 
la sentencia de muerte que era hace 30 años.

http://eara.eu/es/
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¿Qué tiene que ver esto conmigo?
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¿Porque deberíamos preocuparnos por el 
Bienestar de los animales?

Legal
RD 53/2013
Orden  ECC/566/2015

Ético
“La grandeza de una nación y su progreso moral 
pueden ser juzgados por la forma en que sus animales 
son tratados". -- Gandhi

Económico

Mayores beneficios en la investigación
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Pero ¿Qué animales incluimos?

INVERTEBRADOS Y VERTEBRADOS

-Organismos unicelulares, insectos, crustáceos y cefalópodos
-Peces, anfibios, reptiles, pájaros y mamiferos

VERTEBRADOS

Con estos animales el trato no es el mismo
ratones
perros
ovejas
chimpances
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Directiva Europea. 22 de septiembre del 2010

La presente directiva se aplicará a los 
animales siguientes: 

a) Animales vertebrados no humanos 
vivos, incluidos:

i. Las larvas autónomas para su 
alimentación

ii. Los fetos de mamíferos a 
partir del último tercio de la 
gestación

b) Cefalópodos vivos
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ii)Los fetos de mamíferos a partir del último tercio de la gestación

Rápida congelación ---------- ht 4 gr 

Directiva Europea. 
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Bases Científicas

Bases	científicas	que	determinan	el	sufrimiento	de	animales:	

• Posesión	de	receptores	a	estímulos	nociceptivos
• Posesión	de	estructuras	análogas	a	la	estructura	cerebral	humana
• Interrelación	en	la	conducta	nerviosa	con	las	estructuras	cerebrales
• Receptores	de	opioides
• Modificación	de	conducta	animal	frente	a	la	ingesta	o	colocación	de	un	analgésico
• Capacidad	de	evitar	daño	físico
• Supresión	o	minimización	del	daño
• Respuesta	repetitiva	frente	a	estímulos	dañinos
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SIMILITUDES ENTRE HUMANOS Y ANIMALES

Darwin, evolución y DNA

La paradoja es que 
cuanto más cerca del 
animal es el hombre 

mayor es la preocupación 
moral
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Humanos “normales”

Incapacitados: fetos, estado vegetativo.

Animales: 

Chimpancés, grandes simios

Otros mamíferos

Vertebrados

Invertebrados
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¿Qué tipo de procedimientos 
podríamos autorizar y cuales no?
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¿Qué tipo de procedimientos podríamos 
autorizar y cuales no?

Cosméticos

Fármacos para enfermedades de animales de compañía

Complejos vitamínicos

Analgésicos para dolores de cabeza

Fármacos para eliminar el dolor de muelas

Cura del cáncer



Curso de Formación personal  Cuidador 



Curso de Formación personal  Cuidador 

Especieismo

Racismo

Sexismo

Edaísmo



Curso de Formación personal  Cuidador 



Curso de Formación personal  Cuidador 

¿Por qué necesitamos protegerles?

Sintiente
Conciencia	de	existencia

Valor	del	animal
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SINTIENTE

‘Sintiente’ es poseer la capacidad de tener sentimientos
Estos sentimientos son estados mentales tales como 
sensaciones o emociones
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Conciencia de si mismos
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Valor del Animal

No	tienen	ningún	valor

Un	valor	‘instrumental

Un	valor	intrínseco
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TEORÍA ANTROPOCÉNTRICA: Valor Instrumental

TEORÍA BIOCÉNTRICA: Seres vivos- valor intrínseco-
derechos

TEORÍA ZOOCÉNTRICA: Animal- valor intrínseco-
proteger

TEORIAS ÉTICAS
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Pensamientos filosóficos

UTILITARISMO (Stuart Mill, P. Singer)

Búsqueda del Bien Común, la felicidad, eliminar el sufrimiento- Utilidad-
Finalidad

“Un experimento con animales no puede ser justificado a 
menos que el experimento sea tan importante que el uso de 
un ser humano con daño cerebral sería justificable”

Especieismo

Animales: Sintiente- sufrimiento

Aplica el principio del bien para el mayor número de individuos
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Pensamientos filosóficos

DEONTOLOGÍA (Bentham, Tom Regan)

Deberes morales- Derechos- Reglas, normas y leyes 

Un derecho en principio no puede ser vulnerado, a nos er
que se de una situación de conflicto que implique vulnerar 
los de otro sujeto: derecho más importante o mayor número 
de derechos.

Derechos: seres con valor inherente- poseer experiencias

- Agentes morales: Pueden asumir responsabilidades

- Pacientes morales: No pueden pero son sujetos de una vida
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UTILITARISMO Deontología

Pensamientos filosóficos

BIENESTARISMO

FIN DERECHO
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BIENESTARISMO

Fusión de los derechos de los animales y el 
bienestar y la necesidada de utilizarlos. Por ello: 

-No cause sufrimiento ni dolor, angustia o daño 
prolongado. 

-Justificación de la utilización
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Sufrimiento bienestar

Necesario (inevitable)

peor mejor
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CINCO LIBERTADES
Consejo para el bienestar de animales de Granja Reino 
Unido

1‐ Libres de hambre y sed

2‐ Libres de incomodidad

3‐ Libres de dolor, lesión y enfermedad

4‐ Libres para expresar un comportamiento normal

5‐ Libres de miedo y angustia
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 Reemplazamiento

 Reducción

 Refinamiento

Russell and Burch
Los principios de las Tres R,

The three R 1959
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¿Cuál será el futuro?


